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1.1 Proc prirucka vznikla

Klicové kompetence predstavuji obecné dovednosti, které jsou dlleZité v fadé studijnich, pracov-
nich i osobnich Zivotnich situacich. Ze setkani s uciteli zakladnich Skol a gymnazii i z prlizkumd
na Skolach v3ak vyplyva, Ze zafazovat cilené do vyuky €innosti a situace, které sméfuji k utvareni
arozvijeni klicovych kompetenci Zak(, je pro fadu ucitell stale jeSté obtiznél, PfestoZe byly vyda-
ny rzné metodické materidly zaméfené na utvareni a rozvijeni klicovych kompetenci u Zak(, jejich
obsah neni pro potfeby praxe stéle dostacujici. Casto je poukazovano na nedostatek vhodnych
prikladq, které je moZné piimo vyuzit ve vyuce. Pfetrvavaji ndzory ucitel, Ze v nékterych vzdé-
ldvacich oborech ,to nejde”, coZz ma za nasledek formalni a mnohdy nahodilé sméfovani k témto
.nadpredmétovym dovednostem", pfipadné rezignaci na jejich zamérné utvareni a rozvijeni.

Tato pfirucka by chtéla alespori ¢astecné prispét ke zlepSeni daného stavu. Na pfikladech kon-
krétnich vyukovych situaci z osmi z vybranych vzdélavacich oborl se ukazuje, jak je vhodné pfi
vyuce postupovat. Jak planovat vyuku klicovych kompetenci a zaroveri o nich premyslet tak, aby
byly provazany s o€ekdvanymi vystupy.

1.2 Co v piirucce najdete aneb premyslime v novych souvislostech

Jednou z podstatnych zmén, kterou pro praci a mysleni ucitel pfinesly rdmcové vzdélavaci pro-
gramy?, je to, Ze stavi do popredi vysledek vzdélavani. DlleZité je tedy to, k ¢emu ma ucitel se
Zaky dojit. V jednotlivych vzdélavacich oborech jsou to oekavané vystupy, na nadoborové trovni
pak klicové kompetence. Podstata zmény spociva v tom, Ze stéZejni prestdvd byt ucivo a za-
méfeni na jeho osvojovani (probirdni) a stava se jim dosaZeni konkrétni védomosti, dovednosti,
postoje, kompetence vyuZitelné v praktickych situacich. Uvaha o zptisobu jejich dosahovani ma
teprve zpétné ovliviiovat vybér uciva, stanovovani vyukovych situaci, vyucovacich postupd i zpG-
sobl hodnoceni.

0d predpokladaného vysledku vzdélavéani se také odviji nabizeny modelovy zplsob uvazovani
o klicovych kompetencich ve vyuce, ktery pfedklddaji autofi této pfirucky. Své Gvahy o tom, jak
postupovat pfi planovani a rozvijeni kli€ovych kompetenci, ilustruji na fadé vyukovych situaci na
1. a 2. stupni zakladni Skoly i na gymndziich. V pfiru¢ce naleznete ukazky z Ceského jazyka a li-
teratury, matematiky, prirodopisu/biologie, fyziky, chemie, vytvarné vychovy, hudebni vychovy
a télesné vychovy.

1Rychlé Setfeni UIV 2010 (2. vina): http://www.uiv.cz/clanek/17/1969

Monitorovéni a analyza problémii souvisejicich s implementaci kurikularni reformy v M3, 23 a G (VUP, 2009):
http://www.vuppraha.cz/wp-content/uploads/2010/03/VUP_Monitorovani_KR_2009.pdf

Monitoring implementace kurikuldrni reformy (MIKR, 2008): http://www.uiv.cz/clanek/8/1650

Vyroéni zpravy €SI 2008/2009, 2007/2008, 2006/2007: http://www.csicr.cz/cz/dokumenty/vyrocni-zpravy
2Ramcovy vzdélavaci program pro zakladni vzdélavani. Praha : VUP, 2005. 92 s.
http://www.vuppraha.cz/wp-content/uploads/2009/12/RVPZV_2007-07.pdf

Ramcovy vzdélavaci program pro gymnazia. Praha : VUP, 2007. 100 s. ISBN 978-80-87000-11-3.
http://www.vuppraha.cz/wp-content/uploads/2009/12/RVPG-2007-07_final.pdf
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Jak tedy zaclerovat klicové kompetence do vyuky? O ¢em uvaZovat dfive a o ¢em pozdgji? Jak
ovliviiuje vyukova situace sméfovani k vystuplim a klicovym kompetencim? Je moZné pouZit stej-
ny princip uvazovani o propojeni kli€ovych kompetenci s o¢ekavanymi vystupy u vSech vzdélava-
cich obor(i? Jak hodnotit miru dosaZeni klicovych kompetenci v konkrétni vyukové situaci? To jsou
otazky, na které se snazi pfirucka odpovédét.

V jednotlivych pfikladech autofi postupuji od ofekdvaného vystupu RVP, tedy od onoho pod-
statného vysledku vzdéldvani, ke kterému maji ucitelé ve vyuce se zaky dojit. ZdGvodriuji, pro¢
si dany vystup pro svou ukazku vybrali. Vymezuji, co budou Zaci zvladat, kdyZz dosdhnou tohoto
otekavaného vystupu, pfipadné jaké dilci vystupy si osvoji, pokud je ukazka fazena do jiného nez
5.2 9. ro¢niku zakladni Skoly a do 4. ro¢niku Ctyfletého gymnazia.

Dalsi Gvaha sméfuje k tomu, co je spolecné pro dany ocekdvany vystup a nékterou klicovou
kompetenci. Jinak feceno, jakou kli€ovou kompetenci (nebo jeji konkretizovanou €ast - hladinu)
je moZné rozvijet pfi dosahovdani vystupu a pro¢. Zde autofi vychdzeji ze dvou pfirucek - Klicové
kompetence v zakladnim vzdélavani (2007)3 a Klicové kompetence na gymnaziu (2008)4, které
byly vydany ve VUP a zaslany zdarma na zakladni $koly a gymndzia. Vybiraji z nich konkrétni
hladiny kli€ovych kompetenci a komentuji jejich zafazeni a vyuZiti ve vyuce tak, aby to bylo pro
¢tendre srozumitelné a aby mohli sami vySe zminéné prirucky dale vyuzivats.

DalSim postupnym krokem je stanoveni vyukovych situaci a vychovnych a vzdéldvacich strategii,
v nichZ (respektive jejichZ prostfednictvim) se napliiovani vystup( a rozvijeni klicovych kompe-
tenci realizuje. Autofi zde vysvétluji, jaky postup a jakou vyukovou situaci voli a proc, aby bylo

sméfovani k vystupu a ke klicové kompetenci co nejefektivné;jsi.

Ndsleduje ¢ast, kterd bude pro ucitele zfejmé nejzajimavéjsi. Popisuje, jak se v dané vyukové
situaci uplatiiuji jednotlivé vychovné a vzdélavaci strategie, jak Zaci daného véku vétSinou rea-
guiji, na co si dat pozor atd. Ukazky predstavuji rizné vyukové situace, které zahrnuji celou vyu-

Covaci jednotku, jeji ¢ast nebo vétsi celky, nez je vyuc€ovaci hodina. Text ukazek doplfiuji obrazky,
grafy, Ukoly, které fesi Zaci, zaznamové listy atd.

Zaveér ukdazek vétSinou tvofi pfiklady hodnoceni klicovych kompetenci pfi dosahovani vybranych
ocekdvanych vystupd.

Pro pochopeni myslenkovych postupd, jak zaclefiovat klicové kompetence do vyuky, doporucu-
jeme Ctendfi pozorné prostudovdani obsahu vSech kapitol. Cenné jsou pfiklady vyukovych situaci

3 Klitové kompetence v zakladnim vzd&lavani. Praha : VUP, 2007. 74 s. ISBN 978-80-87000-07-6:
http://www.vuppraha.cz/wp-content/uploads/2010/02/kkzv.pdf

4Kliové kompetence na gymnaziu. Praha : VUP, 2008. 129 s. ISBN 978-80-87000-20-5:
http://www.vuppraha.cz/wp-content/uploads/2010/02/KK_gy.pdf

5 Uvedené pfirucky obsahuiji rozpracovani jednotlivych klicovych kompetenci do hladin, které specifikuiji, ¢eho by méli Zaci do-
sahnout na konci 5. a 9. ro¢niku zakladni Skoly a na konci gymnazijniho vzdélavani. Hladiny klicovych kompetenci vymezené
v téchto priruckach vSak nemohly zohlednit specifika vSech vzdélavacich obort. Proto bylo tfeba vybrané hladiny modifikovat tak,
aby konkrétnimu oboru Iépe odpovidaly. Jejich &islovani v této metodické pfirucce piné odpovida &islovani, které bylo pouZito pro
hladiny klicovych kompetenci v obou uvedenych pfiruckach.



i ze vzdélavacich obord, které bezprostfedné nepatfi do oblasti ¢tenafova zajmu a odbornosti.
Uvedené vychovné a vzdélavaci strategie je totiz mozné uplatnit nejenom pfi vyukovych situa-
cich v jednom oboru, ale Ize se jimi inspirovat i pro vyuZziti v dalSich oborech.

Schéma znazoriiujici jednotnou strukturu prikladid

konkrétnich vyukovych situaci:

Schéma graficky zndzorfiuje jednot-
nou strukturu piikladd konkrétnich
OE € KAVAN\? VYSTU P vyukovych situaci, ktera je podrobné
popsana v kapitole 1.2 a prakticky

vyuZita v kapitole 2.

V ukazkach z jednotlivych vzdé-
KLiEOVé KOMPETENCE Idvacich obor se postupuje od
konkrétniho ocekdvaného vystupu
pres vybér klicovych kompetenci
(jejich ¢asti/hladin)

a vymezeni vychovnych

VYCHOVNE A VZDELAVACI

STRATEG'E a vzdélavacich strategii k popisu
konkrétnich vyukovych situaci.
Zaveér ukdzek tvofi navrhy pro

hodnoceni Zaka.

Ukdazky vyukovych situaci z jednotlivych vzdélavacich obord maji jednotnou strukturu (viz sché-
ma zndzorfiujici jednotnou strukturu prikladd konkrétnich vyukovych situaci a jeji popis). Dilci
rozdily v jejich zpracovani jsou dany oborovou specifitnosti i charakterem vyukovych situaci
a mirou jejich rozpracovani. Razeny jsou dle jednotlivych vzdélavacich oborl v takovém pofadi,
jak je tomu v RVP, a dle jednotlivych stuprid: VZdy je uvedena nejprve vyukova situace vztahujici
se k zakladnimu vzdélavani a poté vyukova situace vztahujici se ke gymnaziu. V pfipadé, Ze se
Ctendf zaméfi na rozvijeni konkrétni kli€ové kompetence napfic obory, poslouzi mu k rychlejsi
orientaci v textu barevné odliSeni jednotlivych klicovych kompetenci (jejich ¢asti a hladin), véetné
vychovnych a vzdéldvacich strategii a ndvrh( pro hodnoceni Zakd, které se k nim vztahuj:

_7-



KOMPETENCE K UCENI

KOMPETENCE K RESENi PROBLEMU

KOMPETENCE KOMUNIKATIVNI

KOMPETENCE SOCIALNi A PERSONALNI

KOMPETENCE OBCANSKE

KOMPETENCE PRACOVNI

VYCHOVNE A VZDELAVACI STRATEGIE A NAVRHY PRO HODNOCEN] ZAKU
VZTAHUJICi SE K ViCE KLICOVYM KOMPETENCIM

Pokud jsou v textu pouzivany pojmy zdak, ucitel aj., rozumi se tim pedagogickd kategorie nebo
oznaceni profesni skupiny, tj. Zak i Zakyné, ucitel i ucitelka atd.

14 Komu je pfirucka urcena

Ptirucka je ur€ena ucitelim zékladnich Skol a gymnazii i studentdm vysokych Skol, ktefi se na toto
povolani teprve pfipravuji. VyuZit ji mohou i pedagogové z jinych druht Skol. Nabizeny zplsob
uvazovani o klicovych kompetencich a o tom, jak je co nejlépe ve vyuce uplatfiovat, je obecné
platny a je vyuzitelny i v jinych vyucovacich pfedmétech, které vychazeji ze vzdélavacich obord,
které nejsou uvedeny v této pfirucce.

Budeme rddi, pokud v této pfiru¢ce naleznete inspiraci a pokud Vam pomuiZe nalézt cestu, jak
zaclenit klicové kompetence do vyuky jednotlivych vzdélavacich obord.

Pfedkladany text je vytvofen v elektronické verzi, kterou bude mozné dale rozSifovat o priklady

vyukovych situaci vytvorenych pfimo uciteli. Metodicky portal (www.rvp.cz) se tak stane spolec-
né sdilenym prostfedim pro vyménu zkuSenosti a zvefejiiovani dalSich materiald.

Autofi



Priklady konkrétnich vyukovych situaci z vybranych vzdélavacich

obort

2.1 Cesky jazyk a literatura

2.1.1 W. Shakespeare: Romeo a Julie. Lepikova diskuze -
Jinternetova diskuze bez internetu”. (2. stupeii Z5)

Autofi: Mgr. Alena Hesova, Mgr. Petr Koubek
Konzultovala: PaedDr. Jana Zbirovska

Literdrni vychova na zdkladni Skole ma vést Zdka k poucenému a aktivnimu €tendfstvi. K tomu
rozviji potfebné dovednosti, jako jsou tvofiva recepce, interpretace, produkce literdrniho textu
a formulovani ndzorl o pre¢teném dile. Ukazeme si, Ze vedle téchto oborovych dovednosti Ize
v literdrnich hodindch rozvijet a hodnotit i vybrané ¢asti klicové kompetence komunikativni a také
socidlni a personalni®.

Zvoleny ocekavany vystup

Prostfednictvim navrhované vyukové situace budeme sméfovat k naplnéni ocekdvaného oboro-
vého vystupu ,,formuluje dstné i pisemné dojmy ze své cetby, ndvstévy divadelniho nebo
filmového predstaveni a nazory na umélecké dilo” (3. oekavany vystup, tematicky okruh
Literdrni vychova, RVP 2V).

Volba tohoto komplexniho ocekavaného vystupu byla motivovana potfebou rozvijet tzv. ¢tenar-
skou gramotnost (zejména tyto jeji dil¢i sloZky: doslovné porozuméni prectenému, vysuzovani
z néj a sdileni ziskanych podnét( a postieht). O¢ekavany vystup koresponduje s charakteristikou
vzdéldvaci oblasti Jazyk a jazykovd komunikace. V Komunikacni a slohové vychové se Zaci uci
mluvit a rozhodovat na zdkladé precteného nebo slySeného textu”, ,analyzovat jej a kriticky
posoudit jeho obsah” 7. Sméfuje i k napInéni ¢asti cilového zaméfeni vzdélavaci oblasti Jazyk a ja-
zykova komunikace ,vede Zdka k individudinimu proZivdni slovesného uméleckého dila, ke sdileni
Ctendrskych zdZitkd, k rozvijeni pozitivniho vztahu k literature a i k dalSim druhdm uméni zaloZe-
nych na uméleckém textu a k rozvijeni emociondliniho a estetického vnimdni” 8,

Metody vyuzité v niZe pfedstavené vyukové situaci mohou slouZit k rozvijeni ¢tendfstvi a pro-
hlubovani prozitk( Zaka z precteného jak prfi vyuce (¢tendrské deniky, kulturni deniky, portfolia,
zapisky, recenze, eseje, komparativni ¢lanky...), tak v osobnim Zivoté. Za podstatné povaZujeme

6 PFi zpracovani této kapitoly, pfedeviim pfi vybéru otekavaného vystupu, konkrétnich kli€ovych kompetenci a jejich Easti vy-
chazime z Ramcového vzdélavaciho programu pro zakladni vzdélavani (Praha : VUP, 2005. 92 s.). Dale uvedené hladiny klitovych
kompetenci jsou obsaZeny v publikaci Kli¢ové kompetence v zakladnim vzdélavani (Praha : VUP, 2007. 74 s. ISBN 978-80-87000-
07-6.).

7 Charakteristika vzdélvaci oblasti Jazyk a jazykova komunikace, Ramcovy vzdélavaci program pro zdkladni vzdélavani,
Praha : VUP, 2005, s. 20.

8 Cilové zaméfeni vzdélavaci oblasti Jazyk a jazykova komunikace, Rdmcovy vzdélavaci program pro zakladni vzdélavani,
Praha: VUP, 2005, s. 21.



prohlubovdni zaZitku vyuZitim znalosti o pfecteném/zhlédnutém (jedna se o znalosti z literatury
a uméni vlbec). Podstatné je také, aby si Zak osvojil ndvyk premyslet nad uméleckym dilem,
klast si otazky a aby vztahy a skute€nosti naznacené v dile ddval do souvislosti se svym Zivotem
i s Zivotem spolecnosti.

Klicova kompetence komunikativni

Interpretace literdrnich dél v hodindch Ceského jazyka a literatury vede k rozvoji predevsim
3. Casti klicové kompetence komunikativni ,,rozumi riiznym typm textd... premysii o nich,
reaguje na né a tvorivé vyuZivd ke svému rozvaoji a k aktivnimu zapojeni se do spolecen-
ského déni”. V literdrni vychové miZeme ale téZ navazat na komunikacni zvyklosti typické pro
dne3ni mladé lidi (moderovanad diskuze) a pfitom rozvijet a sledovat dosahovani 2. ¢3sti klicové
kompetence komunikativni ,nasloucha promluvam druhych lidi, porozumijim, vhodné na né
reaguje, ucinné se zapojuje do diskuze, obhajuje sviij ndzor a vhodné argumentuje”.

Pro stanoveni vychovnych a vzdélavacich strategii, které by vedly jak k dosahovani ocekdvaného
vystupu oboru, tak k prohlubovani kli€ovych kompetenci, vyuZijeme zejména nasledujicich hladin
klicové kompetence komunikativni:

*  zaujme nesouhlasné nebo kritické stanovisko konstruktivnim zplsobem (namita ¢i
nesouhlasi vZdy zplisobem, ktery vyzdvihuje vécnou podstatu, a nikoli osobni vzta-
hy), svij nazor zdivodni; ve svétle novych pfispévkii prehodnocuje nebo potvrzuje
svij pfedchozi nazor, popfipadé jej upravuje, kdyZ ho argumenty druhého presvéd-
Cily (upravend hladina 3.19)

e samdiskutuje k véci, srozumitelné sdéluje a vysvétluje své myslenky, postoje, argu-
menty, nezavadi diskuzi stranou, udrZuje prehled o tom, které body se jiz probraly,
a pro navrat k jiZ vyfizenym se rozhoduje odivodnéné (upravend hladina 3.21).

Pro dosaZeni téchto hladin by Zaci méli dostat moZnost vychazet v ¢innostech béhem hodiny
z poznatkl ziskanych vlastnim pfi¢inénim (vlastni ¢etbou) a podle pravidel, ktera museji znat
predem, s nimi ddle pracovat, vysledek prace zverejnit a konfrontovat ho s nazory spo-
luZaka. V pripadé, Ze Zika zaujme nazor druhého, mél by mit moZnost o tom tfidu infor-
movat, a tim kultivovat pristup k diskuzi, ktery mdZe byt ¢asto u patnactiletych motivovan spise
osobni rivalitou nez o€ekavanim, co diskuze pfinese. Vhodnou motivaci je zde moznost téchto
dovednosti vyuZivat v dalsi ¢etbé, studiu nebo tfeba pfi vlastni tv{rci ¢innosti.

Kompetence socidlni a personalni

V debaté doporucujeme poZadovat, aby diskuzni pfispévky vedle kvalit kritického mysleni svédci-
ly o védomi potfeby udrZet dobrou atmosféru a dobré vztahy ve tfidé. U¢itel by mél po Zacich di-
sledné vyZadovat aktivni pfistup, spolupraci, toleranci, respekt k druhym a pouceni se z myslenek
spoluzakd. Tim by rozvijel 3. ¢ast kompetence socidlni a personalini ,,prispivd k diskuzi v malé
skupiné i k debaté celé tridy, chdpe potiebu efektivné spolupracovat s druhymi pri feSeni
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daného ukolu, oceruje zkusenosti druhych lidi, respektuje riiznd hlediska a ¢erpd pouce-
ni z toho, co si druzi mysli a Fikaji”. Tato kompetence je jednim z pfedpoklad( budouci schop-
nosti vést diskuze a byt motivovan k zajmu o nazory druhych a poméFovat je s vlastnimi. Zaci si
tak uvédomi (a pripadné vyuZiji nebo aspori posoudi) vedle vlastnich preferenci také preference
(ndzory) druhych. Dochazi k posileni soudrZnosti tfidniho kolektivu, zhodnoceni individudlniho
prinosu konkrétnich spoluzdk( i pfinosu spoluprace skupiny, zde celé tfidy. Takto podpofime roz-
voj prosocidlniho jednani zaka.

Pro stanoveni vhodnych vychovnych a vzdélavacich strategii ndm pomohou tyto hladiny klicové
kompetence:

¢ vyslovuje své ocenéni napadd a prace druhych dfive nez kritiku; nepodléha ambi-
cim, tfidnim stereotypim nebo rivalitam ani osobnim preferencim ve vztahu ke spo-
luzakdm (upravend hladina 4.14).

¢  zdrZuje se posméskli nebo opovrZeni nad praci druhych, nenarusuje verbalni pre-
zentaci jiného Zaka; mluvi o jeho praci a jejim vysledku, a nikoli o vlastnostech nebo
povaze osoby (upravend hladina 4.15).

Vychovné a vzdélavaci strategie

VySe uvedeného ocekdvaného vystupu tedy budeme dosahovat prostfednictvim fizené diskuze
o vybraném literdrnim dile. Doporucujeme, aby diskutovani predchazel vyklad a fixace poznatk(
0 obdobi, v némz dilo vzniklo, a literarnim stylu doby, respektive dobovém stylu a hodnotdch
vibec.

Chce-li ucitel dosahovat vybranych hladin klicové kompetence komunikativni, miZe vyu-
Zit nasledujicich strategii:

*  umoZiiuje Zakam diskutovat a tim je uci vécné, konstruktivné a s uZitim argumenti
reagovat na nazory druhych

o dava Zakam prileZitost vyjadrit dojmy z €etby na uréené téma a podle dané struktu-
ry, aby jejich sdéleni bylo srozumitelné ostatnim

* umoZiiuje Zakam prehodnotit vlastni nazory a ocenit, Ze k tomuto posunu doslo
diky diskuzi.

Za ucelem smérovani k rozvoji vybranych hladin klicové kompetence socidlni a personal-
ni maZe utitel vyuZit nasledujicich strategii:

¢ umoziiuje Zakim uvaZovat o diskuznich prispévcich, ¢imzZ jim dava prileZitost ocenit
pFinos nazoru druhych

+  pii moderovani diskuze dba na to, aby se Zaci zdrZeli posméskt nebo opovrZeni
nad praci druhych, nerusili prezentaci druhych, mluvili o jejich praci, jejim vysledku,
a nikoli o vlastnostech nebo povaze osoby
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. soustavnou reflexi diskuze uci Zaky nepodiéhat ambicim, tfidnim stereotyplim nebo
rivalitdm ani osobnim preferencim ve vztahu ke spoluzakdm.

V zavéru vede ucitel Zaky k sebehodnoceni dodrZovani pravidel, konstruktivni argumentaci,

reflexi vlastnich argumentd, nevysmivani se spoluzakim, dodrZovani zasady vyjadiovat

se k véci, a ne k osobé. Hodnoceni ucitelovo, hodnoceni Zak( navzéjem a jejich sebehodnoceni
vychdzi ze spolecnych kritérii (sméfuje k rozvoji vsech vyse uvedenych hladin)

Konkrétni vyukova situace

W. Shakespeare: Romeo a Julie
Lepikova diskuze (.internetova diskuze bez internetu”)®

Vyukova situace je zpracovana tak, aby byla atraktivni pro Zaky, ktefi
jsou zvykli na internetovou komunikaci. Vyukova situace podporu-
je zapojeni vSech Zak(, rozviji argumentacni a diskuzni schopnosti
u zakG. Nutnym pfedpokladem pro tuto vyukovou situaci je, Ze Zaci
drama Romeo a Julie pfecetli. Vhodné je, aby se pfedem sezndmili také
s jinymi uméleckymi ztvarnénimi tohoto dilalo.

Doporucujeme, aby se ucitel diskuze také zdcastnil, a tak ji moderoval
z neformdlni pozice. Aby byli do diskuze zapojeni vSichni Zaci, je vhod-
né stanovit minimalni, pfipadné maximalni pocet pfispévk{ na Zaka.
V pribéhu aktivity ucitel ob¢as upozorni na to, aby si Zaci zaroven
Cetli jiz vyvésené diskuzni prispévky spoluzakt a vybrali si prispévky,
na néz by chtéli v dalsi fazi reagovat.

Cile vyukové jednotky:

e Zak se aktivné zapoji do diskuze nad dilem Romeo a Julie

e Zak v diskuzi vyjadfuje svoje dojmy a nazory na uméleckeé dilo

e zdk se v diskuzi seznami s dojmy a nazory spoluzaku

. Zak obohati své vnimani dila Romeo a Julie

e z3ak zaujima k postojim ostatnich sv{j nazor a vyjadfuje ade-
kvatné zpétnou vazbu

e 73k dodrZuje pravidla konstruktivniho diskutovani (respekto-
vani, argumentace, pfijeti nazoru druhého, reagovani vyhradné
na vécnou stranku cizi argumentace).

9 Tuto metodu Ize réizné upravovat a vylep3ovat, jejim predobrazem jsou moderované diskuze
na internetu; vychazime z toho, Ze na valné vétSiné Skol nepracuji ¢estindfi a jejich Zaci ve
virtudinim prostiedi, toto je alternativa pfizplisobenad mistnim podminkam. Pravidla ,lepiko-
vé diskuze” vychazeji z obecné etikety, jejich dodrzovani zajisti ucitel z pozice moderdtora
diskuze.

10 yzhledem k organiza¢ni naro¢nosti a narok(im na utitele/moderatora doporu¢ujeme tuto
vyukovou situaci zafadit do seminafe nebo vybérového predmétu s mensim poctem Zaku.
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Pomicky: fixy, lepici papirky na poznamky

Motivace:

Diskuze na pfedem dana témata bude vyZadovat od Z4kQ, aby si pfi-
pomnéli kli€ovd mista dramatu. To, Ze budou své postfehy a nadzory
sdilet a budou spoluzaky hodnoceni, je povede k snaze pfipomenout
si i zazitky a myslenky, které zaujmoull, V priibéhu hodiny dba ucitel
na to, aby Zaci diskutovali k véci a pouZivali argumenty, aby diskuze
nebyla povrchni ¢i neutikala od danych témat a aby Zaci dodrZovali
pfedem dand pravidla.

Hodina je zavérem bloku o renesancni literatufe, jejim Gfelem tedy
neni uvédoméni si vyznamu informaci, ale reflexe jiz ziskaného védé-
ni na Zivém literarnim dile. Vyukovd situace miZe prispét téZ k fixaci
kontextu a stylu literatury té doby. Doporucujeme proto v pfedchozi
hodiné zafadit pro zopakovani obou témat brainstorming nebo tvorbu
mySlenkové mapy.

Prabéh vyucovaci jednotky:

a)  Vyucujici na zacatku pfesné instruuje Zaky o tom, co se od nich
oCekava, a vysvétli pravidla lepikové diskuze (napf.. kazdy se
zapoji, zakaz vulgarismd, vSe se v diskuzi musi néjak vztahovat
k dilu Romeo a Julie, vyucCuijici je tzv. moderatorem - ma pravo
nevhodné pfispévky odstrafiovat). Pfitom dbd na to, aby byla
pravidla vSem jasna, zaruci to mj. jejich vizualizaci, promitnutim
¢i nalepenim na misto, které je vSem pfistupné.

b)  Vyucujici vypiSe témata diskuze = vylepi Gvodni otdzky do jedné
fady na zed' nebo na tabuli.

Napfiklad:
e  Které verSe z dila Romeo a Julie Vas zaujaly?
Vypiste je.

e Které pasdZe jste pfi Cteni pfeskakovali a proc?

¢ Kdo branil Romeovi a Julii v lasce a pro¢?

¢ Kdo pomahal Romeovi a Julii a pro¢?

e  Kterd scéna z Romea a Julie je podle Vas nejsilng;jsi
a pro¢?

e Jakému ctenafi (divakovi) byste precteni dramatu
Romeo a Julie doporucili/nedoporucili?

e Renesancni prvky v dile Romeo a Julie.

c) Poté, co jsou napsany nebo nalepeny Gvodni otazky, maji Zaci

11 Jako motivatni faktor doporu¢ujeme umoznit Zakim vystoupit i s velmi originalnim pFi-
spévkem; ucitel musi byt schopnym moderatorem, aby diskutované zazitky pfiliS neodvadély
od stanoveného tématu.
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k dispozici lepici papirky a fixy a za¢nou diskutovat (= psat
své reakce a umist'ovat je pod jednotliva témata).

d) Zaci si jdou pretist celou diskuzni zed'/tabuli. Utitel zajisti
organizovany presun k vyty¢enému mistu diskuze.

e) V dalSi fazi Zaci rozdéluji diskuzni pfrispévky na souhlasné
a nesouhlasné. Utitel urti mista, kterd oznati v/ (pro vyjadfeni
souhlasu) a y (pro vyjadreni nesouhlasu). Kazdy Zak ma za kol
najit jeden diskuzni pfispévek, se kterym souhlasi, a nalepit jej
pod v a druhy diskuzni pfispévek, se kterym nesouhlasi, a na-
lepit jej pod x12. Zaci si nemohou vybrat sviij vlastni diskuzni
prispévek.

f)  Nyni se uCitel vraci k jednotlivym souhlasnym a nesouhlasnym
prispévkim a Zaci postupné zdhvodiiuji, pro€ souhlasili nebo
proc nesouhlasili s vybranymi nazory.

Reflexe

Poslednimu kroku mGZeme fikat Stafeta novinek. Kazdy Zak prezentu-
je jednu novinku, zajimavost, inspirujici ndzor, ktery se o dile Romeo
a Julie v této aktivité dozvédél. Ucitel jej vede k tomu, aby potvrdil
nebo prehodnotil sv(j pfedchozi ndzor na zakladé diskuze a ocenil pri-
nos skupinové spoluprace a prace jednotlivce.

Ucitel dba na dodrZovani pravidel diskutovani.

Doporucujeme neopomenout otdzku, pro¢ se na urcita témata disku-
tovalo vice a na urcitd méné.

Zhodnoceni vyukové situace:

Vlyutujici spoletné s Zaky zhodnoti pribéh této aktivity: pribéh
diskuze, vhodnost a kultivovanost pfispévkd, plynulost diskuze, zapo-
jeni jednotlivych Zakd, souhlasné/nesouhlasné ndzory atd. Spole¢né
reflektuji proces - ke kterym tématlm se nejvice diskutovalo, jak se
zapojovali Zaci celé tfidy, které reakce si vyménovali, jak poskytovali
zpétnou vazbu.

Vyhodnoceni €innosti ucitelem by se mélo opirat o to, jak Zak doka-
Ze zhodnotit pfinos aktivity k pozndni vyznamného literarniho dila
a obdobi, ale také pro sebepoznani a seberozvoj. Proto doporucuje-
me, aby méli Zaci moznost toto v zavéru hodiny zaznamenat a uloZit
do portfolia nebo vlepit do sesitu.

12y pripadé neshody dvou 24k pFi hodnoceni je utitel vede k tomu, aby si uvédomili, v ¢em
se jejich stanoviska li3i, a poZada je, aby spor a jeho feSeni prezentovali v reflexi na zavér
hodiny.
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Navrhy na hodnoceni Zaku

ZAci ale budou otekavat také reflexi své prace ze strany utitele. Hodnocenf utitelovo, hodnoceni
Zak( navzajem a jejich sebehodnoceni by mélo vychdzet ze spolecnych kritérii, jez predstavime
vzapéti.

V rdmci vySe uvedené situace jsme se zaméfili predevsim na rozvoj klitcové kompetence komuni-
kativni. Pfi hodnoceni upravené hladiny 3.19: zaujme nesouhlasné nebo kritické stanovisko
konstruktivnim zpisobem (namitd ci nesouhlasi vZdy zptlisobem, ktery vyzdvihuje véc-
nou podstatu, a nikoli osobni vztahy), sviij ndzor zdivodni; ve svétle novych prispévki
prehodnocuje nebo potvrzuje sviij pfedchozi ndzor, popripadé jej upravuje, kdyZ ho argu-
menty druhého presvédcily, ucitel vyhodnocuije, zda Zaci:

e diskutovali konstruktivné, k véci, nikoli k osobé

. méli odvahu polemizovat s ndzory druhych

3 v diskuzi podporovali své nazory a postoje argumenty

. byli schopni prfehodnotit svij postoj, kdyZ je nazor spoluzak( presvédcil.

K posouzeni, zda Z4ci dosahli upravené hladiny 3.21: sam diskutuje k véci, srozumitelné sdé-

luje a vysvétluje své myslenky, postoje, argumenty, nezavddi diskuzi stranou, udrZuje

prehled o tom, které body se jiZ probraly, a pro ndvrat k jiZ vyfizenym se rozhoduje odii-

vodnéné, utitel sleduje, zda:

e vyjadrovali dojmy z Cetby na dané téma podle urcité dané struktury, a tudiz se zaru¢enou
mirou srozumitelnosti pro ostatni

. nezavadéli diskuzi stranou, nevraceli ji zpét bezdtvodné.

Evaluaci dodrZovani zasad korektni diskuze doporucujeme vedle zavére¢ného hodnoceni vkladat
primo do probihajici diskuze. Zaci za asistence utitele vysvétluji svdj postoj a zdGvodriuji, jak
k nému dospéli, uitel ddvd zpétnou vazbu a vysvétluje, v ¢em je problém a pro¢ diskuzi prerusil.
Takovéto hodnoceni nelze povaZovat za malo Gc¢inné, ovsem pouze tehdy, kdyZ je dlisledné za-

Fazovano ve vSech hodinach, pfi nichZ Zaci vyjadfuji nazory a polemicky se konfrontuji.

ProtoZe se pfi vyhodnocovani dosahovani klicové kompetence socidlni a persondlni dostavame
do oblasti postoji a nazorli, doporucujeme pfi reflexi uplatfiovat empaticky a korektni pfistup
k ndzorim Zak(. Zaméfime se na upravenou hladinu 4.14: vyslovuje své ocenéni ndpadi
a prdce druhych drive neZ kritiku; nepodléhd ambicim, tfidnim stereotypm nebo rivali-
tdm ani osobnim preferencim ve vztahu ke spoluZdkim a 4.15: zdrZuje se posméskii nebo
opovrZeni nad praci druhych, nenarusuje verbdlni prezentaci jiného Zdka; miluvi o jeho
prdci a jejim vysledku, a nikoli o viastnostech nebo povaze osoby.

Rozhrani postojové a komunikacni nalézame v projevech pfi posuzovani nazort druhych. Doporu-
Cujeme je oSetfit jiz pfi spoletném formulovani pravidel diskuze. Utitel diskuzi sleduje pozornég,
protoze muZe byt velmi Zivd a bohatd na nazorové strety a nesoulad postojl. Jako moderator
do diskuze vstupuje pravé tehdy, kdyz je narusen jeji pribéh a stanovena pravidla jsou porusena,
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tedy napf. ve chvili, kdy Z3ak:

. halasné kritizuje vybrany ndzor druhého, aniz by prokdzal, Ze jej pochopil a ocenil (pfi hod-
noceni upravené hladiny 4.14)

. narusuje verbalni prezentaci jiného Zaka (pfi hodnoceni upravené hladiny 4.14)

. vysmiva se nazoru druhého Zaka, popt. vyzyva dalsi Zaky, aby nevénovali probihajici prezen-
taci pozornost (pfi hodnoceni upravené hladiny 4.15)

. vystoupi proti vlastnosti ¢i napadne osobu (osobnost) jiného, aniz by se zabyval polemikou
Ci potvrzenim vysloveného (pfi hodnoceni upravené hladiny 4.15).

V€asny zdsah ucitele md dvoji efekt. Vedle zpétné vazby v hodnoceni Zdka, ktery diskuzni pra-
vidla porusil, pfinasi do skupiny Zaku jinou atmosféru. Dlsledné vedeni ke spravné, vécné a od-
vazné diskuzi a dodrZovani pravidel md zasadni vychovny a vzdéldvaci dopad na Zaka i na atmo-
sféru (konstruktivni a oteviena x uzavfena, plna obav) ve tfidnim kolektivu. Bezpeti a ,platnost
pravidel” je to, po ¢em lidé touZi v celém Zivoté. Mladi lidé v diskuzi ¢asto nenaleznou odvahu
vystoupit s ndzorem, protoze ,védi, Ze budou napadeni”. Zde v3ak ucitel utvrzuje Zaky v odvdz-
ném a otevieném jednani a jasné se vymezuje vuci porusovani pravidel.

Alternativou hodnoceni ucitele samotného je povérit tym nebo jednotlivce z fad Z&ka, aby
béhem hodiny dle spole¢né stanovenych kritérii zaznamendvali své hodnoceni prace ostatnich.
Moderovani diskuze totiZ klade na ucitele velké naroky a k ocekdvané zpétné vazbé by tak nemél
moZnost sdm vyznamneéji pfispét.

Zavér

Vyukovou situaci je vhodné zaradit do bloku uciva tvoFiva cinnost s literarnim textem, vyja-
diuje své dojmy z cetby a zaznamenava je (RVP ZV). M(Ze byt zajimavym dopliikem literarni
vychovy, motivaci pro dalSi ¢teni, iniciovani a rozvijeni diskuzi na literdrni témata a v neposled-
ni fadé diky systematickému, aktivnimu rozvijeni kli€ovych kompetenci komunikativni a socialni
a personalni mZe pomoci ke zlepSovani vztah( ve tfidé a tfidniho klimatu.

2.1.2 G. G. Marquez: Kronika ohlaSené smrti. Graficky zaznam literarniho
dila. (gymndzium)

Autofi: Mgr. Alena Hesova, Mgr. Petr Koubek
Konzultovala: PaedDr. Jana Zbirovska

Vyznamnou slozku literdrni komunikace v rdmci ¢eského jazyka a literatury tvofi rozvijeni schop-
nosti samostatné pfistupovat k literarnim textlim. Mezi zplsoby takového aktivniho pfistupu
patfi vedle schopnosti zafadit dilo do literarniho a historického kontextu také interpretace textu
v jeho tematické, kompozi¢ni nebo jazykové roviné. Individualni price s textem, tento aktivni
dialog s autorem, rozviji hlubsi city a porozuméni, a mélo by se na ni proto myslet pfi sestavovani
pland uciva. Samotna charakteristika vzdélavaci oblasti a jeji cilové zaméfeni predpokladaji urcity
prostor pro rozvijeni ¢tendfskych dovednosti. Citujeme-li z RVP G, md vyuka umoznit ,vybudovat
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kompetence pro recepci a produkci text( a pro Cteni s porozuménim, jeZ povede k hlubokym
Ctendrskym zdZitkim®, ma Zaka vést .k vytvdreni osobitého, objektivné kritického a celkové pozi-
tivniho vztahu k literature a k vytvdreni ndvyku individudini etby umélecké a neumélecké litera-
tury, kterd se pozdéji projevi v celoZivotni orientaci Zdka” a vede Z3aka ,k formovdni hodnotovych
orientaci, vkusovych preferenci a k citlivému vnimdni okolniho svéta i sebe sama”13.

Pfedstavime zde literdrni vyukové aktivity, které mohou zahrnovat jednu i vice vyucovacich ho-
din a které v sobé spojuji oCekdvany vystup samostatné interpretace a trénink argumentace,
jak ve fazi tvorby argumentd, a tedy feSeni problému, tak ve fazi sdileni argumentd v pfirozené
komunika¢ni situaci. K tomu doporuc¢ime podle nas vhodny zptisob evaluace aktivityl4.

Zvoleny ocekavany vystup

Vybrany ocekdvany vystup ,pFi interpretaci literdrniho textu ve vSech jeho kontextech
uplatiiuje prohloubené znalosti o strukture literdrniho textu, literarnich Zanrech a lite-
rarnévédnych terminech” nalezneme v RVP G, tematickém okruhu Literdrni komunikace, jako
6. ocekdvany vystup. Vystup navazuje na ocekdvané vystupy RVP ZV ,ucelené reprodukuje pre-
Cteny text, jednoduse popisuje strukturu a jazyk literdrniho dila a viastnimi slovy interpretuje
smysl dila” a .formuluje Ustné i pisemné dojmy ze své Cetby, ndvstévy divadelniho nebo filmové-
ho predstaveni a ndzory na umélecké dilo”. Lze tedy ocekdvat, Ze se Z4ci jiZ v dfivéjSi dobé setkali
se zadanim samostatné a strukturované uvazovat o literarnim, dramatickém ¢i filmovém dile.

Charakter spole¢nosti, poZadavky otevieného trhu prace, ale také otevieny a interaktivni svét
mladych lidi, to jsou urcujici podminky pro planovani vychovnych a vzdélavacich strategii a cild
vyuky. Tento oCekdvany vystup sméfuje pravé k naplnéni téchto vnéjSich pozadavkd na Skolu
a vyucovani: umoziuje poskytovat Zakovi prostor pro pochopeni literarnévédné termi-
nologie prostifednictvim jeji konfrontace s Zzivym literarnim dilem. Interpretace (feSeni
problému) kloubi vlastni pfistupy vychazejici ze zkuSenosti Zaka s Cetbou s pristupy,
které jim predal ucitel. Pro prohloubeni vystupu navrhujeme strategii, kterd Zaky povede
k respektovani odliSnych pohled na literarni dilo a také k pouceni se z nich, kdyZ bu-
dou dost presvédcivé (socidlni a personalni dovednost). Samovolné tak vyvolame motivaci
k prohlubovani osobniho vhledu a tvaréimu, kritickému uchopeni textu (specifickd komu-
nikace ¢tenaf-autor), ale také, diky zapojeni skupinové prace, k dalSimu prohlubovani a zpfesfio-
vani poznatk (feSeni problému). V neposledni fadé dojde nasledné k bezprostiedni vyméné
nazorl na precteny text (komunikace).

13 Charakteristika a cilové zaméfeni vzdélavaci oblasti Jazyk a jazykova komunikace, Ramcovy vzdélévaci program pro gymnazia,
Praha: VUP, 2007, 5. 12-13.

14 P¥i zpracovani této kapitoly, predeviim pfi vybéru otekavaného vystupu, konkrétnich klitovych kompetenci a jejich ¢asti vy-
chazime z Rdmcového vzdélavaciho programu pro gymnazia (Praha : VUP, 2007, 100 s. ISBN 978-80-87000-11-3). Dale uvedené
hladiny klitovych kompetenci jsou obsaZeny v publikaci Kli¢ové kompetence na gymnaziu (Praha : VUP, 2008. 129 s. ISBN 978-
80-87000-20-5.).
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Kompetence k feSeni problému

Pokusime se predstavit mozZnost, jak prohlubovat 4. ¢ast klicové kompetence k feSeni problémd
kriticky interpretuje ziskané poznatky a zjiSténi a ovéfuje je, pro své tvrzeni nachazi
argumenty a ditkazy, formuluje a obhajuje podloZené zdvéry“, Tato ¢ast klicové kompeten-
ce poukazuje na to, z jakych €innosti by se méla interpretace skladat a jaké innosti by ji mély
doprovazet. Pro vymezeni optimdlnich vychovné vzdélavacich strategii ndm poslouzi rozpraco-
vani klicovych kompetenci do hladin, tedy velmi konkrétnich a méfitelnych dovednosti. Hladiny
vlastné uvadeji podrobnéji ¢innosti, jimZ by Zak mél pfi feSeni problému ve vyuce navyknout, aby
k feSeni Gkolu dokazal uzZivat dovednost v jeji Uplnosti.

V popisované vyukové situaci vyuZijeme zejména tyto hladiny klicové kompetence k feSeni pro-
bléma:

*  ,vyvozuje zdvéry ze ziskanych poznatku, zobeciiuje vyslednd fesSeni” (hladina 2.24)
* ,zdavodiiuje a obhajuje srozumitelné svd reseni” (hladina 2.27).

Ma-li u€itel G¢inné monitorovat a vyhodnocovat dosahovani téchto hladin klicové kompetence
k feSeni problém(, mél by napldnovat praci zaka v hodiné tak, aby méli moznost vychazet v &in-
nostech z poznatk( ziskanych Cetbou a dale s nimi pracovat podle pravidel, kterd museji znat
predem. Vhodnou motivaci je zde moZnost téchto dovednosti vyuZivat v dalSi etbé, studiu nebo
treba pfi vlastni tvarci ¢innosti. ZvySeni vnitfni motivace dosahne ucitel tim, Ze umoZni Zakdm
vysledek prace zvefejnit a ziskat zpétnou vazbu od spoluzakd.

Kompetence komunikativni

Navrzena vyukova situace poslouZi také k rozvijeni 6. ¢asti klicové kompetence komunikativni
rozumi sdélenim rizného typu v riiznych komunikacnich situacich, spravné interpretuje
prijimana sdéleni a vécné argumentuje; v nejasnych nebo spornych komunikacnich situ-
acich pomdha dosdahnout porozuméni”, Jak uz bylo feceno, vychdzime z hypotézy, Ze vedle
komunikace mezi Zaky a Zdkynémi, v jejimZ ramci bude dulezité nachazet vzajemné porozuméni,
pfedstavuje téZ samotna interpretace specifickou komunikaci mezi autorem dila a ¢tena-
Ffem (divakem, posluchacem). Recepce a percepce uméleckeé literatury je komunikaci mezi ¢tena-
fem a autorem.

VyuZijeme upravenou hladinu této kli€ové kompetence komunikativni:

e v uméleckém dile identifikuje hlavni myslenky, urci, kde jsou klicova mista, para-
frazuje podstatu sdéleni, vyjadii k nému srozumitelné sviij ndzor (upravend hladina
3.35)15,

15 Hiadina identifikovana v publikaci Klitové kompetence na gymnaziu (Praha : VUP, 2008) je vztaZena pouze k b&zné denni
komunikaci, utitel si ji mdZe upravit pro potieby komunikace umélecké.
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Dosahovani této hladiny Ize sledovat na Cinnostech, které jsou podstatou interpretace - identifi-
kace hlavnich mySlenek, hledani kli€ovych mist, parafrazovani sdéleni, vyjadfovani ndzoru.

Vychovné a vzdélavaci strategie

Teprve poté, co se Zaci seznami se zpUsoby prace s literarnim dilem a jeho hodnocenim a ¢astec-
né si je osvoji, mohou prejit k interpretaci. Vybrany ocekdvany vystup je pfemosténim mezi teorii
a praxi recenzenta €i komentdtora. V praxi Skoly je cestou od teorie literatury ke zvladnuté
samostatné praci s literarnim dilem nebo k prdci ve skupiné, potazmo ke zvladnuti maturitni
zkousky. Pro takovy most doporucujeme, aby se Zdci zabyvali spole¢né ¢tenym (v tomto pfipadé
prectenym) textem. Nami navrhované vychovné a vzdélavaci strategie vychazeji z jiz predstave-
nych hladin jednotlivych klicovych kompetenci:

Chce-li ucitel rozvijet klicovou kompetenci k feSeni problémi, mlZe vyuZit nasledujici
vychovné a vzdélavaci strategie:
e vyZaduje od Zakua precteni konkrétniho literarniho dila, aby se mohli tviircim zpiso-
bem zapojit do rozboru textu
e vede Zaky ke grafickému zaznamu odpovédi na stanovené otazky, ¢imzZ si vytvori
podklad pro naslednou analyzu tematické a kompozicni roviny dila
. Jaké jsou typické prostfedky stylu tohoto autora?
Mezi jakad dila, pfipadné do jaké skupiny, Ize zafadit dilo v rdmci autorovy bibliografie?
Proc?
\/ jakém literdrnim a spole¢enském kontextu dilo vznikd? Odrazi se to v ném?
Promitd se do dila néjakym zplsobem atmosféra doby, ve které vznikd?
Jaké jsou vztahy mezi hlavnimi postavami?
vytvari v hodiné prileZitosti k prezentovani/komentovani grafického zaznamu umé-
leckého dila, aby se Zaci uili vécné zdlvodiiovat své nazory.

Chce-li ucitel rozvijet klicovou kompetenci komunikativni, maZe vyuZit nasledujici

vychovné a vzdélavaci strategie:

e  umoZiiuje Zakam vyhledavat a zaznamenavat hlavni myslenky a klicova mista lite-
rarniho dila, aby byli schopni vécné diskuze

»  vyZaduje od Zaki, aby pfi komentovani dila vychazeli ze zaznamu (napf. grafického)
a jejich prispévky do diskuze se tak vzdy vztahovaly k vychozimu textu

¢ moderuje diskuzi tak, aby se Zaci nevzdalovali od tématu, ¢imZ rozviji jejich doved-
nost srozumitelné sdélit nazor na literarni dilo16.

16 zajistime tedy omezeni rozsahu diskuze, a to tak, Ze ndzory v diskuzi vyjdou z grafického zdznamu a budou se vice drzet fakt(
a postiehd pfimo plynoucich z textu. Eliminujeme na gymnaziu ne zcela adekvatni diskuzi o dojmech, ktera miZe nastat tfeba pfi
volném vedeni diskuze ¢&i brainstormingu.
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Konkrétni vyukova situace

G. G. Marquez: Kronika ohlasené smrti'’
Graficky zaznam literarniho dila®

Vyukovou situaci doporu€ujeme zafadit v prvnim ro¢niku ctyfletého
gymnazia, v bloku utiva zplsoby vyjadfovani zaZitkd z literarnich
dél a soudi nad nimi (RVP G) - jako pfipravu na souvislou samostat-
nou praci. Alternativné ve ¢tvrtém roc¢niku, v ramci vyvoje literatury
v kontextu dobového mySleni, uméni a kultury (vyznamni pfed-
stavitelé postmoderni literatury, drZitelé Nobelovy ceny).

Nutné predpoklady pro tuto vyukovou situaci:

Z4ci:

e maji novelu prectenou

e vytvdrfeji mySlenkové mapy, sociogramy a casové osy

e nemaji obavy z nedostatecnych vytvarnych dovednosti, popf.
uméji uZivat dotyEny software

Presahy a mezipredmétové vazby:

. Clovék a spole¢nost (soudobé d&jiny, sociologie)

. Multikulturni vychova

. Osobnostni a socidlni vychova - pokud dojde k reflexi odliSnych
zplsobl prace a preferenci Zakud

Cile vyukové situace:

Zak:

e pomoci grafického zaznamu popiSe vztahy mezi hlavnimi posta-
vami této knihy

e objasni ¢asovou souslednost klicovych udélosti

e zaradi umélecké dilo do literarniho kontextu

e v homogenni” skupince porovna grafické zaznamy téhoz druhu
a dojde k spole¢nému zavéru

e obohacuje svou znalost dila o vysledky prace v heterogennich
skupindch, v nichZ sdili vystupy analyzy textu jinymi vizudInimi
nastroji, nez uzival sam

e 2z grafickych zdznaml vyvozuje zdvéry a odpovidd na zadané
otdzky.

17 vybrana novela byla vydana poprvé v roce 1981, patfi k vrcholnym dilim ,magického
realismu”, snoubi skvély narativni styl a socidlni pozornost (autor se zaméfuje na jev mizejici
kultury a nevsimavost lidi k jeho negativnim pravodnim jeviim).

18 Grafické zaznamy literarniho dila jsou vhodné pro rozbor tematické a kompozi¢ni roviny
dila, nejsou vhodné pro rozbor jazykové roviny.
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Pomicky: papiry, pastelky, fixy

Motivace:

ZAci jsou pfipraveni na to, Ze v hodiné budou mit moZnost sdilet z&zit-
ky z Cetby knihy, kterd pojedndva o odliSné kultufe. Marquezovo dilo
je natolik plastické a ¢tenafsky vdécné, Zze samotné precteni miZe byt
vhodnou motivaci k praci pro cely tfidni kolektiv.

Ucitel mze zaradit néjaky motivacni prvek, jimZ evokuje vyrazny so-
cialni rozmér dila. Vzhledem k €asové naro¢nosti navrZzenych aktivit
doporu€ujeme motivaci zafadit v predchozi hodin&.*®

Prabéh vyukové situace

a) Zakam jsou nabidnuty tfi nastroje:

¢ mysSlenkova mapa

e  sociogram

e  Casovaosa

S jejich pomoci maji graficky znazornit dilo Kronika ohlaSené smrti.
KaZdy Zak si muZe vybrat, pomoci kterého nastroje dilo zazna-
mena. UCitel vS§ak dba na to, aby byly skupiny Zaka pracujicich
s danym nastrojem pocetné vyrovnané (vyZaduje to navrhovana
metoda sklddankového uceni). Kazdy 24k pracuje individualng. Zaci
dle zadani ucitele odpovidaji na otazky. Odpovédi zaznamenavaji po-
moci vybranych vizualiza¢nich nastroj(.

Myslenkova mapa

¢ Jak se nazyva umélecky smér, jehoZ je autor pfedstavitelem?
e (o bylo vraZzednym nastrojem?

e Jaké predsudky se v pfibéhu objevuji?

e Pro€ bylo mésto ten den slavnostné vyzdobené?

Sociogram

e Kdo je vypravétem pfibéhu?

. Kdo zabil Santiaga Nasara?

e Jaky vztah byl mezi Angelou, Pedrem a Pablem?

19 K tomu maZe poslouZit napt. aktualni zpréva o kulturné vzdaleném a pro nasi predsta-
vivost nepfijemném fenoménu - napr. exekuce cizolozné Zeny podle prdva Saria v nékteré
z muslimskych teokracii. Pro dokresleni pestrosti a nespoutanosti lidského Zivota je mozné
doplnit video podobnou (a¢ netypickou) tragédii, ktera se odehrdla ve stfedni Evropé. Zdrojem
mlZe byt napf. videotéka sdruZeni www.facinghistory.org, které poskytuje volné & k odkou-
peni vyukové materidly k soudobym dé&jinam, k tématu holokaustu, zneuZiti stereotypli v po-
litickém boji a nutnosti obanské participace proti jakékoli totalité). Podobné mizZe ucinkovat
také aktualita o domacim nésili (na seniorech, détech, Zenach) v CR.
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VlyZaduje od zakl precteni
konkrétniho literdrniho dila,
aby se mohli tvaréim zpUso-
bem zapojit do rozboru textu.

Vede Zaky ke grafickému z3-
znamu odpovédi na stanovené
otazky, ¢imZ si vytvori podklad
pro naslednou analyzu tematic-
ké a kompozicni roviny dila.

UmoZziuje Zakdm vyhledavat
a zaznamenavat hlavni
myslenky a klicova mista
literdrniho dila, aby byli
schopni vécné diskuze.

Vede Zdky ke grafickému
zaznamu odpovédi na stano-
vené otdzky, ¢imZ si vytvori
podklad pro ndslednou ana-
Iyzu tematické a kompozi¢ni
roviny dila:

* Jaké jsou typické prostfedky
stylu tohoto autora?

* Mezi jaka dila, pfipadné
do jaké skupiny, Ize zafadit
dilo v ramci autorovy biblio-
grafie? Pro¢?

® \/ jakém literarnim
a spolecenském kontextu
dilo vznika? Odrazi se to
v ném?

* Promita se do dila néjakym
zpUsobem atmosféra doby,
ve které vznika?

® Jaké jsou vztaiy mezi
hlavnimi postavami?



Casova osa
e Nacrtnéte ¢asovou osu celého pribéhu.
e Nacrtnéte ¢asovou osu dne vrazdy.

b) individudlni prace s textem

Na graficky zdznam dila je vyhrazeno 10 minut, Zaci se mohou divat
do svych poznamek, do ucebnice, pfimo do textu novely. Vyucujici
Zaky obchazi, dopliiuje je, upfesiiuje, dava podnéty pro praci.

c) prace v homogenni skupiné

Po dokonceni individudIni prace jsou Zaci slouceni do Sesti skupi-
nek?20, jeZ tvori Zaci, ktefi pracovali shodnym zptisobem grafické-
ho zaznamu. Zaci prezentuji své zaznamy, pripadné je doplni nebo
koriguji. Spole¢né si odpovédi na stanovené otdzky. Vyucujici Zaky
obchazi, doplfiuje je, upfesfiuje, dava podnéty pro praci.

d) prace v heterogennich skupinach?l

Po této prdci jsou Zaci rozdéleni do tficlennych skupinek. Tentokrat
skupinku tvofi Zaci, ktefi pracovali kazdy odliSnou metodou zdznamu.
Vzajemné prezentuji vysledky prace i pouZité metody a mohou hod-
notit debatu ve skupiné. Vyucuijici je vhodnymi otdzkami vede k struk-

turované interpretaci dila.

Reflexe

Spolecné shrnuti klicovych mist, hlavnich postav, stéZejnich
udalosti

e Kdo mohl situaci ovlivnit tak, aby k vrazdé nedoslo?

e Kdy uZ bylo jasné, Ze k vrazdé dojde?

e Kdo v3echno byl do vrazdy zapojen?

e Kde je misto nejvétSiho napéti?

e Vymyslete dilu jiny konec.

Reflexe mlize probéhnout formou diskuze, ale hrozi, Ze se ji zGCast-
ni jen diskutéfi z podstaty své osobnosti, proto doporucujeme formu
standardizovaného pracovniho listu, moZnd je také spoluprdce ve sku-
piné a skupinové sebehodnoceni. Kazda skupina vybere mluvciho,
ktery poznatky shrne a sdéli tfidé.

Dal3i moZnosti prace s textem - komiks, storyboard (kresleny scéndr).

20 ytitel dba na to, aby ,homogenni skupinky” nemély vice nez 5 &len(.

VlyZaduje od zak(, aby pfi
komentovani dila vychazeli

ze zaznamu (napr. grafického)
a jejich prispévky do diskuze
se tak vZdy vztahovaly

k vychozimu textu.

Vytvafi v hodiné pfilezitosti
k prezentovani/komento-
vani grafického zdznamu
uméleckého dila, aby se Zaci
ucili vécné zdavodiiovat své
nazory.

Moderuje diskuzi tak, aby se
Z4ci nevzdalovali od tématu,
¢imZ rozviji jejich dovednost
srozumitelné sdélit nazor na
literarni dilo

Vytvafi v hodiné prileZitosti
k prezentovani/komento-
vani grafického zaznamu
uméleckého dila, aby se Zaci
ucili vécné zdavodiiovat své
nazory.

21 Debata ve skupiné je zpotatku nefizend, nyni se nabizi prostor pro zhodnoceni prace v homogenni skuping. Utitel m(ize pouka-
zat na to, Ze kazdy si v3iml jinych detaill dila - tim doslo k rozvijeni 6. ¢asti socialni a personalni kompetence ,pfispivd k vytvdieni
a udrZovdni hodnotnych mezilidskych vztah zaloZenych na vzdjemné dcté, toleranci a empatii” a hladiny €. 3.36 kli¢ové kompe-
tence komunikativni ,rozliSuje argumenty vécné a falesné, upozorni vhodnym zplsobem na fakt, Ze druhy mluvci argumentuje
nepresné, pokud tomu tak je".
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Navrhy pro hodnoceni Zaki

Pfedstavena vyukova situace ukazuje Zakovi moZnost vyuzivat pfi (Skolni) literdrni interpretaci

grafické zaznamy. Grafické zaznamy dila (analyza problému) a nasledné sdileni poznatkd pfi sku-

pinové prdci (syntéza formou interpretace a argumentace, pripadna ,vy33i syntéza” dosazenim

shody homogenni a heterogenni skupiny) maji pomoci zZék(im odhalovat dalsi, hlubsi roviny umé-

leckého dila. Cilem je dostat se do centra dila, neklouzat pfi interpretaci po povrchu. Doporucuji

hodnotit dovednosti prezentované pfi interpretaci a zp(sob, jak Zaci vyuZivaji grafického

zaznamu v diskuzi22, Komplexni hodnoceni individudlnich interpretacnich dovednosti Zdka bude

nasledovat. Ucitel k nému vyuZije napriklad:

e  fizeného rozhovoru nad literarnim dilem

e pisemné slohové prace s Ukoly (Napr. Vypiste tfi hlavni mySlenky Kroniky ohldSené smrti.
Popiste klicové misto tohoto dila. Vysvétlete ndzev dila. NapiSte doporuceni/nedoporuceni
na tuto knizku pro své vrstevniky apod.)

e strukturovaného eseje jako komplexniho ndstroje ovéfovani dovednosti®>.

K posouzeni, zda Zaci dosahli hladin klicové kompetence k feSeni problém0, konkrétné hladiny

2.24: ,vyvozuje zdvéry ze ziskanych poznatkd, zobeciiuje vyslednd feseni” a hladiny 2.27

zdlvodiiuje a obhajuje srozumitelné svd reseni” uCitel sleduje, zda (se) zak:

. pomoci grafického zdznamu popisuje vztahy mezi hlavnimi postavami této knihy

e orientuje v ¢asové souslednosti klicovych udalosti

. zarazuje umélecké dilo spravné do literarniho kontextu

. prezentuje nové ziskané poznatky o dile

. interpretuje vybrané umélecké dilo v SirSich souvislostech

*  piidiskuzi ve skupiné argumentuje na zakladé grafickych zaznam( analyzy dila.

Dosazeni téchto hladin mGZeme ovérovat v pribéhu vyukové situace. Ucitel monitoruje praci
ve skupinach a hodnoti ji pfimo z role pozorovatele. V pribéhu reflexe ucitel klade doplfiujici otaz-
ky a v pribéhu diskuze ve tfidé ma dalsi prostor k hodnoceni dosahovani hladin kli¢cové kompe-
tence k feSeni problém0. Od jednoduché interpretace prechazi pomoci vhodnych otdzek a Ukoll
k interpretaci hlubSi. Napfiklad:

e Kdo mohl situaci ovlivnit tak, aby k vrazdé nedoslo?

e Kdy uZ bylo jasné, Ze k vrazdé dojde?

e Kdo v3echno byl do vrazdy zapojen?

e Kde je misto nejvétSiho napéti?

e Vymyslete dilu jiny konec.

22 Hodnoceni grafickych zéznamd nedoporutujeme, jedna se o individuaini podklady pro interpretaci. Rozvijeni vybranych hladin
klicové kompetence komunikativni a socialni a persondlni, na néZ upozoriiujeme vyse pfi popisu vyukové situace, monitorujeme
a hodnotime soucasné s hodnocenim dosahovéni otekdvaného vystupu.

23 pomoc eseje miizeme ovéfit znalosti, dovednosti, ale miiZzeme sledovat i nazory a postoje zaka. Abychom tedy pomoci eseje
skutetné ovéfili dosaZeni stanovenych cilli, potfebujeme dobfe nastavena kritéria hodnoceni (s nimiZ je tfeba Zaky v pribéhu
bloku postupné seznamovat - v ukdzkové vyukové jednotce se napfiklad fixuje, Ze dilo ma urcitou strukturu, vnitfni hodnotu,
plynouci ze stylu a zplsobu vypravéni, zaroverfi ale poskytuje volny prostor pro vyjadieni postoje ¢tenare). Esej miZzeme omezit
tfeba jen na psychologickou rovinu dila, na spole¢enskou rovinu nebo na literarnévédnou rovinu. Téma eseje maZe byt dano velmi
Siroce, napriklad citdtem z Kroniky ohlaSené smrti: ,Ani Santiago Nasar Zz&dné varovani nerozpoznal...”.
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Obdobnym zplsobem miZe probihat hodnoceni dosahovani hladiny 3.35 kompetence komunika-

tivni. Vybrana hladina uvadi, Ze Zaci v textu, promluvé, jiném zaznamu nebo uméleckém dile

identifikuji hlavni myslenky, Ze urci, kde jsou klicova mista, Ze Zdci parafrazuji podstatu

sdéleni a vyjadii k nému srozumitelné sviij ndzor. S jejim vyuzitim Ize sledovat a hodnotit,

zda Zak:

. pri analyze dila odpovida na ucitelovy otdzky a odpovédi graficky zaznamena

. identifikuje v textu, promluvé, jiném zdaznamu nebo uméleckém dile hlavni myslenky, urci
kli€ova mista

. v diskuzi vyjadfi uceleny nazor na dilo, k ¢emuz vyuzije svych zdznaml.

Tato kritéria kombinuji znalosti a ¢tendfské dovednosti (Zak znd literarné teoreticka kritéria ana-
lyzy literdrniho dila) a vyjadfovani nazoru na prectené. Pfimo ve vyukové situaci ucitel sleduje
a hodnoti Zakovu analyzu textu pfi tvorbé grafického zdznamu. Ucitel hodnoti téZ, zda ji Zak vy-
uziva pfi diskuzi ve skupinkach. Hlubsi a individudIni hodnoceni toho, zda Zaci uvedenych hladin
dosdhli, provadi ucitel v nasledujicich hodindch na samostatnych tkolech, které Zak zpracuije.

Zavér

Pti pripravé Zakl na gymnaziu ¢asto nenachdzime prostor pro rozvijeni dovednosti pro Zivot.
V tomto €¢lanku jsme si ukazali, Ze k nému ¢asto dochdzi pfi bézné Cinnosti v literdrni vychové
- tedy strukturované interpretaci uméleckého textu. Zaci pfi tvorbé podkladd (u¢eni se) pro in-
terpretaci komunikuji s autorem a dochdzi k zavérdm tykajicim se dila. Zafazeni takovéto hodiny
doporucujeme také pro motivaci Zak( k Cetbé soucasné literatury s porozuménim a se schopnosti
ocenit pfinos nejkvalitnéjSich ukazek soucasné literatury pro jejich rozvoj. Grafické zdznamy tex-
10 mGZe Zak vyuzit jako metody uceni nebo pro uchovani ddlezitého pouceni z Cetby v dalSich
oborech a v celém svém Zivoté. Samotna prace ve skupinach vede zase k potfebné mife sebere-
flexe, korekce soud( a vylucuje bézné chyby Zakd, jako jsou unahlené zavéry nebo zavéry, které
neplynou pfimo z textu. Propojovat ve vyuce vystup s dovednostmi povaZujeme za vhodné obo-
haceni vyuky, které, jak zde dokazujeme, mlize vést k prohloubeni dovednosti ¢tendre, a je tak
velkym pfinosem jednak pro Zakovo zvladnuti oboru, jednak i pro jeho dal3i Zivot.
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2.2 Matematika a jeji aplikace
2.2.1 Kde se setkame? Aplikatni geometricka uloha. (2. stupeii ZS)
Autofi: RNDr. Eva Zelendova, Mgr. Libuge Sobrova

Volba vhodného bazénu na zahradu, nakup koberce do détského pokoje, vyroba papirového dra-
ka, orientace v mapé a odhad vzdalenosti... To vSe se da oznatit jako aplikatni geometrické ulohy.
ZAci si pfi jejich FeSeni mohou uvédomit pfimou souvislost mezi matematickou teorii a jejim vyu-
Zitim v praktickém Zivoté. Dostdvaji jasnou odpovéd' na Castou otazku: ,K ¢emu mi to bude?”24

Zvoleny ocekavany vystup

Ocekavany vystup ,,Zdk analyzuje a Fesi aplikacni geometrické dlohy s vyuZitim osvojené-
ho matematického apardtu” nalezneme v RVP ZV v tematickém okruhu Geometrie v roviné
a v prostoru (13. oekdvany vystup). Zaci se s geometrii v roviné a prostoru nesetkavaji poprveé,
se zaklady se seznamili jiz na 1. stupni zdkladniho vzdélavani. Velmi ¢asto vSak pfistupuji k to-
muto tématu se strachem, ktery omlouvaji absenci prostorové predstavivosti, ,neohrabanosti”
pri kresleni nacrtkd a rysovani. Pritom ddlezitost a potfebnost naplnéni tohoto ocekavaného vy-
stupu je ovérovdna skoro kazdodenni praxi. Volba vhodnych vychovnych a vzdélavacich strategii,
které povedou k osvojovani daného ofekavaného vystupu, je plné v kompetenci ucitele. Ucitel
by si mél pfi pldnovani vyukové situace uvédomit, Ze vychovné a vzdéldvaci strategie by mély
vést i k rozvoji zvolenych prioritnich kli€ovych kompetenci. Pro uvedeny ocekdvany vystup témito
prioritnimi kompetencemi jsou kompetence k feSeni problémd a kompetence komunikativni.

Kompetence k feSeni problému

Z péti Casti kompetence k feSeni problém (tak jak je uvedeno v RVP ZV) vyberme pro podrobnéjsi

rozbor jeji 1. &ast: ,,Zdk vnimd nejriiznéjsi problémové situace ve Skole i mimo ni, rozpoznd

a pochopi problém, premysli o nesrovnalostech a jejich pricindch, promysli a naplanuje

zplsob FeSeni problémii a vyuZivd k tomu vlastniho dsudku a zkuSenosti”, K nastaveni vy-

chovnych a vzdélavacich strategii ndm poslouZi hladiny kli¢ovych kompetenci, které jsou uvedeny

v publikaci Kli€ové kompetence v zdkladnim vzdélavani. Omezme se na nasledujici hladiny:

e ,Zdk analyzuje problém: identifikuje ucastniky a slozky problému a identifikuje,
které jsou v problému proménné a jaké jsou jejich vzdjemné vztahy” (hladina 2.2)

e ,Zdk pldanuje FeSeni: vytvdri a vyuZiva vizudlni zndzornéni problému” (hladina 2.8)

e ,Zdk FeSi problém: postupuje systematicky pri reSeni problému, hodnoti dosaZeni
dilcich cil a stanovuje dalsi” (hladina 2.14).

24 PFi zpracovani této kapitoly, pfedevsim pfi vybéru otekavaného vystupu, konkrétnich klitovych kompetenci a jejich Zasti vy-
chazime z Ramcového vzdélavaciho programu pro zakladni vzdélavani (Praha : VUP, 2005. 92 s.). Déle uvedené hladiny kli€ovych
kompetenci jsou obsaZeny v publikaci Kli¢ové kompetence v zdkladnim vzdélavani (Praha: VUP, 2007. 74 s. ISBN 978-80-87000-
07-6.).
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Kompetence komunikativni

Z péti tasti kompetence komunikativni (tak jak je uvedeno v RVP ZV) vyberme pro podrobnéjsi

rozbor jeji 1. ¢ast: ,,Zdk formuluje a vyjadiuje své myslenky v logickém sledu, vyjadiuje se

vystizné, souvisle a kultivované v pisemném i dstnim projevu”, K nastaveni vychovnych

a vzdéldvacich strategii nam opét poslouZi jiz rozpracované hladiny z vySe uvedené publikace.

Omezime se pouze na jednu hladinu:

e ,Zdk pouZivd rzné zpisoby vyjadiovdni a dbd na jeho srozumitelnost a logiku:
k vyjdadreni pouZivd grafickych zndzornéni a symbolickych prostiedka” (hladina 3.8).

Vychovné a vzdélavaci strategie

Jestlize se ucitel rozhodne planovité zafazovat do vyuky metody a formy, které by rozvijely vy-
brané kompetence, musi si stanovit tzv. vychovné a vzdéldvaci strategie. Pro vySe uvedené hla-
diny kompetence k feSeni problém( a kompetence komunikativni by mohl vysledek takového
zamysleni korespondovat s ndsledujicimi strategiemi (pro vétSi nazornost jsou jednotlivé strate-
gie dopInény navodnymi otdzkami, které zprvu ucitel Zaktm, pozdéji Zaci sami sobé pokladaji).

Ucitel sméfuje k rozvoji klicové kompetence k feSeni problémi tim, Ze cilenym a opako-
vanym kladenim pevné zvolenych otazek a hledanim odpovédi na né vede Zaky k:
e  peclivému rozboru zadaného problému
. Co zname a od ¢eho miZeme vyjit?
Co ma byt nasim cilem?
vyuZivani jiZ ziskanych poznatk a postupi
. Setkali jsme se jiZz nékdy s podobnym problémem?
MGZeme pri feSeni pouZit néjaké znalosti ¢i postupy, které jiz zname?
objevovani novych cest feSeni
. Zvlddneme to sami?
PomUZe nam obrazek?
Umime zdGvodnit kazdy krok na nasi nové cesté?
Nemusime se vratit a kam?
zamysleni se nad ziskanym vysledkem
. Je nase feSeni hledanym cilem?

Ucitel systematicky sméfuje k rozvoji klicové kompetence komunikativni tim, Ze dava
Zaktm dostatek prileZitosti k:
»  volbé optimalniho zplsobu zapisu jednotlivych krokii pfi feSeni daného problému
. Lze zkratit zapis pomoci pouzivanych symbol(?
Nebyl by obrazek vhodnéjsi nez souvisly text?
Kterou reprezentaci dat si pro zapis vybereme?
Nevyjadfoval by priibéh funkce lépe popisované vlastnosti?
Nelze vyuzit néktery ze znamych diagramd: sloupcovy, koldcovy apod.?
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Konkrétni vyukova situace
Kde se setkame? Aplikacni geometricka tloha.

VyuZiti stanovenych vychovnych a vzdélavacich strategii k cilenému
rozvoji zvolenych kli€ovych kompetenci si ukaZzeme na feSeni jednodu-
ché geometrické Glohy.

Pavel s Honzou chtéji pozvat na prazdniny své kamarddy. Misto, kde
se chtéji s kamarady sejit, vSak do posledni chvile taji. Pro kamardady si
pripravili pozvanku. Na pozvance je vyfez z mapy a na ni jsou vyzna-
¢ené tfi body A,B,C ve tvaru trojdhelnika. Misto setkani x je popsdno
takto:

Najdi vSechny body yx trojuhelnika ABC, které jsou vrcholem pravého
Uhlu s rameny na polopfimkach XBa XCa pfitom maji stejnou vzdale-
nost od vrcholu Ai od vrcholu B.

a) Najdi misto setkadni a pismenem X oznac body, které pokladas
za feSeni.

b) Jaké je mé¥itko mapy, pokud jsou vzdalenosti bodl na mapé 32 mm,
48 mm a 54 mm a skutecné rozméry 1,6 km, 2,4 km a 2,7 km?

Prvni, co by mél zak po dikladném pfecteni zaddani udélat, je rozbor
Ulohy. Co zndme a od ¢eho muizZeme vyjit? Je tfeba Zaky naucit najit
dlleZité informace a identifikovat, které proménné a v jakych vazbach
je tfeba pfi feSeni problému vzit v Gvahu. Bez dlouhého pfemysleni
nas asi napadne, Ze bod X budeme muset hledat konstrukéné, pro nu-
merické feSeni nemame Zadné podklady.

Podle pravidla: ,KdyZ nevim, tak kreslim” je vizualni zndzornéni geo-
metrickych Gloh stéZejni aktivita pfi feSeni daného problému. Dobfe
nakresleny obrazek = polovina Uspéchu.

Zvolime si tedy libovolné tfi body A,B,C a budeme konstrukéné hledat,

podle zadanych vlastnosti, misto setkani. Nasim cilem je najit bod X.
Uloha je polohovd s jednim nezndmym bodem.
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Peclivy rozbor zadaného

problému:

® Cozname a od ¢eho
mizZeme vyjit?

¢ Co ma byt nasim cilem?

Objevovani novych cest

feseni:

* Pom(Ze nam obrazek?

* Umime zdGvodnit kazdy
krok na nasi nové cesté?

* Nemusime se vratit a kam



Z textu vyplyva, Ze hledany bod ma splfiovat dvé podminky. Ma byt
vrcholem pravého Ghlu s rameny na polopfimkach XB a XC a ma mit
stejnou vzdalenost od bodu A i od bodu B.

Co to znamena, Ze md byt vrcholem pravého Uhlu s rameny |->XB
a I->XC? MGZeme si tuto podminku zformulovat jinak? Jinymi slovy
muZeme fici, Ze vidime Usecku BC z bodu X pod Ghlem 90 °. Zndme
néjakou mnozinu bod, ktera by méla tuto vlastnost? ,Co konkrétné”
k feSeni problému mZeme pouzit?
. o . L. . - . A e Vyuzivani jiz ziskanych
VyuZijeme-li znalosti geometrického apardtu z predchozich let, je jas poznatkii a postupt
né, Ze takovou mnoZinou je Thaletova kruznice. Staci tedy najit jeji ~ © Setkalijste se jiz nékdy
. . . . . . . e s podobnym problémem?
stfed a polomér a s prvni podminkou jsme hotovi. Ale to uZ neni Zadny  « Mazeme pfi fegeni pouzit

4 < Yo fen¥ . néjaké znalosti ¢i postupy,
problém. Jedna se o Thaletovu kruznici nad tiseckou BC: 7 g Které jiz zname?

A B
BC U

Volba optimalniho zplsobu
zapisu

* Nebyl by obrazek vhodnéjsi

nez souvisly text?
T
C

Druhd podminka je mnohem jednodussi. Co tvofi body stejné vzdalené
od dvou danych bod(, v naSem pripadé od bodu A a od bodu B? Ta-
kovou mnozinou je osa Usecky AB: o . Mame tedy splnénou i druhou
podminku.
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Jak budeme pokracovat dale? Musime si uvédomit, Ze bod X musi
splfiovat obé& podminky soucasné. Jak to zaruc¢ime? Kde leZi hledané
body? Uvédomime si, Ze nas problém vyfesi prinik obou mnoZin. Prvni
¢ast nasi Ulohy je u konce. Staci si pozorné prohlédnout obrazek a vy-
znacit hledany bod X, misto setkani.

Obecné plati, Ze pranikem piimky s kruznici mohou byt aZ dva body.
Jsou vSechny tyto body hledanym bodem X? Je proto dlleZité zkon-
trolovat, zda vSechny body splfiuji podminky zaddni, zda opravdu leZi
uvnitf trojuhelnika , a oznacit pouze ty, které podminky splfiuji. Na za-
vér se musime jeSté zamyslet nad situaci, ktera by také mohla nastat.
Co kdyZ hledanym priinikem bude prazdna mnoZzina? Co kdyz spolecny
bod pfimky a kruZnice neexistuje? Co mdZe vyvolat tuto situaci? Nebo
to je pouze ndhoda? Vzhledem k tomu, Ze jsme kaZdy krok feseni pec-
livé zvaZili a zdGvodnili, ndhodu mGzZeme vyloucit. Pokud si znovu pro-
jdeme konstrukci, zjistime, Ze kazdy krok je jednoznacny, a nem(zeme
tedy dostat jiné feSeni. MliZeme udélat jednoduchy zavér. O poctu
spolecnych bod( rozhoduje pouze umisténi bodl ABC.
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Volba optimalniho zplsobu

zapisu :

* Kterou reprezentaci dat si
pro zapis vybereme?

Zamysleni se nad ziskanym

vysledkem:

* Je nase feSeni hledanym
cilem?



K vyjadreni mdZe Zak pouzivat nacrtky a také domluvené zapisy geo-
metrickych konstrukci.

Strucny zapis konstrukce: Volba optimalniho zpdsobu
zdpisu
1) NABC ® Lze zkratit zapis pomoci

pouzivanych symbold

2) e/ Ty (0= %:F 10B1)
3) o0Seonrol<>AB
4) X Xeo Nty

Tyto zapisy byvaji pro fadu Zakd velmi obtiZné, protoZe se zakladaji
na mnoZinovém definovdni Gtvard (v textu je to kruZnice z g¢ a osa o)
a na vzajemnych operacich s nimi (sjednoceni, prinik atd.).

Bod X uZz mdme, zbyva ur€it méfitko mapy. Jak je méfitko mapy de-
finovano, kazdy vi. Co to ale znamena z matematického pohledu?
Porovnavame vZdy dvé vzdalenosti, jednu na mapé, druhou skutec-
nou. MGZeme fici, Ze porovnavame velikosti vzoru a obrazu. Jednd se
tedy o jisty druh podobnosti. Cim je podobnost uréena? Zasadni pro ni
je pomér podobnosti. MiZeme tedy méfitko mapy pfirovnat k pomé-
ru podobnosti? Pokud si uvédomime tuto skutecnost, je vypocet uz
pomérné jednoduchy.

1,6 km =1 600 000 mm

1600 000:32=50000

Méfitko mapy je tedy 1 : 50 000. Pro jistotu jeSté mizZeme ovéfit,
zda i zbylé dvé velikosti odpovidaji stejnému poméru. Pokud néktery
ze studentd zvolil jinou dvojici Cisel, dospél samoziejmé ke stejnému
vysledku. Ukol je spInén, méFitko mapy je zndmé.

Navrhy pro hodnoceni Zaki

Pfi hodnoceni dosazeni 1. ¢asti kompetence k feSeni problém(: ,,Zdk vnimd nejriznéjsi problé-
mové situace ve Skole i mimo ni, rozpoznd a pochopi problém, premysli o nesrovnalos-

tech a jejich pricindch, promysli a napldnuje zpiisob feseni problémt a vyuZivd k tomu
vlastniho tsudku a zkuSenosti” se zaméfime na jiz vySe zminéné hladiny.

K posouzeni, zda Zak dosahl hladiny 2.2: ,,analyzuje problém: identifikuje ucastniky a sloZky
problému a identifikuje, které jsou v problému proménné a jaké jsou jejich vzdjemné
vztahy” na Grovni rocniku, do kterého je vyukova situace zasazena, ucitel sleduje, zda Zak:

. spravné pochopil zadany problém, urci, co zn3, ¢im mGzZe zacit
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e provede spravny rozbor Glohy
e zvoli vhodné proménné
e tfidi Udaje a podminky a stanovi vztahy mezi proménnymi.

K posouzeni, zda Zak dosahl hladiny 2.8: ,,pldnuje FesSeni: vytvdri a vyuZiva vizudlni zndzor-
néni problému” na drovni rocniku, do kterého je vyukova situace zasazena, ucitel sleduje, zda
Zak:

e  dostatecné a spravné analyzuje zadany problém

e jasné formuluje feSeni problému

e stanovi si spravny cil

e srozumitelné vyjadri, jaké vztahy a jaké znalosti m(Ze pfi feSeni vyuzit

e samostatné zpracuje zadznam fesSeni

e pouziva kvalitni graficky zaznam.

K posouzeni, zda Zak dosahl hladiny 2.14: ,,FeSi problém: postupuje systematicky pri reSeni
problému, hodnoti dosaZeni dilcich cil(i a stanovuje dalsi” na Grovni ro¢niku, do kterého je
vyukova situace zasazena, ucitel sleduje, zda z3k:

e spravné hodnoti postup feSeni

e samostatné promysli ndvaznost krok(

e nazakladé jiz ziskanych vysledkt stanovi dalSi postup feSeni

e  predvida moZzné komplikace pfi daném postupu feSeni a tvofivé na né reaguje

e provadi sebekontrolu pfi kazdém kroku feSeni problému

e uplatiuje logické mysleni

e pracuje vytrvale a systematicky

e posiluje védomi ve vlastni schopnosti.

PFi hodnoceni dosaZeni 1. ¢asti kompetence komunikativni: ,,Zdk formuluje a vyjadiuje své
myslenky v logickém sledu, vyjadiuje se vystiZné, souvisle a kultivované v pisemném
i ustnim projevu” se zaméfime na hladinu 3.8: ,,Zdk pouZivd riizné zpiisoby vyjadrovani
a dbd na jeho srozumitelnost a logiku: k vyjddreni pouZiva grafickych zndzornéni a sym-
bolickych prostredkii”. K posouzeni, zda Zak uvedené hladiny dosahl na trovni ro¢niku, do kte-
rého je vyukovd situace zasazena, ucitel sleduje, zda Zak:

e volinejlepsi typ vyjadreni vzhledem ke svému feSeni

e sladuje graficky a symbolicky zapis feSeni

. pouZije jasné a vécné spravné zpusoby zapisu

. pri zapisu feSeni nevynecha zadny logicky krok.

Zaveér

Tematicky okruh Geometrie v roviné a prostoru umoZziiuje cilené rozvijet kompetenci k feSeni pro-
blém( a kompetenci komunikativni béhem celého vzdélavani na zakladni Skole. Je tfeba zdlraznit,
Ze se jedna o postupné dil¢i rozvijeni kompetenci v souvislosti s vékem a se zkuSenostmi Zaka.
Vybrand vyukovd situace ukazuje vyuziti ziskanych kompetenci pfi opakovani v zavéru zakladni-
ho vzdélavani.
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2.2.2 Nejmensi vzdalenost. Hypotéza a jeji diikaz. (gymndzium)
Autofi: RNDr. Eva Zelendova, Mgr. Libuge Sobrova

Spravna argumentace a ovérovani hypotéz patfi k velice dlleZitym dovednostem nejen v mate-
matice. Co se vSak matematice upfit neda, je to, Ze mda Zaky spravné argumentaci a ovérovani
hypotéz naucit. Nejednd se vSak pouze o ucivo Vyrokova logika a teorie mnozin, kde se s argu-
mentaci a ovéfovanim hypotéz setkdvame. (Kazdad matematicka véta, se kterou ve Skole bézné
pracujeme, uz byla jednou dokdzana.) DlleZité je, aby se argumentace a ovéfovdani hypotéz neo-
mezila pouze na Uzky okruh uciva, ale prolinala celym studiem matematiky2>.

Zvoleny ocekavany vystup

Ocekavany vystup ,Zdk vytvdii hypotézy, zdlvodiiuje jejich pravdivost a nepravdivost,
vyvraci nesprdavnd tvrzeni” nalezneme v RVP G pravé v tematickém okruhu Argumentace
a ovéFovani (5. otekavany vystup). Zaci se s timto tématem seznamuji poprvé, tasto nechapou
jeho dlleZitost a potfebnost, a proto k nému pfistupuji s nechuti, nedtvérou a obavami. Na uciteli
je, aby zvolil vhodné vychovné a vzdéldvaci strategie, které povedou k postupnému dosahovani
daného ocekavaného vystupu a k rozvoji zvolenych klicovych kompetenci. Pro uvedeny vystup

jsou témito kompetencemi kompetence k feSeni problému a kompetence komunikativni.
Kompetence k feSeni problému

Ze Sesti ¢asti kompetence k feSeni problém( (tak jak je uvedeno v RVP G) vyberme pro podrob-
néjsi rozbor jeji 3. ¢ast: ,, Zdk uplatriuje pri FeSeni problémi vhodné metody a dfive ziska-
né védomosti a dovednosti, kromé analytického a kritického mysleni vyuZivad i mysleni
tvorivé s pouZitim predstavivosti a intuice”, K nastaveni vychovnych a vzdélavacich strategii
nam mohou vyborné poslouZit hladiny klicovych kompetenci, které jsou formulovany v publikaci
Klicové kompetence na gymnaziu. Omezme se na nasledujici hladiny:

e ,Zdk pri FeSeni postupuje systematicky” (hladina 2.20)

e ,Zdk rozhodne, ktery z jiZ zndmych postupt by pfi feSeni mohl pouZit” (hladina 2.18)
e ,Zdk vytvdri nové hypotézy poté, co se predchozi ukdzaly mylné, a pritom znovu

zvaZuje vychozi predpoklady” (hladina 2.2).

Kompetence komunikativni
Ze Sesti €asti kompetence komunikativni (tak jak je uvedeno v RVP G) vyberme pro podrobnéj-

Si rozbor jeji 2. ¢ast; ,Zdk pouZiva s porozuménim odborny jazyk a symbolickd a grafic-
kad vyjddreni informaci rizného typu”. K nastaveni vychovnych a vzdélavacich strategii ndm

25 PFi zpracovani této kapitoly, predeviim pfi vybéru o¢ekavaného vystupu, konkrétnich klitovych kompetenci a jejich ast vycha-
zime z Rdmcového vzdélavaciho programu pro gymnazia (Praha : VUP, 2007. 100 s. ISBN 978-80-87000-11-3). Dale uvedené
hladiny klitovych kompetenci jsou obsazeny v publikaci Kli¢ové kompetence na gymnaziu (Praha : VUP, 2008. 129 s. ISBN 978-
80-87000-20-5.).
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opét poslouZi jiz rozpracované hladiny z vySe uvedené publikace. Omezime se pouze na jednu

hladinu:

e Zdk efektivné kombinuje rizné typy vyjdadreni (souvisly text/graf/tabulka, souvis-
ly text / symbolické vyjddreni, schémata apod.) a podle toho, éeho chce svym sdéle-
nim dosdhnout a s kym komunikuje, zvoli vhodnou kombinaci” (hladina 3.4).

Vychovné a vzdélavaci strategie

Pfesto, Ze se vySe uvedené hladiny kompetenci lisi od hladin vybranych v pfedchozim rozboru pro
zakladni vzdélavani, mGZzeme pouZit shodné vychovné a vzdélavaci strategie. | v tomto rozboru
je nasim cilem rozvijet kompetence k feSeni problém( a kompetence komunikativni. Je logické, ze
mulZeme vyuZit jiZ pripravené strategie (pro vétsi ndzornost jsou jednotlivé strategie doplnény
ndvodnymi otdzkami, které zprvu ucitel Zaklm, pozdéji Zaci sami sobé pokladaji).
Ucitel sméfuje k rozvoji klicové kompetence k feSeni problémd tim, Ze cilenym a opakovanym
kladenim pevné zvolenych otazek a hledanim odpovédi na né vede Zaky k:
e  peclivému rozboru zadaného problému
. Co zname a od ¢eho miZeme vyjit?
Co ma byt nasim cilem?
vyuZivani jiZ ziskanych poznatki a postupt
. Setkali jsme se jiZz nékdy s podobnym problémem?
MGZeme pfi feSeni pouZit néjaké znalosti ¢i postupy, které jiz zname?
objevovani novych cest feSeni
. Zvladneme to sami?
PomiZe nam obrdzek?
Umime zdGvodnit kazdy krok na nasi nové cesté?
Nemusime se vrdtit a kam?
zamysleni se nad ziskanym vysledkem
. Je nase feSeni hledanym cilem?

Ucitel systematicky sméfuje k rozvoji klicové kompetence komunikativni tim, ze dava Zakdam
dostatek prileZitosti k:
« volbé optimalniho zpisobu zapisu jednotlivych krokii pfi feSeni daného problému
. Lze zkratit zapis pomoci pouzivanych symbol(?
Nebyl by obrazek vhodnéjsi nez souvisly text?
Kterou reprezentaci dat si pro zapis vybereme?
Nevyjadfoval by priibéh funkce lépe popisované vlastnosti?
Nelze vyuzit néktery ze znamych diagramd: sloupcovy, koldcovy apod.?
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Konkrétni vyukova situace
Nejmensi vzdalenost. Hypotéza a jeji diikaz.

VyuZiti stanovenych vychovnych a vzdéldvacich strategii k cilenému
rozvoji zvolenych kli€ovych kompetenci si ukaZzeme na feSeni jednodu-
chého problému z analytické geometrie26,

Jsoudany body A[3—p;—3 +2p; 2] aB[—1,;0;—1]. Urcete
p € R tak, aby vzdalenost AB byla nejmensi.

Prvni, co by mél zak po dikladném pfecteni zaddni udélat, je rozbor
Ulohy. Jediny konkrétni (daj, ktery je zadan, jsou soufadnice bodu B.
Neni téZké si ho predstavit v soustavé soufadnic Oxyz. Nasim cilem je
ur¢eni minimalni vzdalenosti bodl A, B.

Jak je vzdélenost bodl definovana? Jak ji mGZzeme urcit? Nékoho mlze
napadnout, Ze pouZije Pythagorovu vétu.

Prvni cesta, ktera nas napadne, nemusi byt nutné ta spravnd, nemusi
to byt cesta, ktera povede k feSeni problému. Zak musi pfesné védét,
co pro feSeni problému mGZe pouZit (,co znd").

DalSi moznosti je vyuziti jednoduchého vztahu pro vzdalenost dvou
bodu, které maji konkrétné zadané souradnice. Co kdybychom vyuzili
tuto moZnost? Postupnym dosazovanim konkrétnich Cisel za p se md-
Zeme dopracovat k ndsledujici tabulce:

p soufadnice vzddlenost
bodu A bodl A, B

0 [3;-3;2] V34

1 [2.-1;2] V19

2 [1:1;2] V14

3 [0:3; 2] V19

Pokud si dobfe prohlédneme danou tabulku, miZeme sméle vyslovit
hypotézu: NejkratSi vzdalenost bodi A, B je pro p=2. Je to v3ak
pouze jedind moznost? NemUZe nastat jeSté dalsi pfipad? Nezbyva,
nez danou hypotézu dokdzat a vyvratit vSechny dalSi moZnosti.

26 BOCEK, L; KOCANDRLE, M. Matematika pro gymnazia. Analytickd geometrie. 1. vyd.
Praha : Prométheus. ISBN 80-7196-120-5.
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Peclivy rozbor zadaného

problému:

* Cozndme a od ¢eho
mizZeme vyjit?

* Co ma byt nasim cilem?

Vyuzivani jiz ziskanych
poznatkU a postupd:
e Setkali jste se jiz nékdy
s podobnym problémem?
* Muzeme pfi feSeni pouzit
néjaké znalosti ¢i postupy,
které jiz zname?

Volba optimalniho zplsobu

zapisu

® Kterou reprezentaci dat si
pro zapis vybereme?



Proto vyjdeme ze znamého vzorce, ktery jsme pouZivali pfi vypoctech

jednotlivych vzdalenosti a budeme ho aplikovat na naSe body A, B. Objevovani novych cest
feseni:
* Pom(Ze nam obrazek?
IABI| = \/ (— 1— 3+p)2+(3 — 2p) 2 +(— 1— 2) 2 ¢ Umime zdGvodnit kazdy
krok na nasi nové cesté?
* Nemusime se vratit a kam?

Po béznych Gpravach se dostaneme ke vztahu:
IABI =+/5p2—20p + 34

Nyni mame vztah pro vzdalenost bodl A, B. Jak ale zjistime vzda-
lenost nejmensi? Co plati pro porovnavani cisel pod odmocninou?
Ze zkuSenosti vime, Ze pro odmocniny plati stejnd nerovnost jako pro
Cisla, kterd odmocifiujeme - odmocnina z mensiho ¢isla je ¢islo mensi.

Staci tedy najit minimum vyrazu 5p2 — 20p + 34. Co je to za vyraz?
Pfipomina nam néco? Vyraz je kvadratickym troj¢lenem. Co mizZeme
fici o jeho chovani? Nepomohlo by ndm zndzornéni grafu funkce, kterd
je timto vyrazem dana?

Volba optiméalniho zplsobu
Graf funkce 5p2 —20p + 34 zapisu :
* Nebyl by obrazek vhodnéjsi
nez souvisly text?
* Nevyjadfoval by priibéh
funkce |épe popisované
vlastnosti?

v
607
50F

30}

20}

1T Tz 3 a

Po zakresleni grafu kvadratické funkce, kterym je parabola, je zfejmé,
Ze minimum funkce, tedy i minimdlni hodnota naSeho vyrazu, je v je-
jim vrcholu. Staci tedy urcit soufadnice vrcholu a nas problém bude vy-
feSen. Budeme u cile naSi cesty. Jak ale soufadnice vrcholu ziskame?
Zname néjakou moZnost? Zkusime najit priseciky grafu funkce s osou
X. BohuZel diskriminant je zdporny (400 — 680 < 0 ), tzn. praseciky
s osou neexistuji. Co ted? NaStésti umime trojclen doplnit na ¢tverec
a odsud soufadnice vrcholu vycteme:

5p2 —20p + 34 = 5(p2 — 4p) + 34 = 5(p — 2)2 +14 . A mQzeme ja-
sat, zname soufadnice vrcholu V[2; 14]. Jak jsme si fekli pfed chvili,
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minimum nastane ve vrcholu paraboly, pfesnéji v prvni soufadnici vr-
cholu. Odtud tedy vyplyvd, Ze minimum vzdélenosti bod( A, B je pro
p=2.

Kazdy krok v naSich Gvahach byl jednoznacny, Zadnd jina hodnota pa-
rametru p nas k minimu vzdalenosti bodd A, B tedy nedovede. M(Ze-
me Fici, Ze jsme nasSi hypotézu ovéfili.

Zbyva posledni otazka: Neni moZné ziskat hodnotu minima jinym zpu-

sobem? Pro Zaky, ktefi maji pokrocCilejSi znalosti matematiky (napf. pfi

opakovani v matematickém seminari), jeSté jedna moznost je. Po krat- Zamygleni se nad ziskanym

kém zamysleni nas urcité napadne ziskat hodnotu minima funkce kla- ~ vysledkem: ’
L, N . . , . . . .. * Je nade feSeni hledanym

sickym zplGsobem - pomoci derivaci. Prvni derivaci poloZime rovnou cilem

nule a z ni vypocitdme hledanou hodnotu:

¥ =10p—20
10p-20=0=>p=2.

Je$té si ovéfime, Ze se jednd skute¢né o minimum. Spocitame hodnotu  Volba optimainiho zpisobu
. . Zapisu:
druhé derivace pro :  Lze zkrdtit zapis pomoci
pouzivanych symbold?

"

v =(2)=10> 0 => jednd se o minimum.

Ukol je spInén. Ne vZdy se ale dé na prvni pohled uréit, kterd cesta
povede k feSeni problému. Zak by se mél nautit nevzdavat se, zatit
od zacatku, ujasnit si, co je dano a kam chce dojit, zvolit jinou metodu,
jinou cestu feSeni.

Navrhy pro hodnoceni Zaki

Pfi hodnoceni dosazeni 3. ¢asti kompetence k feSeni problém( ,,Zdk uplatiiuje pri FeSeni pro-
blémid vhodné metody a dfive ziskané védomosti a dovednosti, kromé analytického
a kritického mysleni vyuzivd i mysleni tvorivé s pouZitim predstavivosti a intuice” se
zaméfime na jiz vySe zminéné hladiny. K posouzeni, zda Zak dosdahl hladiny 2.20: ,,pfi FeSeni
postupuje systematicky” na Grovni rocniku, do kterého je vyukova situace zasazena, ucitel
sleduje, zda Z4k:

. rozumi zadanému problému

. dostatecné a spravné analyzuje zadany problém

e tfidi idaje a podminky

e jasné formuluje feSeni problému

e uplatiuje logické mySleni

. pracuje vytrvale a systematicky.
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K posouzeni, zda Zak doséhl hladiny 2.18: ,,rozhodne, ktery z jiZ zndmych postupii by pFi
Feseni mohl pouZit” na trovni ro¢niku, do kterého je vyukova situace zasazena, ucitel sleduje,
zda Zak:

e pracuje se zdroji informaci

e spravné hodnoti pfedloZené postupy feseni

e  predvida moZné komplikace pfi daném postupu feSeni a tvorfivé na né reaguije.

K posouzeni, zda Zak dosahl hladiny 2.2: ,,vytvdri nové hypotézy poté, co se predchozi ukd-
zaly mylné, a pritom znovu zvaZuje vychozi predpoklady” na trovni ro¢niku, do kterého je
vyukova situace zasazena, ucitel sleduje, zda Z3k:

e provadi sebekontrolu pfi kazdém kroku feSeni problému

e posiluje védomi ve vlastni schopnosti.

PFi hodnoceni dosazeni 2. ¢asti kompetence komunikativni ,,Zdk pouZiva s porozuménim
odborny jazyk a symbolickd a grafickd vyjddreni informaci rizného typu” se zaméfime
na hladinu 3.4: ,,Zdk efektivné kombinuje rizné typy vyjddreni (souvisly text/graf/tabul-
ka, souvisly text / symbolické vyjdadreni, schémata apod.) a podle toho, ceho chce svym
sdélenim dosdhnout a s kym komunikuje, zvoli vhodnou kombinaci”.

K posouzeni, zda Zak uvedené hladiny dosahl na Urovni ro¢niku, do kterého je vyukova situace
zasazena, ucitel sleduje, zda Zak:

e vyuZivd matematicky jazyk v€etné stanovené symboliky

. pouZziva kvalitni graficky projev

3 spolupracuje s ostatnimi

e spravné vyuZziva prostfedky vypocetni techniky.

Zavér

Tematicky okruh Argumentace a ovéfovani umoziuje cilené rozvijet kompetenci k feSeni problé-
mu a kompetenci komunikativni béhem celého studia matematiky. Je tfeba zdliraznit, Ze se jednd
o postupné dil¢i rozvijeni kompetenci v souvislosti s vékem a se zkuSenostmi Zak(. Vybrand vy-
ukova situace ukazuje vyuZziti ziskanych kompetenci pfi procvi¢ovani uciva analytickd geometrie
v roviné i presah k rozsifujicimu ucivu diferencidlni pocet.
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2.3 Fyzika
2.3.1 Pusobeni sil na téleso. (2. stupeii ZS)

Autor: RNDr. Jan Marsék, CSc.
Konzultoval: RNDr. Bohumil Cernocky

tkdvaji se s nim totiz pribézné po celou dobu vyuky, a to nejen na zakladni Skole. Jednd se o za-
kladni fyzikalni pojem, bez néhoZ neni mozné vysvétlit ¢i pochopit znatnou ¢ast fyzikalnich
faktl, formulovat fundamentalni fyzikalni zakony (pfedevsim zakony pohybu téles) a tim pred-
vidat prabéh fyzikdlnich procest. CoZ je dileZité v kaZzdé technologii. Osvojovani si pojmu sila
muZe dale navozovat celou fadu situaci (véetné problémovych), s nimiz se Zaci béZné setkavaji ve
svém praktickém Zivoté, v médiich apod. a vytvdret tak pfileZitosti pro vhodné propojeni vyuky
fyziky se Zivotnimi zkuSenostmi Zak(. CoZ je i jeden z dlleZitych motivacnich prvkd ve vyuce.
V neposledni fadé pak pfi osvojovani pojmu sila vznika fada pfileZitosti, aby si Zaci ziskané po-
znatky ovéfovali také experimentdlné Ci je pfimo ziskdvali za pomoci vysledkd z experimentd,
které provadeéji.

Jak ukazuji didakticko-psychologické vyzkumy?27, osvojeni fyzikalniho pojmu sila je pro Zaky po-
mérné narocné, pfestoZe se na prvni pohled jevi jako intuitivni a Zaci se s nim setkdvaji prakticky
denné. Poznatky Zak( vychdzejici z jejich pfimé zkuSenosti vedou totiz Casto k vytvareni tzv.
prekonceptt, neboli urcitych intuitivnich predstav o jistych faktech, které jsou ovSem v prikrém
rozporu s fyzikalnim popisem €i vysvétlenim téchto faktl. Prekoncepty se velmi obtiZzné odstra-
fuji z mysli Zakd a jsou Casto velkou prekdzkou pro spravné chapani prislusnych fyzikalnich pojma
a zékon( Zaky. Je proto dulezité, aby se Zak také ucil vybirat a aplikovat vhodné metody a stra-
tegie svého uceni a byl na zakladé nich schopen spravné posuzovat vyznam fyzikdlnich pojma
a zakon(28,

Zvoleny ocekavany vystup

Pro Ucely ndzorné ukdzky propojeni ocekdvanych vystupt s klicovymi kompetencemi byl zvolen
4., otekdvany vystup tematického okruhu Pohyb téles. Sily (RVP ZV):

ur€i v konkrétni jednoduché situaci druhy sil ptisobicich na téleso, jejich velikosti, sméry
a vyslednici”.

Zminéné vysledné védomosti a dovednosti vyjadfené v tomto ocekdvaném vystupu by mohly byt
postupné osvojovany v nasleduijicich krocich:

27 \iz napt.;

MANDIKOVA, D. Intuitivni pfedstavy o pohybu a sile I. MFI, 15, 2006, ¢. 9, s. 539-547.

MANDIKOVA, D. Intuitivni pfedstavy o pohybu a sile Il. MFI, 15, 2006, ¢. 10, s. 598-605.

MANDIKOVA, D. Intuitivni pfedstavy o gravitatnim pisobeni. MFl, 16, 2006, ¢. 2, s. 85-97.

28 P¥i zpracovani této kapitoly, predevsim pFi vybéru ocekavaného vystupu, konkrétnich klitovych kompetenci a jejich ¢asti
vychazime z Rémcového vzdélavaciho programu pro zakladni vzdélavani (Praha : VUP, 2005. 92 s.). Dale uvedené hladiny klito-
vych kompetenci jsou obsazeny v publikaci Klitové kompetence v zakladnim vzdélavani (Praha : VUP, 2007. 74 s. ISBN 978-80-
87000-07-6.).
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e v raznych (vybranych) situacich vytvéri urcité domnénky (hypotézy), jaké druhy sil plsobi
na urcité objekty, a své hypotézy zaznamend (véetné mozné grafické podoby)

e navrhne zpUsoby, jak své hypotézy ovérit

¢ navrhne vhodné pomlcky pro ovéfeni svych hypotéz

e pokud je to ve Skolnich podminkdach moZné, ovéfuje méfenim pomoci siloméru plsobis-
té a velikosti téchto sil, zjiSt'uje pomoci ného i smér plsobicich sil a vysledky pfehledné
zaznamena

»  graficky a pocetné urci vyslednici pisobicich sil, tzn. jeji velikost a smér (feSeni problému se
omezuje na vyslednici sil stejnych ¢i opacnych smér), a vysledky zaznamena.

Pofadi téchto fazi v osvojeni uvedeného ocekavaného vystupu miZe byt prirozené v konkrétnim
pfipadé modifikovano, popf. mohou byt zvoleny i jiné specifikace vystupu podle okolnosti ve tfidé
i podle Uvahy ucitele. Co ale musime predevsim zdUraznit, je, Ze vyuka, kdy si Zak postupné osvo-
juje obsah ocekdvaného vystupu, by méla probihat vzdy za systematického vedeni ucite-
lem. VVyzkumy provadéné v tomto desetileti totiZ jednoznacné ukdzaly, Ze tzv. konstruktivistické
Ci problémové zaloZené (problem-based), empirické (experiental) nebo vyzkumné zaloZené (in-
quiry-based) vyuky, které predpokladaly jen minimalini (¢i dokonce Zadné!) vedeni Zaku ucitelem,
jsou neefektivni a nedcinné a ve srovnani s pfistupy, v nichZ ucitel Zakovi v uceni systematicky
vhodnymi metodami pomahd, mohou vést u zakl Castéji k vytvareni nevhodnych prekoncepta.

U vySe uvedeného ocekdvaného vystupu, jak jiz bylo naznaceno vyse, vznika moZnost propo-
jit jeho dosahovani s rozvojem predevsim dvou klicovych kompetenci: kompetence k uceni
a kompetence k feSeni problémd. Pritom jsme si védomi toho, Ze tyto kompetence se pi jejich
osvojovani zakem vzajemné ovliviiuji a podporuji. Neexistuje totiz Zadna moZnost feSit problémy
jakéhokoli druhu bez uceni (nebot’ bez néjakych vychozich nau¢enych védomosti, resp. doved-
nosti bychom viibec nevédéli, jak k feSeni daného problému pfistoupit, dokonce bychom zfejmé
ani nepoznali, Ze pfed nami néjaky problém stoji). A naopak feSenim daného problému se u¢ime
novym vécem, dokonce i tehdy, jestlize problém nevyfeSime.

P¥i dosahovdani zminéného ofekavaného vystupu se mohou pfirozené rozvijet i dalSi klicové kom-
petence (napf. kompetence komunikativni ¢i pracovni). To nevylu€ujeme. Pozornost zde vSak
soustfedime na dvé uZ dfive uvedené, nebot’ se domnivame, Ze se u daného vystupu rozvijeji
v prvni fadé.

Kompetence k uceni

PFi dosahovani zvoleného ofekavaného vystupu se soustfedime na 2. a 3. ¢ast této kompe-

tence:

e ,vyhleddvad a tfidi informace a na zdkladé jejich pochopeni, propojeni a systematiza-
ce je efektivné vyuZivd v procesu uceni, tvarcich ¢innostech a praktickém Zivoté”

e ,samostatné pozoruje a experimentuje, ziskané vysledky porovndvd, kriticky posu-
zuje a vyvozuje z nich zdvéry pro pouZiti v budoucnosti”
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ProtoZe pojem sily patfi ve vyuce fyziky k zakladnim pojm0m, je jeho pochopeni Zaky nezbytné
pro porozuméni dalSim dlleZitym fyzikalnim pojmdm a zakonlm a jejich vzdjemnym souvislos-
tem. PrlbéZné osvojovani si pojmu sila u Zaka zaklada takové dlleZité dovednosti, jako je syste-
matizace a logické usporadani poznatk(, uvédomovani si vzdjemnych vazeb mezi nimi, potfebu
spolehlivé se naucit dlleZitym zakladnim pojmim a zakonim, aby mohl pochopit a prakticky
vyuZivat dalSi pojmy a zakony, potfebu ucit se, jak vyuZit pojmy a zdkony z jedné oblasti poznani
(v daném pfipadé oblasti fyziky) v jiné oblasti (chemii, biologii, geologii), dovednost objektivné
pozorovat a zamérné experimentovat.

Z hlediska volby vhodnych vychovnych a vzdéldvacich strategii, které ucitel bude aplikovat ve vy-

uce, je vhodné vénovat pozornost predevsim nasledujici hladiné vySe uvedené klicové kompe-

tence:

e ,ziskané informace chdpe vcetné souvislosti a vysvétli je (formuluje hlavni mys-
lenku, vyjddri viastnimi slovy obsah ziskanych informaci i jejich vyznam)” (hladina
1.16).

Vychovné a vzdélavaci strategie

ProtoZe uceni je vzdy zakladem osvojovani si védomosti a dovednosti u jedince, je zfejmé, Ze vol-

ba vhodnych vychovnych a vzdélavacich strategii uZivanych ucitelem pro rozvijeni kompetence

k uceni je zasadni v osvojovani si i fyzikdlniho pozndni Zaky.

Ucitel by proto mél;

e  Zaky vSemi dostupnymi prostifedky motivovat, aby se snazili k dané problematice
vyhledavat informace v riznych zdrojich €i riznymi zplsoby, a systematicky jim
v tom pomahat

e cilenymi otazkami soustavné zjiSt'ovat, jak Zaci danému vzdélavacimu obsahu poro-
zuméli, a umoznit jim o rdznych aspektech tohoto obsahu s nim ¢i s ostatnimi Zaky
diskutovat

*  seznamovat Zaky se zplsoby efektivniho uceni tak, aby ziskané poznatky systema-
tizovali a vhodné vyuzivali v dalSim uceni

e  Zaky ucit, jak vyhledavat v dané problematice podstatné aspekty, v uceni se na né
soustied’'ovat a v budoucim poznavani je dale vyuzivat.

Kompetence k feSeni problému

V souvislosti s dosahovanim zvoleného ocekavaného vystupu vybirame 2. a 3. ¢ast kompetence

k feSeni problémd a jeji hladiny 2.11 a 2.14:

e ,vyhledd informace vhodné k reSeni problému, nachdzi jejich shodné, podobné a od-
liSné znaky, vyuZivd ziskané védomosti a dovednosti k objevovdni riiznych variant
feSeni, nenechd se odradit pfipadnym nezdarem a vytrvale hleda koneéné reSeni
problému” (2. &dst)

e ,samostatné Fesi problémy; voli vhodné zpisoby FeSeni: uZivd pfi feSeni problémi
logické, matematické a empirické postupy” (3. cdst)
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e ,navrhne postup, ktery by pFi FeSeni mohl pouZit” (hladina 2.11)
e postupuje systematicky pfi reSeni problému, hodnoti dosaZeni dilCich cili a stano-
vuje dalsi” (hladina 2.14).

Vychovné a vzdélavaci strategie

Re3eni problémd, jak vyplyva z psychologickych vyzkum(i, podporuje ugeni 2ak(i a zapamatovani
poznatkl. Ukazuje se ale, Ze velmi zaleZi na zplsobech, jak jsou Zaktm problémy predkladany,
zda obtiZnost feSeni predkladanych problém( odpovida mentdlnimu stupni rozvoje Zakd daného
véku, zda Zaci maji pro feSeni daného problému predem dostatek védomosti a dovednosti
apod. Z hlediska volby vychovnych a vzdélavacich strategii pro feSeni problémd Zaky je proto
velmi dlleZité, aby ucitel vZdy tyto skutecnosti bral v Gvahu.

Ucitel by proto mél:

e OVEéFit, do jaké miry Zaci uZ na zacatku rozumi podstaté problému, aby jeho nasledné
feSeni odpovidalo moZnostem a pfipravenosti Zaki

¢ umoZnit Zakam diskutovat o problému, aby Iépe pronikli do moZnych zplsobt jeho
feSeni

* na zakladé poznatkil, které si jiZz Zaci osvojili, s nimi postupné hodnotit navrhovana
feSeni, aby dobie porozuméli vybéru spravného feSeni

e se Zaky spoletné vymezit podstatné znaky v postupech, které vedou k feSeni dané-
ho problému, tak aby pfi feSeni obdobného problému tyto poznatky vyuzili.

Konkrétni vyukova situace
Plsobeni sil na téleso

VWyuku miZeme zacit napf. tim, Ze Zaklm predloZime pro povzbuzeni  Ovefit, do jaké miry Zaci uZ

L .. . ., . . na zatatku rozumi podstaté

jejich zajmu nasledujici problém, resp. problémy: problému, aby jeho nasledné
fesSeni odpovidalo moZnostem
a pripravenosti Zaka.

Z povrchu Zemé startuje raketa. Po zaZehnuti motor( se zacind po-

hybovat svisle vzhiru. Je pficinou jejiho pohybu pfi startu sila? Pokud

ano, jak tato sila vznikd?

V pribéhu feSeni miZeme pouZit podle potfeby doplfiujici otdzky  Cilenymi otazkami soustavné
. . zjistovat, jak Zaci danému

a tkoly, napt.: vzdélavacimu obsahu porozu-

Piisobi na raketu vice sil? Pokud ano, urci i jejich sméry a rozhodni, ~ M&l 2 umoZnitjim o riznjch

e aspektech tohoto obsahu
zda maji néjaky vliv na pohyb rakety. s nim & s ostatnimi Zaky
diskutovat.

Pfitom predpoklddame, Ze Zdci jiz z pfedchozi vyuky védi, Ze pokud

na téleso plsobi sila, pak téleso méni velikost své rychlosti nebo

smér svého pohybu (nebo se deformuje). Pfedpoklddame tedy, Ze Zaci

jiz védi, jak indikujeme plsobeni sily ¢i sil na téleso. Indikace sil
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pusobicich na téleso je jednim z fundamentalnich fyzikalnich postu-
pl a jeho pochopeni zékladem pro feSeni vSech problémd spojenych
s pUsobenim sil na télesa a predevsim pak pro spravné porozuméni
Newtonovym pohybovym zékon(im téles.

Zaci si budou osvojovat fyzikalni vzdélavaci obsah vy$e zminéného
otekavaného vystupu, ale soucasné budou fesit konkrétni problém
a museji se (nebo museli se) naucit i urcité poznatky o plsobeni sil,
aby problém byli schopni fesit.

Problém lze predlozit Zakm napfiklad tak, aby ho nejdfive rozmys-
leli ve skupinkach. Ucitel pak obchazi jednotlivé skupinky a sleduje
je pfi praci. Pokud je k dispozici interaktivni tabule (nebo postacuje
i videoprojektor), bylo by vhodné promitnout obrazek i kratké video
startujici rakety, aby feSeni problému bylo spojeno s konkrétni situaci.
To zvySuje nazornost i zajimavost vyuky a pomaha zakam pfi feSeni
problému. Je také moZné, aby si Zaci obrdzek nebo video startujici ra-
kety nasli sami pfedem na internetu.

Po diskuzi ve skupindch jejich zastupci mohou prednést sva feseni

problému. Tedy vlastné feSeni tii problémi:

a) urceni pfitiny pohybu rakety

b) analyzu jednotlivych sil plsobicich na raketu (druhy, sméry)
a ureni jejich dilcich vlivd na pohyb rakety

c) vyhodnoceni celkového Gcinku sou¢asného plsobeni vice sil.

ad a): Potom co zastupci skupinek pfedlozi sva feSeni, mél by ucitel
Zadat po Zacich zdtvodnéni jejich odpovédi a provést s nimi analyzu
vsech vyslovenych zdlvodnéni. V zavéru takové analyzy by pak mél
soustfedit pozornost Zak{ na skutecnost, jiZ znaji z pfedchozi vyuky,
Ze zména rychlosti télesa je vZdy pfiznakem sily plsobici na téleso.
A protoZe raketa se dala z klidu do pohybu, tedy zménila rychlost, mu-
sela na ni pGsobit sila. UCitel tak vyuzije feSeni konkrétniho problému
k opé&tovnému upozornéni Zakd na fakt, Ze plsobeni sily na téleso je
vzdy spojeno se zménou jeho rychlosti, nikoli s udrZzenim stdlé rych-
losti2s.

ad b) Pri analyze sil plisobicich na raketu, pokud se jedna o prdci se
7aky, Ize postupovat stejné jako v pfipadé a). ReSeni tohoto druhu
problémd je pak velmi duleZité predevsim jako dalsi podpora rozvoje

29 Na z8 nemtizeme miuvit o zrychleni télesa, nebot’ tento pojem zde neni zavadén. Lze viak
béZné uzivat pojem urychlovéni ¢i zpomalovani télesa. DlleZité pro Ziky v této souvislosti
je, aby si uvédomili, Ze zména rychlosti télesa miZe zahrnovat nejen jeho urychlovani (jeho
rychlost se zvétSuje) nebo zpomalovani (jeho rychlost se zmensuje), ale i zménu sméru.
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o problému, aby Iépe pronikli
do moznych zpUsobt jeho
feSeni.

Z4ky viemi dostupnymi
prostfedky motivovat, aby se
snazili k dané problematice
vyhleddvat informace

v riznych zdrojich & raznymi
zplisoby, a systematicky jim
v tom pomahat.

Na zakladé poznatkd, které

si jiz zaci osvajili,

s nimi postupné hodnotit
navrhovana feSeni, aby dobre
porozuméli vybéru spravného
feseni.

Se Zaky spoletné vymezit
podstatné znaky v postupech,
které vedou k feSeni daného
problému, tak aby pfi feSeni
obdobného problému tyto
poznatky vyuZzili.



uceni Zaka. Totiz v tom, Ze Zdk se uti urcité obecné metodice, nutnos-
ti urcit vSechny sily, které plsobi na téleso, a rozhodnout, jaké jsou
jejich Gcinky: Nejdfive si vzdy ma vSimat, méni-li se rychlost télesa.
Pokud ano, plsobi na néj sila nebo i vice sil. Rozborem situace pak
zjistuje, které sily a jakym zplsobem mohou pohybovy stav télesa
ovlivnit. UCitel ve tfidé, ve spolupraci se Zaky analyzuje, které sily
mohou pUsobit na raketu: ProtoZe raketa je v gravitacnim poli Zemé,
musi na ni psobit gravitacni sila; raketa ma v ¢innosti motory, plsobi
tudiZ na ni tahova sila motor( rakety; pohybuje se v jistém prostiedi,
zde ve vzduchu, plsobi tedy na ni odporova sila prosttedi a vztlakova
sila. Vyucujici mGze se Zaky také diskutovat problém velikosti a smérd
téchto sil. Napr. s nimi miZze diskutovat otazky, které sily jsou v dané
situaci pfi psobeni na raketu podstatné a které zanedbatelné nebo
které sily pohyb urychluji a které naopak brzdi.30

ad c) Nutnost urceni vyslednice dil€ich sil pro posouzeni skute¢nych
Gcink sil na téleso Zaci znaji z predchozi vyuky, a tato potieba pfiro-
zené vyplyvd i z predchozi faze feSeni problému, predevsim z proti-
chddnych Gcink nékterych plsobicich sil. Pro tuto fazi si ucitel mze
pripravit nékolik konkrétnich pfikladd dilcich sil (véetné pfipadd, kdy
nékteré ze sil jsou nulové), aby Zaci mohli ¢iselné nebo graficky urcit
velikost a smér vyslednice. Naslednou diskuzi k vysledktm pak mlze
vést zaky ke konkrétnim zavérdm, které rozsituji feSeni plvodniho
problému a posiluji spravné pochopeni pojmu sily. Zaci by méli napfi-
klad zjistit, Ze k GspéSnému startu je nutné nejen spustit motory, ale
vyslednice sil musi sméfovat vzhdru, tedy tahova sila motord musi byt
vétsi neZ sila gravitacni. DalSi zavér by se mohl tykat pohybu rakety
po startu, naptiklad zdGvodnéni faktu, proc se po vypnuti motor( rake-
ta ihned nezastavi, ale pokracuje v letu, popr. i uréeni zpsobu pohybu
v tomto pripadé.

Navrhy pro hodnoceni Zaki

Seznamovat Zaky se zpUsoby
efektivniho uceni, predevsim
postupy, tak aby ziskané
poznatky systematizovali

a vhodné vyuzivali v dalSim
uceni.

Z4ky utit, jak vyhledavat

v dané problematice podstat-
né aspekty, v uceni se na né
soustfed'ovat a v budoucim
poznavani je dale vyuzivat.

Jako nejefektivné;jsi zplsob pro hodnoceni stupné dosazeni uvedenych klicovych kompetenci Za-
kem se v naSem pfipadé jevi feSeni fyzikalnich dloh a problému. Na nich totiz mohou Zaci nejlépe
projevit Urover dosaZeni kompetence k uceni i k feSeni problém0. Ucitel mGZe zadavat Zakim

napt. Ulohy tohoto ¢i obdobného typu:

Rozhodnéte, na které z niZe uvedenych téles plsobi vétsi celkovd sila:

a) na letadlo o hmotnosti 20 000 kg, které se v urcitém Useku svého letu pohybuje v daném

sméru stdlou rychlosti 980 km/h

30 Na zakladni $kole se ve vyuce fyziky uziva pouze pojem gravitatni sily. Nerozliduje se tedy mezi silou gravitatni a tihovou.
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b)  na cyklistu o hmotnosti 75 kg, ktery zacal brzdit pri rychlosti 15 km/h pfed pfechodem pro
chodce

Své odpovédi zdivodnéte.

Vysvétlete, jaké sily v uvedenych situacich pisobily na kaZdé ze jmenovanych téles.

V daném pfipadé jde predevsim o to, aby Zaci prokdzali, Ze si na poZzadované Grovni (S porozume-
nim) jednak osvojili vzdélavaci obsah vyse zvoleného ocekdvaného vystupu, jednak Ze si soucas-
né na jisté urovni osvojuji i kompetence k uceni a k feSeni problém(. ProtoZe, pokud jsou schopni
fesit tlohy obdobného typu, ktery uvadime vyse, jsou schopni u€enim ziskavat potfebné fyzikal-
ni védomosti a dovednosti a tyto védomosti a dovednosti aktivné vyuZit pfi feSeni probléma.

Problémy predkladané Zakim nemuseji byt jen typu ,tuzka a papir’, jak uvadime vyse. MiZe se
jednat o experimentdlni problémové situace, kdy k jejich FfeSeni Zaci potfebuji pouZivat syste-
maticka pozorovani, méfeni ¢i experimenty. Napf. Zaci maji zjistit, jakou minimalni silou museji
stlatit pfi kliknuti tlagitko mysi u potitace. ReSeni takovych problémdl opét rozviji kompetenci
k uceni, nebot’ Zak si musi nastudovat i vSechny potfebné poznatky, jeZ souviseji s pojmem sila,
a soucasné rozmyslet, které informace bude k feSeni takového problému muset vyhledat, aby
problém vyfesil.

Ucitel pak mGzZe Zaka hodnotit z hlediska pfedevsim téchto kritérii:

e  jak se pripravil pro feSeni daného problému

e jakou zvolil k feSeni problému metodu

e jak priteSeni problému postupoval a jaky byl pfipadné jeho podil na feSeni problému ve sku-
piné

e do jaké miry se mu podafilo problém vyfeSit (pokud se mu problém vyfesit nepodafi zcela,
mél by ucitel pfi hodnoceni pfihlédnout i k tomu, jaké Usili Zak vynaloZil na feSeni problé-
mu)

e jak pripadné dokaZe poznatky ziskané z feSeni daného problému vyuZit pfi feSeni obdob-
nych problém(

Zavér

Naznacili jsme mozny zpUsob, jak s vyuzitim vychovnych a vzdélavacich strategii soucasné do-
sahovat vybraného ocekdvaného vystupu a rozvijet uvedené klicové kompetence. V ukdzce jsme
zdUraznili predevsim nutnost Zaky v jejich uceni motivovat vhodnymi problémovymi situacemi,
které znaji ze své zkuSenosti ¢i z médii, tyto situace s nimi diskutovat a vést je k zobecnéni
ziskanych vysledkd. Toto zobecnéni by jim pak mélo slouZit k feSeni obdobnych & novych problé-
movych situaci.

2.3.2 Newtonovy pohybové zakony - 2. pohybovy zakon. (gymndzium)

Autor: RNDr. Jan Marsék, CSc.
Konzultoval: RNDr. Bohumil Cernocky
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Zakovské porozuméni Newtonovym pohybovym zékondm je jednim z dileZitych cilt vyuky fyziky
na gymnaziu. | kdyz tyto zadkony, jak uz dnes vime, maji omezeny rozsah platnosti, z(stdvaji stale
dlleZitym zékladem pro feSeni mnoha fyzikalnich problémd.

K nejddlezitéjSim z nich pak patfi feSeni problém( pohybu télesa nebo soustavy téles pod vli-
vem pUsobeni jinych téles i silovych poli. V obecné a ndzorné podobé se jedna o feSeni tohoto
zasadniho védeckého problému, svym vyznamem prekracujiciho oblast fyziky a vyskytujiciho
se nejen v ni: Zndme stav télesa v urcitém case a charakter jeho interakci s okolim, ukolem je
prfedpovédét stavy télesa v nasledujicich ¢asovych okamZicich nebo zjistit stavy télesa v oka-
mzicich predchdzejicich. Pro urcitou tfidu problém( je velmi efektivnim zpldsobem jejich fesSenfi
pouziti pravé Newtonovych pohybovych zakond, v daném pfipadé pfedevsim 2. (Newtonova) po-
hybového zdkona. Interakce télesa s okolim jsou zde reprezentovany silami a jeho pohybovy stav
hybnosti (resp. souc¢inem hmotnosti télesa a jeho rychlosti). Zname-li pak sily (Ci jejich vyslednici)
plsobici v prlibéhu ¢asu na téleso a jeho hybnost v ur¢itém (pocatecnim) okamziku, mdZeme po-
moci 2. pohybového zakona urfovat charakter pohybu télesa v minulych ¢i budoucich okamZicich.
A nasledné takeé trajektorii télesa, zname-li v po¢atecnim okamziku jesSté po¢atecni polohu télesa.
2. pohybovy zdkon nam vSak umozZiuje fesit i opacnou ulohu: ze znalosti po¢atetnich podminek
a trajektorie télesa urcovat sily pdsobici na téleso.

Celkové zde chceme zdlraznit hluboky poznavaci (metodologicky) i prakticky vyznam 2. pohy-
bového zakona. UmozZiiuje ze znalosti po¢atecnich podminek, v nichZ se téleso nachdzi (z poca-
te¢niho stavu télesa), a sil plsobicich na téleso, predvidat dali stavy télesa. Nutno si ale v této
souvislosti uvédomit, Ze 2. pohybovy zdkon sam o sobé nedovoluje predvidat pribéh pohybu
(trajektorii) télesa. Sdm o sobé totiZ tento zakon pfedvida pouze ¢asové zmény hybnosti télesa,
resp. zrychleni télesa. Pro pfedvidani trajektorie télesa musime vedle samotného pohybového
zakona znat ¢&i urCit i pocatecni podminky. RGzné pocdtecni podminky (polohy, hybnosti, resp.
hmotnosti a rychlosti télesa) mohou mit ,za nasledek” zcela rozdilné pohyby télesa, i kdyz plati
stale stejny pohybovy zakon! Jen vzpomerime na rliznorodost pohybi télesa vrzeného v homo-
gennim tihovém poli Zemé v zavislosti na jeho pocatecni poloze a hybnosti.

VySe uvedeny zasadni pozndvaci vyznam 2. pohybového zakona, ale také dlleZitost uvaZzovani
pocatecnich podminek pfi studiu pohyb( téles si ¢asto neuvédomujeme a neuvédomuji si ho
predevsim Z4ci. Didaktické vyzkumy napt. ukazaly, Ze Zaci ve znacné mife sdileji tuto predstavu:
Plsobi-li na téleso konstantni vyslednice sil (co do sméru i velikosti), téleso bude konat vZdy
pouze pfimocary rovhomérné zrychleny pohyb. Vyzkumy také ukazaly, Ze pfi vyuce Newtonovych
zakonu je velmi obtizné prekondvat u Zak( i dalsi prekoncepty , s nimiz Zaci do vyuky pfichazeji.

télesa pusobeni sily nevyZaduje3l.

31 Pfi zpracovani této kapitoly, pfedevsim pfi vybéru otekavaného vystupu, konkrétnich kli¢ovych kompetenci a jejich Easti vy-
chazime z Rdmcového vzdélavaciho programu pro gymnazia (Praha : VUP, 2007. 100 s. ISBN 978-80-87000-11-3). Dale uvedené
hladiny klitovych kompetenci jsou obsaZeny v publikaci Kli¢ové kompetence na gymnaziu (Praha : VUP, 2008. 129 s. ISBN 978-
80-87000-20-5.).
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Zvoleny ocekavany vystup

Z predchoziho vykladu je snad dostatecné zfejma dlleZitost Newtonovych pohybovych zdkond
ve vyuce gymnazialni fyziky. Proto byl pro ukazku propojeni ofekavanych vystup( s klicovymi
kompetencemi z RVP G z oboru Fyzika zvolen 3. o¢ekdvany vystup tematického okruhu Pohyb
téles a jejich vzajemné plsobent:

~vyuZivd (Newtonovy) pohybové zdkony k predviddni pohybu téles”

Dosazeni ofekdvaného vystupu mlzZe byt realizovano postupné v téchto fazich:

e 73k na prikladech (v€etné pfikladl z praxe) poznava, jak (vyslednd) sila plsobici na téleso
souvisi s asovou zménou jeho hybnosti, resp. s jeho hmotnosti a zrychlenim

e Zik si postupné osvojuje (i s vyuZitim experiment() kvantitativni vztah mezi vyslednou
silou pusobici na téleso a tasovou zménou jeho hybnosti, resp. jeho zrychlenim

e Zak feSi praktické fyzikalni problémy:
a) na zakladé zjisténych sil plisobicich na téleso (télesa) a pocatecnich podminek urcuje
(i s vyuZitim pocitaCe) Casovy prabéh pohybu télesa v dané dobé pohybu
b) z daného ¢asového pribéhu pohybu télesa urcuje sily plsobici na téleso.

Porfadi téchto fazi v osvojeni uvedeného ocekdvaného vystupu Ize opét v konkrétnich situacich
ve tfidé obméfiovat. Chceme ale znovu zdiiraznit (viz uz ¢ast 2.3 Fyzika - 2. stupefi ZS), Ze vyuka,
kdy si Zak postupné osvojuje obsah ocekdvaného vystupu, by méla probihat vzdy za systema-
tického vedeni utitelem. Takovyto pfistup byl jiz zd@ivodnén v Easti Fyzika - 2. stuperi ZS.

Jak Zak postupné v procesu uceni zvoleného ocekavaného vystupu dosahuje, vznikaji rizné pfi-
leZitosti ¢i moZnosti zamérné u néj rozvijet soucasné i dvé klicové kompetence: kompetenci
k u€eni a kompetenci k feSeni problému. Pfirozené neni pfi tom v Zadném pfipadé vylouten
ani rozvoj jinych klicovych kompetenci (napf. kompetence komunikativni), ale pro naSe ucely se
zde soustfed'ujeme na dvé vySe uvedené.

Kompetence k uceni

Pro zvoleny ocekavany vystup budeme vénovat pozornost predevsim 2. a 3. ¢asti této kompe-

tence:

* efektivné vyuZivd rizné strategie uceni k ziskdni a zpracovdni poznatkd, hledd
a rozviji ucinné postupy ve svém uceni, reflektuje proces vlastniho uceni a mysleni”
(2. &dst)

»  kriticky pristupuje ke zdrojim informaci, informace tvofivé zpracovdvd a vyuZivd
pfi svém studiu a praxi” (3. &dst).

Zak by se mél v daném pfipadé utit pouZivat takové dileZité ucebni postupy, jako je systema-
tizace a logické usporadani nabytych védomosti ¢i dovednosti, spolehlivé osvojeni si zakladnich
pojmu a zakond, odvozovani z nich dalSich poznatkd a vyuZivani zakladnich pojmg a zakoni pro
své uceni se dalSim pojm0m a zakontm v novych oblastech svého poznavani.
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Pro aplikaci odpovidajicich vychovnych a vzdélavacich strategii se soustfedime predevsim na tyto

hladiny vySe uvedené klicové kompetence:

e  ,o0svojuje si védomé znalosti a dovednosti, které pak vyuZiva pri dalSim uceni a pra-
covnich ¢innostech” (hladina 1.5)

e ,vyuZivd védomé pii svém uceni rizné postupy, zvaZuje jejich vyuZiti vzhledem
k cili uceni” (hladina 1.7).

Vychovné a vzdélavaci strategie

Jak jiZ bylo feteno v Easti Fyzika - 2. stupefi ZS, uteni je vzdy zakladem osvojovani si védomosti

a dovednosti jedincem. Volba vhodnych vychovnych a vzdélavacich strategii uzivanych ucitelem

pro rozvijeni kompetence k uceni je tudiz podstatna.

Ucitel by proto mél;

¢ umoZiiovat Zakdm soustavné vyhledavani informaci v riiznych zdrojich potfebnych
pro feSeni konkrétniho problému, aby se ucili efektivnim zpiisobem zachazet s na-
lezenymi informacemi

e cilenymi otazkami soustavné zjiSt'ovat, jak Zaci danému vzdélavacimu obsahu po-
rozuméli, a umozZnit jim o raznych aspektech tohoto obsahu s nim ¢i s ostatnimi
Zaky diskutovat, aby ziskali pevny zaklad pro dalSi rozvijeni svého prirodovédného
poznavani

e podporovat diskuze mezi Zaky, aby oni sami z nich vyvozovali zavéry a vyuzivali je
ve svém dalSim uceni

e seznamovat Zaky s G¢innymi zpilsoby vhodné systematizace ziskanych poznatkd,
aby je mohli soustavné vyuzivat ve svém dalSim uceni

e uCit Zaky soustifed'ovat pozornost v dané problematice na zakladni pojmy, zakony ¢i
pravidla, aby se zbytecné nezatéZovala jejich pamét’ encyklopedickymi znalostmi,
ale aby mohli feSit Sirokou tfidu problému pfi malém mnoZstvi vychozich poznatkd.

Kompetence k feSeni problému

Pro zvoleny ocekdvany vystup vybirame v daném pripadé 3. a 4. ¢ast kompetence k feSeni pro-

bléma:

e uplatiiuje pri feSeni problémi vhodné metody a dfive ziskané védomosti a doved-
nosti, kromé analytického a kritického mysleni, vyuZivd i mysleni tvofivé s pouZitim
predstavivosti a intuice”

e kriticky interpretuje ziskané poznatky a zjiSténi ovéruje, pro své tvrzeni nachazi
argumenty a dikazy, formuluje a obhajuje pfedloZené zdvéry”

P¥i volbé vhodnych vychovnych a vzdélavacich strategii budeme pak vénovat pozornost v prvni
fadé témto ndsledujicim hladinam vy3e uvedené klicové kompetence:

e, priFeSeni problému aplikuje ziskané védomosti a dovednosti” (hladina 2.16)

e ,vyvozuje zdvéry ze ziskanych poznatki, zobecriuje vyslednd FfeSeni” (hladina 2.24).
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Vychovné a vzdélavaci strategie

Re3eni problémd, jak jiz zminéno, podporuje uteni a zapamatovani poznatkd. Zdtiraznili jsme ale
také, Ze velmi zéleZi na zplsobech, jak jsou Zakim problémy pfedkladany, a zda obtiZnost feSeni
predkladanych problémd odpovidd mentalnimu stupni rozvoje jedinct daného véku. V neposledni
fadé je ale také podstatné, zda Z4ci maji pro feSeni daného problému pfedem dostatek védomosti
a dovednosti. Ucitel tak musi volbu vychovnych a vzdélavacich strategii vSsem témto faktor(im
prizpusobit.

Ucitel by proto mél:

e  OVEéFit, do jaké miry Zaci uZ na zacatku rozuméji podstaté problému, aby jeho nasled-
né feSeni odpovidalo moZnostem a pfipravenosti Zakl

¢ umoZnit Zakam diskutovat o problému, aby Iépe pronikli do moZnych zplsobt jeho
feSeni

. na zakladé poznatkd, které si jiZz Zaci osvaojili, s nimi postupné hodnotit navrhovana
feSeni, aby dobie porozuméli vybéru spravného feSeni

. se Zaky spoletné vymezit podstatné znaky v postupech, které vedou k feSeni dané-
ho problému tak, aby pfi feSeni obdobného problému tyto poznatky vyuzili.

Konkrétni vyukova situace
Aplikace druhého pohybového zakona

V daném pfipadé mizeme zacit vyuku tim, Ze Zakam predloZime napf.  Ovéfit, do jaké miry Zaci uz
Ly . . na zatatku rozuméji podstaté
tento motivacni problém: problému, aby jeho nasledné

feSeni odpovidalo moZnostem
a pripravenosti zaku.

KdyZ pozorujete filmové (i televizni zdbéry kosmonaut( v kabindch

kosmickych lodi na obézné drdze kolem Zemé, vidite, Ze se v nich

kosmonauti volné vzndSeji a volné se tam vzndseji i vSechny neupev-

néné pfedméty. BéZné pak mluvime o tom, Ze vSechny tyto objekty

jsou ve stavu beztiZe Ci v beztizném stavu. Prostudujte beztizny stav

télesa z hlediska silového plsobeni na téleso a z hlediska pohybu

télesa v tomto stavu.

P¥i zaddvani tohoto problému pfedpokladame, Ze Zaci se jiz seznami-
li s kvantitativni formulaci druhého Newtonova pohybového zdkona
a s pojmy gravitacni sila, tihova sila, tiha a inercialni vztazna sous-

tava.
Cilenymi otdzkami soustavné
zjist'ovat, jak zaci danému
Na potatku je vhodné nejprve zjistit, jaké jsou predstavy Zakd o jeyu  vzd€lavacimu obsahu porozu-
, . L . - i méli, a umoZnit jim o rdznych
nazyvaném beztizny stav. 0 ném mohou Zaci diskutovat ve skupin-  aspektech tohoto obsahu
. - v . Voo v o Loy < v s nim ¢i s ostatnimi Zaky
kach a mohou pfi tom vyuZzivat i poCitafové vyhleddvace. Nasledné diskutovat, aby ziskali pevny
utitel Zakam predkladd k feSeni problém, jaké sily vlastné na kosmo-  zdklad pro dalsi rozvijeni sve-

sy L . L. L. . ho prirodovédného pozndvani.
nauty v kabiné kosmickeé lodi plsobi, jsou-li tito v beztizném stavu.
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Situaci Zaklm zjednodusime pfedpokladem, Ze kosmickd lod' s kos-
monauty se pohybuje rovhomérnym pohybem po kruhové trajektorii
v takové vzddlenosti od Zemé, kde miZzeme zanedbat odporové sily
zplsobené pohybem v zemské atmosfére.

Problém budeme feSit ve vztazné soustavé spojené se Zemi, kterou
miZeme povaZovat za inercidlni vztaZnou soustavu. Zaci by méli
z pfedchozi vyuky védét, Ze rovhomérny pohyb po kruznici je zpQ-
soben dostfedivou silou, ktera podle 2. pohybového zakona udéluje
pohybujicimu se télesu dostfedivé zrychleni. Jednd se tedy o pohyb
se zrychlenim. Ucitel vede Zaky k tomu, aby pochopili, Ze dostfedivou
silou je v tomto pfipadé sila gravitacni a dostfedivé zrychleni je rovno
zrychleni gravitacnimu.

Pro Zaky bude asi prekvapuijici, Ze na kosmonauta plsobi gravitacni
sila a pfesto je kosmonaut v beztizném stavu. Obvykle je totiZ bez-
tizny stav béZné spojovan s tim, Ze na téleso neplsobi Zadna sila, re-
spektive Ze vyslednice plsobicich sil je nulova. Zéci zde ale najednou
vidi, Ze téleso je v beztizném stavu a sila na néj presto plsobi. Nut-
no tudiZ s nimi tento problém podrobné rozebrat a dat jim pfileZitost
k diskuzi o ném. A ucitel by mél nasledné pozornost Zak( soustfedit
na shrnuti zjiSténych poznatkd o stavu beztize z hlediska inercidlni
vztazné soustavy: Téleso je v beztizném stavu, jestlize na né plsobi
jen gravitacni sila; pfitom se téleso pohybuje se zrychlenim rovnym
gravitacnimu zrychleni.32 Jak ,prekvapujici” mGZe pro Zaky byt sprav-
na fyzikalni interpretace daného jevu ve srovndni s jeho neodbornou
interpretaci, s niZ se Zaci ¢asto setkavaji, napr. v béznych médiich. Uci
se i novym poznatkdm, jeZ mohou vyuZit pro své dalSi poznavani. Pri-
tom si uvédomuji, Ze pouZivaji stale 2. pohybovy zakon a poznavaji
tak jeho duleZitost33.

32 popis beztizného stavu by byl ponékud odlidny, kdybychom vztaZnou soustavu spojili napf.
s kosmonautem. Tato soustava je neinercidlni, ale kosmonaut vzhledem k ni neméni rychlost,
tedy nema vzhledem k ni zrychleni. Gravitacni sila vSak na néj stale plisobi. To pfece porusuje
druhy Newton(iv zakon. Vysvétleni spociva v existenci tzv. setrvacné sily, plsobici v neiner-
cialni vztazné soustavé na kosmonauta. Vzhledem k tomu, Ze kosmonaut nema vzhledem
k této neinercialni soustavé zrychleni, musi setrvacnd sila v daném pfipadé byt opacné orien-
tovana neZ gravitacni sila a mit s ni stejnou velikost. Jen tak se totiZ obé sily ve svém Gcinku
na kosmonauta rusi, jejich vyslednice v této vztazné soustavé je nulova a nulové je i jeho
zrychleni. VSimnéme si ale, Ze i v posledné uvedené neinercidlni soustavé plati, Ze téleso je
v ni v beztizném stavu, plsobi-li na néj jako realnd sila (tedy sila zpisobend télesy &i fyzikal-
nimi poli) pouze sila gravitacni.

V RVP G se vSak pojem neinercialni soustavy ani setrvacné sily nevyskytuje, a nepatfi tak
do povinné vyuky fyziky. V tomto sméru je uz jen na uciteli, zda bude problematiku beztizné-
ho stavu télesa z hlediska neinercialni soustavy rozebirat.

33 Nékdy se beztizny stav télesa pFirovnava ke stavu, kdy se téleso vznasi, resp. plove
v tekutiné. Toto ovSem neni pfipad beztizného stavu v tom smyslu, jak jsme o ném mluvili
vyse. Na téleso v daném pripadé pusobi totiZ v inercialni vztazné soustavé dvé redlné sily
(vztlakova a gravitacni, resp. pfi zjednoduSeni tihova), které se ve svém Gginku rusi, a jejich
vyslednice je tak nulovd. Téleso md pak vzhledem k inercialni soustavé nulové zrychleni, coz
neplati ovSem pro beztizny stav télesa. Pfi ném ma vZdy téleso vzhledem k inercidIni sousta-
vé zrychleni rovné gravitatnimu (pfi zjednoduSeni tihovému) zrychleni.
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Se Zaky bude urcité Gcelné diskutovat o problému beztizného stavu
télesa i v ,pozemskych” podminkdch. MiZeme zacit motivacnim poku-
sem, kdy upustime silomér se zavazitkem, jeZ je zavéSeno na pruziné
siloméru. Zaci mohou zfeteln& pozorovat, jak se pted tim pruZina silo-
méru, natazena zavéSenim zdvazitka na ni, ndhle smrsti. Se Zaky pak
muZeme diskutovat, pro¢ k tomu doSlo. PFi tom bychom méli aplikovat
opét druhy Newton(v pohybovy zakon. Analyzujeme se Zdky sily pU-
sobici na zavaZicko v inercidlni vztazné soustave.

V diskuzi se tfidou nejdfive vymezime inercidlni vztaZznou soustavu,
v niZz budeme jev studovat. Postupné dochazime k zdvéru, Ze za ta-
kovou inercidlni soustavu lze povaZovat (s velkou pfesnosti) napf.
vztaZnou soustavu spojenou s mistnosti, v niz probiha experiment. Pfi
takovém zjednoduseni miZeme nasledné gravitacni silu F,, plsobici

na zavazicko, nahradit tihovou silou F.

Pak se Zaky zkoumame vSechny sily plsobici v dané situaci na zavazic-
ko: silu pruznosti F pruziny a tihovou silu Fg (odporovou silu a vztlako-
vou silu vzduchu plsobici na zavazitko zanedbame). Uplatnit mdZeme
i 3. Newton(v pohybovy zakon s tim, Ze sila plsobici od zavaZicka na
pruzinu je stejné velikd, ale opacného sméru neZ sila pruznosti. Sila,
kterou plsobi zavazitko na pruzinu, je tiha (G) zévazicka: G =- F. Pro
zavazicko pak mizeme psat 2. pohybovy zékon ve tvaru:

ma=F+ Fg
Odtud pak mGZeme odvodit vztah pro tihu G:
ma =-G +mg,

tedy G=m(g-a)

kde m znaci hmotnost zévaZicka, ajeho zrychleni vaci inercidlni vztaz-
né soustavé a g tihové zrychleni. (Vzhledem ke zjednoduSujicimu
predpokladu u¢inénému vySe povazujeme zde také tihové zrychleni
rovné zrychleni gravitacnimu.)

Vidime, Ze pokud zrychleni télesa je v daném misté rovno tihovému
zrychleni, tiha télesa je nulovd, tedy téleso je v beztizném stavu a pu-
sobi na né jen tihova sila. Zaci by méli zobecnénim predchozich Gvah
pod vedenim uctitele dospét i k obménénému zdvéru pro beztizny
stav zkoumany z hlediska inercidlni vztazné soustavy v ,pozemskych”
podminkdch, ktery je obsahové analogicky vyse uvedenému zavéru
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o stavu beztize v podminkach ,kosmickych”; Téleso je v beztizném
stavu, jestlize na né plsobi pouze tihova sila; pfitom se téleso pohy-
buje se zrychlenim rovnym tihovému zrychleni. Se Zaky pak mizeme
diskutovat i o jinych pfipadech, kdy télesa jsou v pozemskych podmin-  ygit zaky soustredovat
kich v beztizném stavu, a také o pripadech, kdy tiha télesa je vétsj ~ Pozornostv dané problemati
ce na zakladni pojmy, zakony
neZ tihova sila (nastdva ,pretizeni”) a kdy mdZe byt men3i (nastdva  ¢ipravidia, aby se zbytetné
v an o v PRI o e w wivw s nezatéZovala jejich pamét’
~nadlehZeni”). Pfitom ucitel stale Zak(m pfipoming, Ze pfifeSenivSech  encykiopedickymi znalostmi,
X P Iy 5 54 Mo ale aby mohli fesit Sirokou
téchto problému aplikujeme Newtonovy pohybové zakony. Uci je tak Lo ° problém pfi malém
soustfed'ovat jejich pozndvani na zakladni pojmy, zakony a pravidla ~ mnoZstvi vychozich poznatka.
a z nich odvozovat pfi feSeni konkrétnich problémd prislusné zaveéry.

Navrhy pro hodnoceni Zaki

Za nejefektivnéjsi zplsob pro hodnoceni stupné dosazeni uvedenych klicovych kompetenci
7akem povazujeme, jak jsme jiz uvedli v ¢asti Fyzika - 2. stupeii ZS, fe$eni fyzikalnich Gloh
a problému. Na nich totiZz mohou Zaci nejlépe projevit Grover osvojeni kompetence k ueni
i k FeSeni problémd.

MUZe jit napf. o nasleduijici typy problémd:

Odpovézte na ndsledujici otdzky a kaZdou odpovéd' fyzikdlné zdivodnéte:

a)  Skokan pfi bungee jumpingu se pohybuje od okamZiku, kdy seskoci z mostu, aZz do okamziku,
kdy ho zachyti pruzné zachranné lano, volnym padem. e skokan pfi tomto padu v beztizném
stavu?

b) Je sportovec pfi skoku vysokém v dobé po odrazu od zemé a pfed dopadem zpét ve stavu
beztize?

c) Gymnasta visi volné za ruce na kruzich. Je v beztizném stavu?

d) Balon se vzndSi volné na jednom misté v zemské atmosféfe. Je v beztizném stavu?

A plati zde totéZ, co jsme jiz uvedli v ¢asti Fyzika - zakladni vzdélavani: Pfi feSeni tloh obdobného
typu mohou Zaci nejlépe prokdzat jednak Urover osvojeni vzdélavaciho obsahu zvoleného oce-
kavaného vystupu a soucasné i Uroveri rozvoje kompetence k uceni a k feSeni problémda. Jsou-li
totiZz schopni fesit s porozuménim fyzikalni dlohy a problémy takového typu, prokazuji nepfimo
i schopnost ucenim ziskdvat potfebné fyzikdlni védomosti a dovednosti a tyto védomosti a do-
vednosti aktivné vyuZit pfi feSeni problémi.

Resit se Zaky Ize ptirozené i experimentalni problémové situace. Napf. mohou experimentainé
zjist'ovat tihu téles v rliznych situacich, v rozjizdéjicim se vytahu pfi jeho pohybu svisle vzhru ¢i
dol@ apod. K méfeni v téchto pripadech Ize vyhodné vyuZit néktery ze Skolnich experimentalnich
systéml, které obsahuji senzory pro pfimé méfeni zrychleni a umozniuji dalSi pocitacové zpraco-
vani naméfenych hodnot.

P¥i hodnoceni Zaka by pak mél ucitel brat ohled pfedevsim na nasleduijici kritéria:
e jak se pripravil na feSeni daného problému
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e jakou zvolil k feSeni problému metodu

e jak pfifeSeni problému postupoval a jaky byl pfipadné jeho podil na feSeni problému ve sku-
piné

e do jaké miry se problém vyfeSil (pokud se mu problém nepodafilo vyresit zcela, mél by ucitel
pfi hodnoceni pfihlédnout i k tomu, jaké Usili Zak vynaloZil na feSeni problému)

e jak dokdzal poznatky ziskané z feSeni daného problému vyuZit pfi feSeni obdobnych pro-
blém.

Zavér

Naznacili jsme mozny zplsob dosahovani vybraného ocekdvaného vystupu pii soucasném roz-
vijeni urcitych klicovych kompetenci. V ukazce jsme zdUraznili pfedevsSim nutnost Zaky v jejich
uceni motivovat vhodnymi problémovymi situacemi, které znaji ze své zkuSenosti ¢i z médii, tyto
situace s nimi diskutovat a vést je k zobecnéni ziskanych vysledk(. Toto zobecnéni by jim pak
mélo slouZit k feSeni obdobnych &i novych problémovych situaci.
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2.4 Chemie
2.4.1 Déleni smési. Laboratorni cviceni. (2. stupefi ZS)

Autor: RNDr. Jifina Svobodova
Konzultovala: RNDr. Pavla Hamouzova

Vyukovou situaci, kterou zde podrobné rozebirdme, pldnujeme zrealizovat formou laboratorniho
cvi€eni. Laboratorni prdce maji své nezastupitelné misto ve vyuce vsech pfirodovédnych pred-
métl. Prace v chemické laboratofi prindsi zakam pfilezitost, jak propojit teoretické védomosti
s praktickou zkuSenosti. Pfedstavuje moZnost, jak disledné rozvijet i pracovni kompetence z3ka,
které se v teoretické vyuce pfilis neuplatriuji.34

Zvoleny ocekavany vystup

Propojeni oborového vystupu z chemie s rozvijenim klicovych kompetenci ilustrujeme na 4. oce-
kavaném vystupu z tematického okruhu Smési (RVP ZV):

~navrhne postupy a prakticky provede oddélovdni sloZzek smési o zndmém sloZeni; uvede
priklady oddélovani sloZek v praxi”.

Pro dosaZeni ocekavaného vystupu se pfedpoklddd, Ze Z4aci ve vyuce postupné dosahnou ndsle-

dujici znalosti, védomosti a dovednosti:

e seznami se s rGznymi druhy smési a s charakteristickymi fyzikdlnimi vlastnostmi latek
(sloZzek smési), které Ize vyuZzit pro jejich oddéleni

e dokdZou navrhnout vhodnou laboratorni metodu pro oddélovani sloZzek ze smési

e provedou vybér vhodnych laboratornich pom(icek s ohledem na zadany Gkol

e respektuji zdsady bezpetné prace v chemické laboratofi

e zpracuji podle zaddni laboratorni protokol

e uvedou priklady aplikaci separace sloZek smési v bézném Zivoté i primyslové praxi.

P¥i dosahovdni tohoto ofekavaného vystupu mohou byt rozvijeny téméf vSechny klicové kom-
petence (s vyjimkou kompetence obcanské). V ndsledujici vyukové situaci se cilené zaméfime
na rozvoj kompetence k u€eni a kompetence pracovni.

Kompetence k uceni
Laboratorni cviceni pfispivd k systematizaci poznatkd, podporuje mysleni v souvislostech, pfi

manipulaci s konkrétnimi predméty v laboratofi si Zaci upeviiuji pouZivani odborné terminolo-
gie. Pozorovani a vysledky prace pribézné zaznamendvaji do protokolu, pfemysleji o moznych

34 Pti zpracovani této kapitoly, predeviim pfi vybéru oekavaného vystupu, konkrétnich klitovych kompetenci a jejich ¢asti vy-
chazime z Ramcového vzdélavaciho programu pro zakladni vzdélavani (Praha : VUP, 2005. 92 s.). Dale uvedené hladiny klitovych
kompetenci jsou obsaZeny v publikaci Klitové kompetence v zékladnim vzdélavani (Praha : VUP, 2007. 74 s. ISBN 978-80-87000-
07-6.).
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aplikacich laboratornich metod v konkrétnich praktickych situacich. Laboratorni vyuka je vhodna

predevsim pro rozvoj 4. ¢asti kompetence k ucenti:

e ,samostatné pozoruje a experimentuje, ziskané vysledky porovndvd, kriticky posu-
zuje a vyvozuje z nich zdvéry pro vyuZiti v budoucnosti”

Podrobnéji se zde zaméfime predevsim na ndsleduijici hladinu:

e ,ziskané informace chdpe véetné souvislosti a vysvétli je (formuluje hlavni mysilen-
ku, vyjddfri viastnimi slovy obsah ziskanych informaci i jejich vyznam)” (hladina
1.16).

Kompetence pracovni

Pracovni kompetence se v praktické vyuce rozvijeji v tésném propojeni se socialni a persondini
kompetenci. Pfi praci na spole¢ném Ukolu se v pribéhu laboratorniho cviceni Zaci uci planovat
jednotlivé kroky, organizovat (Casové i prostorové) individudini praci ve prospéch skupiny, déli si
mezi sebe dil¢i Gkoly, podfizuji se zavaznym bezpecnostnim a organizacnim pravidldm. Dochdzi
zejména k rozvijeni 1. ¢asti pracovni kompetence a jejich dil¢ich hladin:

e ,pouZivd bezpecné a ucinné materidly, ndstroje a vybaveni, dodrZuje vymezend
pravidla, pIni povinnosti a zdvazky, adaptuje se na zménéné nebo nové pracovni
podminky” (1. &dst)

¢ napldnuje prdci do jednotlivych kroki” (hladina 6.1)

e ,dodrZuje bezpecnostni pravidla, pracuje tak, aby chranil zdravi své i ostatnich” (hla-

dina 6.9).
Vychovné a vzdélavaci strategie

V prabéhu praktickych cvi¢eni by méli byt Zaci vedeni k tomu, aby si uvédomili tésné propojeni
laboratornich aktivit s teoretickymi poznatky i jejich souvislost s béZzné provadénymi ¢innostmi
nebo prdmyslovymi aplikacemi. Pravé experimentalni aktivity zvysuji zajem Zak( o chemii. Pfi
praci v laboratofi se ¢asto dobfe uplatfiuji i ti Zaci, ktefi maji jinak problémy pfi teoretickém osvojo-
véani novyich poznatk(l. Zaci si zaroveii museji uvédomit, Ze pfi praci je tfeba dodrZovat organizatni
fad a bezpecnostni pravidla, Ze se jedna o proces s jasnym cilem, kterému jsou podfizeny dilci
aktivity.

Za ucelem systematického sméfovani k rozvoji 4. €asti klicové kompetence k uceni mize
ucitel ve vyuce vyuZit nasledujici vychovné a vzdélavaci strategie:
«  vytvafi prileZitosti pro aplikaci zakladnich poznatkd, ¢cimZ vede Zaky k praktickému
osvojeni odborné terminologie a rozvijeni védomosti a dovednosti
Co znamenaji uzZité odborné terminy?
Které z jiz dfive poznanych vztah( mizZeme pouZit?
e  zafFazovanim problémovych uloh vytvafi podminky pro to, aby Zaci propojovali teo-
retické poznatky s vlastnimi experimentalnimi cinnostmi i praxi

Jaké fyzikalni vlastnosti maji vychozi latky?
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Cim se tyto latky li§i?

Ktera specifickd vlastnost Idtky se da vyuZzit k jejimu oddéleni?

Jakou metodu zvolime pro oddéleni Iatky ze smési?
Kde se podobnd metoda vyuZivd v praxi?

Chce-li ucitel docilit rozvoje 1. casti klicové kompetence pracovni, miZe vyuZit nasledu-

jici vychovnou a vzdélavaci strategii:

. motivuje Zaky k planovani prace a zaznamu jednotlivych krokd do protokolu, aby
pracovali systematicky, bezpecné a osvojovali si efektivni postupy prace

Jaké pomlcky pouZijeme?

D4 se pouZit i jiny postup?

Jaké zvolime poradi dil¢ich krok(?
Na co si musime dat pozor?

Jak urychlime praci?

Konkrétni vyukova situace
Déleni smési - laboratorni cviceni

Laboratorni praktikum navazuje na pfedchozi teoretickou vyuku, pfi
které se Zaci sezndmili s fyzikalnimi vlastnostmi Iatek, zdkladnimi
typy smési, metodami a pomlckami pouzivanymi k oddélovani sloZek
ze smési. Pro laboratorni praci maji na pracovnim stole kromé vychozi
smési k dispozici vodu, potfebné pom(cky, schéma filtrace (bez slov-
niho popisu).

Zaci pracuji ve dvojicich, idealni je zafadit praktikum jako dvouhodi-
novy blok.

Ukoly:

1.  Proved'te oddéleni jednotlivych sloZek ze smési pevného chlori-
du sodného s piskem a Zeleznymi pilinami.

2. 0 provedené prdci proved'te zdznam - do pracovniho protokolu
doplrite potfebné pomucky, schematicky zndzornéte poradi jed-
notlivych krokd, zakreslete a popiste pouZitou aparaturu.

3. Vypocitejte hmotnostni zlomek Zeleza ve vychozi smési Idtek.

P¥i praktické vyuce je tfeba, aby si Zaci uvédomili vyznam ndsleduji-

cich krok:

e rozbor dlohy

e urleni pofadi jednotlivych krok(; rozdéleni prace ve dvojici

e precizni provedeni experimentu; bezpecnost prace; soustfedéni
na praci
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e pribézny zdznam postupu prace
e pouZivani odborné terminologie v protokolu

e dodrZeni tasového harmonogramu

Zaci uvedou specifické vlastnosti vychozich latek (Zelezo se vyzna-
¢uje magnetismem, sul se rozpousti ve vodé, pisek se ve vodé neroz-
pousti).

Z predchozich hodin znaji principy déleni suspenzi (filtrace, usazo-
vani), metodu oddéleni pevné latky z vodného roztoku (krystalizace)
i nazvy pomdcek, které k laboratorni praci potrebuji.

Dllezité je, aby Zaci dokdzali samostatné zdlvodnit spravné poradi

dil¢ich operaci a navrhli odpovidajici zplsob jejich provedeni.

1. Ke stanoveni hmotnostniho zlomku Zeleza je nutné pfedem zjis-
tit hmotnost vychozi smési vazenim.

2. Ze suché smési Ize snadno oddélit Zelezné piliny pomoci mag-
netu.
(Pro¢ oddélujeme Zelezo pres vrstvu papiru?)

3. Zjistime hmotnost Zeleznych pilin.

4,  Pfidanim vody dojde k rozpuSténi soli, urychlime michanim.
(Jak by se dalo jeSté urychlit rozpousténi soli?)

5. Usazenim oddélime od roztoku soli pfevdZznou €ast pisku. (Proc
neprovadime filtraci celého objemu suspenze?)

6.  Filtraci oddélime ze suspenze roztok soli.
(Na ¢em zavisi rychlost filtrace - je vhodnéjsi hladky, nebo skla-
dany filtr? Jak zvolit vhodnou velikost filtracniho papiru? Proc
suspenzi nalévame po tycince?)

7.  Filtrat ponechame k volné krystalizaci.
(Jak urychlime krystalizaci?)

Ve dvojici se Zaci domluvi na efektivnim rozdéleni ¢innosti: zatimco je-
den Zdk plni tkoly €. 1 - 5, druhy z dvojice pfipravi filtracni aparaturu.

Pribézné Zaci pofizuji zdznamy do laboratorniho protokolu; pouZivaji
odbornou terminologii a pfehledna schémata s popisem.

Ze zjisténych hmotnosti (Zelezné piliny, celkova hmotnost vychozi
m(Fe)
smési) vypocitaji hmotnostni zlomek Zeleza: w(Fe)= w

V zavéru laboratorniho cvieni odpovédi Zaci na nasledujici otazky:
Jaké metody oddélovani sloZek ze smési se pouZivaji:
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e pfivyrobé pitné vody?
e pfivyrobé cukru z cukrové fepy?
e priodstrafiovani pevnych necistot ze vzduchu?

Jaké metody oddélovani latek se pouZivaji pfi béznych €innostech  Zafazovanim problémovych
, Uloh vytvafi podminky pro to,
v domacnostech? aby Z4ci propojovali teoretické

R poznatky s vlastnimi experi-
* privareni mentdlnimi ¢innostmi i praxi:
. pfi pram' prédla * Kde se podobnd metoda

3iva i?
e pfi Uklidu - Cisténi povrchovych ploch, luxovani e vpred
Navrhy pro hodnoceni Zaku

Béhem laboratorniho cviceni se u Zak( komplexné rozvijeji téméF vSechny druhy klicovych kom-
petenci. Zakladnimi pfedpoklady Gspésného plnéni Ukoll jsou dodrZovéni pravidel, soustfedéni
a dobrd organizace prace, ale i aplikace dfive ziskanych védomosti a dovednosti. Nejde o od-
dechovou aktivitu, proto by se pfi hodnoceni Zak mélo projevit i hledisko, s jakym pfistupem
a zaujetim Z4ci praci vykonavaji.

V prdbéhu navrZené vyukové situace jsme se zamérili pfedevsim na rozvoj 4. ¢asti kompetence
k u¢eni ,samostatné pozoruje a experimentuje, ziskané vysledky porovndvad, kriticky po-
suzuje a vyvozuje z nich zdvéry pro vyuZiti v budoucnosti”, konkrétné na hladinu 1.16
Ziskané informace chdpe vcetné souvislosti a vysvétli je”. Pfi hodnoceni dosazeni této
hladiny by se mél ucitel zaméfit na to, zda Zak:

e zdlQvodni vybér metody pouZitelné pro oddéleni vybranych sloZzek smési

¢ samostatné promysli ndvaznost dil¢ich krokd

e uvede prednosti/zépory zvoleného feSeni

e samostatné zpracuje zaznam z prace

e uvede mozné aplikace vybrané separacni metody v béZném Zivoté.

Sledujeme také rozvoj 1. ¢asti kompetence pracovni ,,pouziva bezpecné a tucinné materidly,
ndstroje a vybaveni, dodrZuje vymezend pravidla, pini povinnosti a zdvazky, adaptuje se
na zménéné nebo nové pracovni podminky”, konkrétné hladiny 6.1 ,haplanuje praci do jed-
notlivych krokd” a hladiny 6.9 , dodrZuje bezpecnostni pravidla, pracuje tak, aby chranil
zdravi své i ostatnich”.

P¥i jejich hodnoceni se ucitel mlze zaméfit na to, zda Zak:

e zvlada pfipravu na laboratorni praci (pracovni odév)

¢ dodrZuje laboratorni fad, bezpecnost pfi praci, kazen

e vhodné organizuje praci ve dvojicich (zapojeni jednotlivc(i do ¢innosti)
¢ dodrZuje ¢asovy harmonogram prace

. udrZuje poradek na pracovisti béhem prace i po jejim ukonceni

. peclivé provadi laboratorni ¢innosti

¢ vede Uplny a peclivé zpracovany laboratorni protokol.
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Pti rozvijeni klicovych kompetenci je vhodné vedle hodnoceni ucitelem priibézné zahrnovat
do vyukovych situaci i sebehodnoceni z4k(. Zaci individuaIng, dstné nebo pisemné (formou eva-
luacniho dotazniku), zhodnoti vysledky své prace, pristup k feSenym Gkol(m, spolupraci ve skupi-
né, sv(ij individudIni pokrok atd.

Zavér

Prakticka cviceni z pfirodovédnych pfredmétd by méla byt zafazovana do vyuky pribézné a podle
moznosti Skoly co nejcastéji. VySe uvedeny ndmét mlze byt inspiraci pro jedno z prvnich chemic-
kych praktik.

Laboratorni prace umozniuji propojeni teoretické vyuky s modelovou aplikaci ziskanych poznatkd
a soucasné podporuji rozvijeni fady praktickych dovednosti, které Zaci mohou uplatnit i v béZném
Zivoté. Davaji prilezitost k uplatnéni Zakam, ktefi si dokaZou Ucelné zorganizovat dilci tkoly, jsou
manualné zrucni, pracuji soustfedéné a peclivé - pro mnohé z nich pfedstavuje prave tato ¢innost

motivaci ke studiu chemie.
2.4.2 Stanoveni chloridii v minerdlni vodé. (gymnazium)

Autor: RNDr. Jifina Svobodova
Konzultovala: Mgr. Blanka Jurankova

Pro ilustraci propojeni klicovych kompetenci s ocekdvanymi vystupy vzdélavaciho oboru Che-
mie jsme vybrali problematiku chemickych vypoctl. Jedna se o velmi dllezité téma, mezi Zaky
obdvané a nepopularni. Zasadnim problémem z hlediska Zak( je predevsim abstraktnost pojm0
(napf. relativni atomova hmotnost, latkové mnozstvi, molarni veli¢iny), proto je dlleZity dosta-
tecné velky pocet konkrétnich, zajimavych a nazornych piikladd na jejich fixaci. Spravna aplikace
chemickych vypoctl je nutnym predpokladem pro Uspésné pinéni tkoll v laboratornich cvic¢enich
(napf. kvantitativni analyza, pfiprava a fedéni roztok(, tlohy z preparacni chemie atd.) i k feSeni
Uloh spojenych s béznym Zivotem. Zakladnim problémem z hlediska vyucujiciho je umét Zaky
pozitivné motivovat k pfekondni zbytecnych obav35.

Zvoleny ocekavany vystup

Zaméfime se na 2. o¢ekdvany vystup z tematického okruhu Obecnd chemie (RVP G):
~provddi chemické vypocty a uplatiiuje je pri feSeni praktickych probléma”.

Pro jeho naplnéni jsou potfebné vychozi védomosti a dovednosti Zaka:
e vytvofi chemicky vzorec slouceniny z jejiho ndzvu a naopak z chemického vzorce odvodi
nazev slouceniny

35 Pti zpracovani této kapitoly, predeviim pfi vybéru otekavaného vystupu, konkrétnich klitovych kompetenci a jejich Easti vy-
chazime z Rdmcového vzdélavaciho programu pro gymnazia (Praha : VUP, 2007. 100 s. ISBN 978-80-87000-11-3). Dale uvedené
hladiny klitovych kompetenci jsou obsaZeny v publikaci Kli¢ové kompetence na gymnaziu (Praha : VUP, 2008. 129 s. ISBN 978-
80-87000-20-5.).
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e doplni stechiometrické koeficienty do chemické rovnice

e vyuZiva spravné udaje z PSP k zakladnim chemickym vypoctim

e rozumi vyznamu chemického vzorce a chemické rovnice

e chape vyznam zakladnich veli¢in a vztah( mezi nimi (atomova, molekulova hmotnost, latko-
vé mnoZstvi, molarni hmotnost, molarni objem, hustota Iatky...)

e pouZivd spravné zakladni matematické operace (vypocet ze vzorce, feSeni rovnic, procento-
vy vypocet, troj¢lenka)

e ze zaddni Ulohy vybere podstatné Udaje a ujasni si postup
Ctu

e vyjadri koncentraci roztoku vice zplsoby.

Pfiklady na chemické vypocCty jsou velmi variabilni, ¢asto je nelze feSit rutinnim nebo jedinym
zplsobem. Pro optimalni vybér zplsobu feseni je vzdy nutné udélat peclivy rozbor Glohy.

Ocekdvany vystup predstavuje moznost soucasného rozvijeni kompetence k feSeni problémd,
kompetence k uceni, popf. kompetence socialni a personalni (zejména pfi zafazovani laborator-
nich cvi¢eni nebo skupinové prace pfi procvicovani vypoctl v béznych hodinach).

Kompetence k feSeni problému

V laboratorni vyuce (ale i pfi procvi€ovani vypoctl v hodinach) se mizeme zamérit na rozvijeni

3. Casti kompetence k feSeni problémd:

e L uplatiiuje pri feSeni problémii vhodné metody a dfive ziskané védomosti a doved-
nosti, kromé analytického a kritického mysleni vyuZzivad i mysleni tvorivé s pouZzitim
predstavivosti a intuice”.

Z matematického hlediska nepredstavuji chemické vypocty velky problém; pro studenty je ale

Casto obtiZzné rozpoznat v zadani podstatné informace a volit optimalni zplsob ndvaznosti jed-

notlivych krokd / dil¢ich vypocth. Cesta ke spravnému vysledku mlze mit vice variant, spravny

zpUsob uvaZovani o problému vede k vybéru optimalniho, jednoduchého a snadno kontrolovatel-
ného feleni.

K volbé vhodnych vychovnych a vzdéldvacich strategii mizeme vyuzit nasledujicich dil¢ich hladin
klitové kompetence:

e, priFeSeni problému aplikuje ziskané védomosti a dovednosti” (hladina 2.16)

e, priFeSeni problému aplikuje logické a kombinatorické mysleni “ (hladina 2.17).

Kompetence k uceni

Na rozvijeni kompetence k uceni se Ize zaméfit pfedevsim v zavérecné Casti vyukové situace,
tedy pri reflexi vysledkd. Jednd se zejména o jeji 3. Cast:

»  kriticky pristupuje ke zdrojim informaci, informace tvofivé zpracovdvd a vyuZivd

pri svém studiu a praxi”.
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Konkrétné se zaméfime na jeji dil¢i hladinu 1.16:
e ,hledd souvislosti mezi ziskanymi informacemi, propojuje informace se svymi po-
znatky”.

Vychovné a vzdélavaci strategie

Za tcelem systematického rozvijeni klicové kompetence k feSeni problémd, maZe ucitel
ve vyuce vyuzit nasledujici vychovné a vzdélavaci strategie:
»  vytvari prileZitosti pro aplikaci zdkladnich poznatkd, ¢imZ vede Zaky k prohloubeni
védomosti a praktickému vyuziti chemické terminologie a symboliky
Jak popsat déj chemickou rovnici?
Co vyplyva ze stechiometrie reakce?
Jaky je vyznam I4dtkové koncentrace roztoku?
Jaky druh odmérného skla pouZit k presnému urceni/méreni objemu?
Jaké vztahy mezi veli¢inami Ize pouZit ve vypoctu?
o  pfipomina Zakim smysl dikladné analyzy dat pro jejich spravné vyuZiti ve vy-
poctech
Které Gdaje si musim poznamenat?
Co je tfeba dale zjistit?
Jaké jednotky jsou pouzity?
e ddva zakdam prileZitost k samostatnému a promyslenému FeSeni problému tak, aby
si mohli zvolit postup, ktery jim nejvice vyhovuje, a dokazali zdivodnit dilci kroky
Je moZné problém rozdélit na dilci kroky?
Zvolim obecné feSeni a poté jen dosadim do vzorce?
Je vysledek realny?
Kde se stala chyba?

Chce-li ucitel docilit rozvoje klicové kompetence k uceni, mGZe vyuZit nasledujici vychov-
nou a vzdélavaci strategii:
¢ zadava zakam takové ulohy, aby mohli uvaZovat v souvislostech a tyto souvislosti
dale v praxi uplatiiovat
Jaky je rozdil mezi destilovanou, pitnou (vodovodni) a minerdlni vodou?
Proc se provddi standardizace odmérnych roztokd?

Které faktory mohou ovlivnit pfesnost vysledku?
Konkrétni vyukova situace

Argentometrické stanoveni chloridi (titrace podle Mohra)
Ovéfeni Gdajl na etiketé mineralni vody36

36 Upraveno podle VRBSKY, ). Cvi¢eni z analytické chemie pro gymnazia (1. sesit). Praha :
SPN, 1992.
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Motivace:

Sezndmeni Zzak( s metodami kvantitativni chemické analyzy podava
Zaklm zajimavou pfileZitost k aplikaci chemickych vypoctl v praxi.
Zaci mohou v béznych laboratornich podminkéch stanovit napfiklad
koncentrace nékterych iont( a porovnat své vysledky s Gdaji zjiStény-
mi profesiondlnimi laboratoremi. Metoda pouZivand v praktiku se mj.
vyuZivd k hodnoceni kvality pitné vody.

ZAci pracuji ve dvojicich, praktikum je realizovano jako dvouhodinovy

blok.

Ukoly:

1. Proved'te argentometrické stanoveni chlorid v minerdini vodé
(vhodnd je napr. Podébradka). Titraci proved'te jednou orientac-
né a 3% presné.

2. Koncentraci chlorid( vyjddrete v mg/l; svij vysledek porovnejte
s Udajem na etiketé.

3. Pokuste se zdivodnit rozdily mezi viastnimi vysledky a udajem
z analyzy uvedenym na etiketé.

Princip stanoveni:
4 sraZeci odmérnd analyza (indikator K2Cr04)

. odmérny roztok: 37 AgNO5; ¢ = 0,02 mol . dm3

Priprava vzorku pro titraci:

4 z mineralni vody se pfedem odstrani vét3ina CO,
4 Zaci pipetuji do titracni bafiky 20,0 ml pfesné a dopIni na cca 100 ml destilovanou
vodou

. ke vzorku pfidaji 1 ml 5% roztoku K,CrO,

Z predchozi vyuky by Zaci méli znat:

*  zplsoby vyjadfovani koncentraci roztok

e postup pfi pripravé odmérnych roztok(

*  metody pfesného odméfovani objemu roztokd

e prevody mezi rdznymi zplsoby vyjadfovani koncentrace.

Na pocatku laboratorniho cviceni je potfeba provést duaklad-
ny rozbor ulohy: ucitel Zdkim stru¢né vysvétli chemicky prin-
cip stanoveni (vznik sraZeniny AgCl), zdlvodni vyznam pfidavku
K>CrO,4 jako indikatoru, pfipomene zdsady spravné pripravy vzorku

a provedeni titrace. Obsah chloridd v minerdini vodé Zaci predem
neznaji - ucitel jej oznami aZz po dokonceni vypoctl ve dvojicich.

37 0dmérny roztok pipravi a standardizuje utitel (na odmérné bafice uvede titr roztoku).
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Vlytvaii pfileZitosti pro aplikaci

zékladnich poznatkd, ¢imz

vede Zaky k prohloubeni

védomosti a praktickému

vyuziti chemické terminologie

a symboliky:

* Jaky je vyznam latkové
koncentrace roztoku?

* Jaky druh odmérného skla
pouzit k pfesnému urceni/
méfeni objemu?



Poté nasleduje diskuze o moZnych pficindch odchylek v jednotlivych
vysledcich stanoveni a porovnani se skute¢nou hodnotou.

S vyuzitim pfedchozich védomosti si Zaci ve dvojicich pfipravi odpo-
védi na otazky:

1. Proc€ pro pfipravu odmérného roztoku i vzorku mineralni vody
k titraci nelze pouZivat vodovodni vodu?
Vodovodni voda obsahuje chloridy - vysrazenim AgCl by v odmérném roztoku vznikl
zakal, sniZila by se koncentrace Ag*; pfidanim vodovodni vody k analyzovanému vzor-

ku by se zménila koncentrace CI”

2. Jak zapiSeme chemickymi rovnicemi v iontovém tvaru principy
stanoveni - dlikaz chloridd i indikaci konce titrace?

Cl-(aq) + Ag* (aq) — AgCl (s)

- vznika bila sraZenina (pfi titraci je roztok indikdtorem zbarven Zluté)

Cr0,2(aq) + 2 Ag* (ag) > Ag,Cr0, (s)

- vznika ervenohnéda srazenina

3. Které udaje je tfeba zndt pro vypocet vychozi koncentrace
chloridd v mineraIni vodé?

. koncentrace odmérného roztoku AgNO3 (c = 0,02 mol.dm-3)
. (popt. titr odmérného roztoku - pro presnéjsi stanoveni)

. objem minerdini vody v titrovaném vzorku (20,00 ml)

. objem spotfebovaného odmérného roztoku pfi titraci V

(primérna hodnota ze tfi stanoveni)

. molarni hmotnost Cl (jako CIY)

4,  Jaké vztahy pouZijeme pro vypocet koncentrace chloridG v mi-
nerdlni vodé?

° vztah pro molarni koncentraci roztoku; jednotka: mol.dm-3:

n
c= ——
4
. latkové mnoZstvi CI™ v titrovaném vzorku

(tj. ve 20 ml minerdIni vody):

ze stechiometrie rovnice vyplyva: n (Ag*) = n (CI")

n(Ag*) = c(Ag+). V(Ag*)

V (Ag*) - primérnd spotfeba odmérného roztoku
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Zadava zakam takové ulohy,
aby mohli uvaZovat v souvis-
lostech a tyto souvislosti déle
v praxi uplatfiovat:
* Jaky je rozdil mezi destilova-
nou, pitnou (vodovodni)
a mineralni vodou?

Vytvafi prilezitosti pro aplikaci
zakladnich poznatkd, ¢imz
vede Zaky k prohloubeni
védomosti a praktickému
vyuziti chemické terminologie
a symboliky:
* Jak popsat déj chemickou
rovnici?

Pfipomind Zakam smysl

diikladné analyzy dat pro

jejich spravné vyuziti

ve vypoctech:

® Které tdaje si musim
poznamenat?

* (o je tfeba ddle zjistit?

* Jaké jednotky jsou pouZity

Vytvaii pfileZitosti pro aplikaci

zakladnich poznatkd, ¢imz

vede Zaky k prohloubeni

védomosti a praktickému

vyuziti chemické terminologie

a symboliky:

* Co vyplyva ze stechiometrie
reakce?

® Jaké vztahy mezi veli¢cinami
Ize pouZit ve vypoctu?



i pro standardizovany roztok:
n(C) = f(AgNO3) . c (AgNO3). V (AgNO3),

f - titr odmérného roztoku

° hmotnost Cl v 20,0 ml mineralni vody (v g):

m (CF) = n(CH) . M(Ch)

. koncentrace CI (g) v 1 dm3:
_m()_ 1000
20

Pozndmka:

Utitel netrva na jednotném zplsobu provedeni vypoctu. Pro nékteré Zaky je
jednodussi rozloZit si vypocet do vySe uvedenych krokd, jini mohou preferovat
obecné feSeni a poté dosazeni do rovnice. Podstatné je, aby se Zdci zorientova-
li v pouzivanych veli¢inach a jejich jednotkach - molarni koncentrace roztok je
vztazena k 1 litru roztoku, pfi titraci je objem odmérného roztoku méren v mili-
litrech. Tento rozpor je nej¢astéji zdrojem chyb; hmotnost Cl- ur¢ime v gramech.
Dal3im zdrojem chyb (predevsim pfi volbé dosazovani idajd do obecné rovnice)
mZe byt zdména objemu odmérného roztoku a vzorku. Dilezité je, aby si Zaci
chybu vcas uvédomili (odhadli redinost vysledku) a chybu zpétné dohledali.

Po dokonéeni vypottil jednotlivé dvojice zapisi své vysledky na tabuli.

5. Které faktory mohou ovlivnit pfesnost vysledku?
Pouziti vhodného odmérného skla (nejlépe nedélena 20ml pipeta); spravny zplsob
pipetovani i odectu spotfeby odmérného roztoku v byreté; peclivé provedeni titrace;
do vypoctu primérné spotfeby nelze zahrnovat vysledek stanoveni, které se vyrazné

liSi od ostatnich (je zatizen velkou chybou).

V zdvérecné Casti praktika si Zaci navzdjem sdéluji své vysledky sta-
noveni. K porovnani s laboratornim vysledkem (cca 400 mg Cl~/1) uci-
tel Zakdm navic predloZi Udaje o koncentracich CI- pro pitnou vodu
(do 50 mg/I dobrd, 50-100 mg/I podezreld; vice neZ 100 mg/| zdvad-
nd). Zaci interpretuiji zdanlivy nesoulad a propoji jej se svymi poznatky
z biologie.

PfestoZe vSichni analyzovali stejny vzorek a méli k dispozici tentyz
odmérny roztok, vysledky dvojic se zpravidla navzajem neshoduji
a obvykle nedochazi ani k pfesné shodé s Udajem na etiketé.

Rozborem moznych pficin rozdilnych vysledkd Ize ve vyukové situaci
dojit k metoddm posuzovani spolehlivosti vysledk( experimentalni-
ho stanoveni38, Zaci se uti na konkrétnim prikladé rozlisit ndhodné

38 Zpracovano podle: BENES, P. a kol. Cvi¢eni z chemie pro Ill. ro¢nik gymnazii. Praha : SPN,
1986.
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Dava Zakam prileZitost k sa-

mostatnému a promyslenému

feSeni problém( tak, aby si

mohli zvolit postup, ktery jim

nejvice vyhovuje, a dokazali

zdlvodnit dil¢i kroky:

® Je mozné problém rozdélit
na dil¢i kroky?

® Zvolim obecné feseni a poté
jen dosadim do vzorce?

* Je vysledek realny?

® Kde se stala chyba?

Zadava zakam takové ulohy,

aby mohli uvazovat v souvis-

lostech a tyto souvislosti dale

v praxi uplatfiovat:

® Proc se provadi standardiza-
ce odmérnych roztokd?

® Které faktory mohou
ovlivnit pfesnost vysledku?



chyby (drobné rozdily ve spotfebé mezi jednotlivymi stanovenimi);
soustavné chyby (napf. pfi chybné standardizaci odmérného rozto-
ku, nespravnych zplsobech odectu objemu) nebo hrubé chyby, které
vznikaji nedbalou nebo nespravnou ¢innosti experimentatora.

V navaznosti na diskuzi ucitel vyzve Zaky, aby popsali priklady zp0-
sobl vyhodnocovani vysledkd napf. fyzikdlnich méfeni (aritmeticky
primér, smérodatna odchylka...) a navrhli moZnosti hodnoceni chyb
méfeni v analytickych stanovenich v chemii.

Navrhy pro hodnoceni Zaki

VySe uvedend vyukovd situace naznacuje, jak je mozné ve Skolni vyuce simulovat pouZivani me-
tod analytické chemie v praxi. Hodnoceni klicové kompetence k feSeni problém( by se nemélo
omezovat pouze na vysledek (tj. vysokou miru shody se skute¢nou hodnotou koncentrace analy-
zovanych iont(), ale mélo by zohledriovat uvazovani Zaka, schopnost kontroly postupu vypoctu
(ndpravy chyb) i praktické provedeni prace.

Vyukova situace je zaloZena na rozvijeni 3. ¢asti kompetence k feSeni problém0: ,,uplatiiuje pFi
feseni problémi vhodné metody a dfive ziskané védomosti a dovednosti, kromé analy-
tického a kritického mysleni vyuZivd i mysleni tvorivé s pouZitim predstavivosti a intu-
ice”, K jejimu napInéni je moZné zaméfit se postupné na dilci hladiny 2.16 a 2.18. Pro Gspésné
vyreseni Ukolu si Zak musi pfed zapocetim experimentu a zpracovanim dat vybavit zakladni védo-
mosti a dovednosti, které v priibéhu prace aplikuje.

P¥i hodnoceni hladiny 2.16:,,pFi FeSeni problému aplikuje ziskané védomosti a dovednosti”

ucitel mGze sledovat, zda Zak:

. zapiSe princip stanoveni chemickou rovnici a sprdvné interpretuje jeji vyznam

e navrhne, které zakladni vztahy bude k vypoctu pouZivat

. orientuje se v jednotkach, ve kterych jsou pouZivané velic¢iny uvadény

. vybere ndleZité pomucky a spravnym zplisobem sestavi aparaturu pro titraci

. postupuje spravné pfi pripravé vzorku pro titraci; pnéni byrety, ode¢tu objemu spotfebova-
ného odmérného roztoku.

Voditkem k posouzeni stupné dosazeni klicové kompetence Zakd mohou byt jejich odpovédi

na otazky ¢. 1-4 k vyukové situaci.

S vyuZitim hladiny 2.18: ,pfi feSeni problému aplikuje logické a kombinatorické mySleni” Ize sle-

dovat a hodnotit, zda Zak:

. pristupuje k praci systematicky (vytvari pfehledny zapis; vyuZiva potfebné daje)

e samostatné (pfi zpracovani ziskanych dat) voli zpsob vypoctu a sledu dilcich krokd

. zpétné kontroluje spravnost dil¢ich vypoctl a hledd mozné chyby (intuitivni posouzeni
redlnosti vysledku)

. ovéfuje vysledky jinym postupem.
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Vyukova situace pfispiva rovnéz k rozvijeni 3. ¢asti kompetence k uceni: , kriticky pristupuje
ke zdrojiim informaci, informace tvofivé zpracovdvd a vyuZivd pfi svém studiu a praxi”,
zejména na hladiné 1.16: ,,hledad souvislosti mezi ziskanymi informacemi, propojuje infor-
mace se svymi poznatky”.

Kompetenci rozviji zdvérecna ¢ast praktika spojena s diskuzi o vysledcich pracovnich skupin,

zdrojich moZnych chyb a zpracovani dat.

Na situaci Ize hodnotit, zda Zak:

¢ dokdZe vysvétlit divody odlisnych norem obsahu iontd v pitné vodé ve srovnani s minerdlni
vodou

. rozpozna podobnosti mezi zplsoby vyhodnocovani vysledk( v rliznych oborech

. uvede dlvody, pro¢ je nutné k vyhodnocovéni experimentélnich dat pristupovat kriticky
a vysledky ovéfovat.

Pro Zaky samotné je nesmirné cenné, aby byli vedeni k sebehodnoceni svych schopnosti fesit
problémové situace i efektivné vyuzivat novych zkusenosti k dalSimu u€eni, dokdzali si pojmeno-
vat svoje pfednosti i nedostatky a dokazali zhodnotit vyznam vyukové aktivity z hlediska praktic-
kého Zivota. Z tohoto pohledu je vhodné predem pfipravit kratky evaluacni dotaznik.

Zavér

Prakticka cvi€eni jsou nezastupitelnou sloZzkou vyuky pfirodnich véd. Svou navaznosti na teo-
retickou vyuku pfiblizuji ZakGm mnohé praktické aplikace oboru. Provedenim konkrétniho tkolu
a jeho zpracovénim do podoby jednotného protokolu se u Zak{ kromé dosahovéni ocekavanych
vystupl Gcinné rozvijeji i mnohé klicové kompetence. Popsané chemické praktikum je mozné
efektivné zafadit v 2.-3. ro€niku gymnazidlniho studia jako ukazku metod kvantitativni odmérné
analyzy a k procviceni chemickych vypoctd.
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2.5 Prirodopis/Biologie
2.5.1 Mikroorganismy kolem nis. (2. stuperi ZS)

Autor: RNDr. Jifina Svobodova
Konzultovala: Mgr. Ludmila Bendova

Vyuka pfirodopisu na zakladnich Skolach pfinasi Zakam radu zajimavych témat s pfesahem k béz-
né problematice kazdodenniho Zivota. Biologickd témata se pfirozené prolinaji s ocekavanymi
vystupy Vychovy ke zdravi nebo s obsahem prifezového tématu Environmentaini vychova. Uivo
o bakteriich a virech je ve vyuce pfirodopisu zastoupeno v nékolika ro€nicich - je souc¢asti tema-
tickych okruh( obecné biologie, biologie ¢lovéka i ekologie39.

Zvoleny ocekavany vystup

Propojeni oborového vystupu z pfirodopisu s rozvijenim klicovych kompetenci ilustrujeme
na 7. otekdvaném vystupu z tematického okruhu Obecna biologie a genetika (RVP ZV):

.uvede na prikladech z béZného Zivota vyznam vir( a bakterii v pfirodé i pro clovéka".

Tento ocekavany vystup v sobé zahrnuje dlezité védomosti, které se tykaji ochrany zdravi kaz-
dého jedince (negativni vyznam bakterii a vir() a zaroven uvédoméni si zésadniho vyznamu bak-
terii v ekosystémech a kolobéhu latek v biosféfe (pozitivni vyznam bakteri).

Pro naplnéni ocekdvaného vystupu Zak:

e seznamuje se s pfiklady bé&Zznych bakteridlnich a virovych onemocnéni ¢lovéka a ziskdva
informace o jejich pfiznacich, pribéhu, Ié¢bé i prevenci

e uvede priklady prlimyslovych technologii zaloZenych na vyuZiti bakterii

e objasni na prikladech kolobéh latek a energii v pfirodé (producenti - konzumenti - reducenti)
a zhodnoti zapojeni bakterii do kolobéhu zékladnich biogennich prvk

e uvede konkrétni priklady vztah( bakterii k ostatnim organismim (parazitismus - symbidza
- saprofytismus).

Kompetence k uceni

Téma je pro Zaky dobre dostupné, nabizi mnoZstvi moZnosti, jak u Zak( rozvijet pfedevsim

2. tast kompetence k ucent:

e ,vyhleddvad a tfidi informace a na zdkladé jejich pochopeni, propojeni a systematiza-
ce je efektivné vyuZivd v procesu uceni, tvarcich ¢innostech a praktickém Zivoté”.

Vhodné volené vyukové situace a vychovné vzdélavaci strategie sméfuji k postupnému naplnéni
dilcich hladin klicovych kompetenci:

39 P¥i zpracovani této kapitoly, predevsim pfi vybéru otekdvaného vystupu, konkrétnich klitovych kompetenci a jejich Zasti vycha-
zime z Rémcového vzdélavaciho programu pro zakladni vzdélavani (Praha: VUP, 2005. 92 s.). Déle uvedené hladiny klicovych kom-
petencijsou obsazeny v publikaciKlicové kompetence v zékladnim vzdélavani (Praha: VUP, 2007. 74 s.ISBN 978-80-87000-07-6.).
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e ,samostatné zpracovdvd vypisky i prdce rozsdhlejsiho formdtu a charakteru” (hla-
dina 1.7).
Tato hladina by se mohla v popsané vyukové situaci jeSté doplnit o kritické zvaZovani pouZi-
vani neznamych odbornych terminG s ohledem na srozumitelnost vysledného textu.

K vyukové situaci se vztahuji i dalSi hladiny klicové kompetence k uceni:

e, vytvdri (Ci spoluvytvdri) kritéria pro hodnoceni své prdce; tstné i pisemné se ohod-
noti...” (hladina 1.11)

e aktivné vyuZivd riizné zdroje informaci” (hladina 1.15)

e ,ziskané informace chdpe véetné souvislosti a vysvétli je” (hladina 1.16).

Vychovné a vzdélavaci strategie

Pti ziskavani novych poznatkd je dllezité ddsledné vést Zaky k praci s rGznymi zdroji informa-
ci. Z&ci pri préci na ukolu samostatné vyhledavaji informace v tisku, na internetu, v odbornych
priruckach, encyklopediich a zpracovdvaji je do poZadované struktury dokumentu. Pfitom se uci
tfidit informace na podstatné a nepodstatné, fadi je podle pfedem urenych pravidel a poznat-
ky z dilcich oblasti systematizuji do jednoho celku. Vychovné a vzdélavaci strategie soutasné
podporuji vedle rozvoje kompetence k uceni i rozvijeni komunikacnich dovednosti. VyuZivani mo-
dernich vyucovacich technik a technologii, zejména interaktivni tabule, napomahd k upevnéni
a systematizaci védomosti. Veskery soubor didaktickych technik ve vyu€ovacim pfedmétu Pfiro-
dopis podporuje motivaci Zaka pro dalsi uceni a sméfuje ke kritickému pistupu k riznym zdrojlim
informaci.

Ucitel:
e ve spolupraci se Zaky vybira témata a informacni zdroje, aby podpofil schopnost
Zaka pisemné zpracovat podklady pro ustni prezentaci v hodiné40
Zakam blizka problematika
prace s ucebnici, odbornou literaturou, internetovymi zdroji
e jasné stanovi osnovu, rozsah a formu referatu/prezentace, aby si zZaci utfidili nové
ziskané poznatky
obsahové poZadavky na text
rozsah a formatovani textu
zpUsob citace literatury a pouZitych zdrojd
vyuziti informacnich a komunikacnich technologii
+  béhem pfipravy prezentace poskytuje ucitel Zakiim zpétnou vazbu, aby byl vysle-
dek jejich prace obsahové vyvazeny a srozumitelny spoluzakdm, kterym je sdéleni
urceno
dlraz na klicova slova
pouzivani odbornych termint (DokaZe$ pouZité terminy vysvétlit?)

40 7ajimavé informace Ize nalézt napf. na volné dostupném vzd&lavacim programu pro utitele a zaky zékladnich $kol: http://
www.e-bug.eu/senior_pack.aspx?cc=cz&ss=1&t=e-Bug:%20Bal%C3%ADcek%20lekc%C3%AD
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e vyuzZiva mezioborové vztahy k tomu, aby si Zaci uvédomili komplexnost osvojované
problematiky
motivace k celoZivotni potfebé péce o zdravi.

Kompetence komunikativni

Nacvik spravnych komunikacnich dovednosti (verbalnich i neverbalnich) je jednim z duleZitych

predpoklad(i Gspésného zvladani nejriiznéjSich situaci v Zivoté. Vyukova situace rozviji pfede-

v8im 1. ¢ast kompetence komunikativni:

e formuluje a vyjadiuje své myslenky a ndzory v logickém sledu, vyjadfuje se vystiz-
né, souvisle a kultivované v pisemném i dstnim projevu”.

Zaméfime se pfedevsim na nasleduijici hladinu:
e ,pFfed zndmym i nezndmym publikem prednese své sdéleni ucelené a srozumitelné;
Ppripravi si a pouzije poznamky tak, aby to jeho vystoupeni nerusilo” (hladina 3.11).

Vychovné a vzdélavaci strategie

Ptirodovédné obory vyZaduji od Zakd kromé obecnych komunikacnich schopnosti presné vyjadro-
vani a spravné pouzivani odbornych termin(. Vysledkem tvofivého zpracovani vybraného tématu
by mélo byt stru¢né, prehledné a odborné i jazykové hodnotné sdéleni. V diskuzich k prispévkim
Zaci rozvijeji schopnost stru¢né a jasné formulovat dotazy a reagovat na né kultivovanou a od-
borné spravnou odpovédi.

Ucitel:
«  podporuje rozvoj individudlnich prezentacnich dovednosti Zaku, aby byli schopni se
jasné a strucné vyjadiovat ke konkrétnim tématim
. jazykova spravnost, pfimérené pouZivani odborné terminologie
vystizné, souvislé a kultivované vyjadfovani
hlasitost, artikulace, tempo verbalniho projevu Zaku
prostfedky neverbdlni komunikace
vede zaky k pozornému naslouchani a vnimani druhych, aby byli schopni adekvatné
reagovat a aktivné se zapojit do vécné diskuze
. vlastni zaznamy z4kl podle prezentace
hodnoceni vystoupeni spoluzakd
formulace otdzek i odpovédi
argumentace, prijimani kritiky
etika komunikace (naslouchdni, respektovani origindlnich nezdarenych nazort).
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Konkrétni vyukova situace
Mikroorganismy kolem nas

ZAci si pripravi (jednotlivé nebo ve dvojici) referaty/prezentace na vy-
brand témata, napriklad z nasleduijicich okruh(:

Bakterie a viry jako ptivodci nemoci:

¢ Virova onemocnéni: chfipka, AIDS, vzteklina, klit'ovy zanét moz-
kovych blan

e Bakteridlni onemocnéni ¢lovéka: tuberkuldza, angina, kapavka,
salmoneldza, boreliéza

e Historické/soucasné epidemie infekénich nemoci; objev antibio-
tik

e Ockovani - principy, historie, sou¢asnost

e Zplsoby pfirozené obrany téla proti virlim a bakteriim

e Prenos virovych a bakteridlnich nemoci, metody jejich |écby

Bakterie v ekosystémech a biotechnologiich

e Bakterie v ekosystémech: rozkladaci (saprofytické bakterie) x
kolobé&h biogennich prvka

e Symbiotické bakterie

e Vyuziti bakterii v technologiich

e Vlyznam bakterii pro pfirodu a pro Zivot lidi z ekologického a hos-
podarského hlediska

Prezentace z prvniho okruhu témat Ize zafadit ve dvou samostatnych
hodinach v pfimé navaznosti na probirané ucivo (viry, bakterie) nebo
za sebou ¢i v jednom dvouhodinovém bloku jako zavrSeni mikrobio-
logického uciva (infek¢ni nemoci plsobené mikroorganismy). Témata
zaméfena na vyznam bakterii v ekosystémech jsou uréena pro vyssi
ro¢nik jako napli jedné vyucovaci hodiny. Zarazeni nékolika pfispévku
v jedné vyukové lekci umoziuje jejich vzajemné porovnani a objektiv-
né&;jSi hodnoceni.

. Své prispévky Zaci prezentuji pfed tfidou.

. Ostatni Z4ci si béhem vystoupeni zapisuji poznamky.

. Pro zdpis poznamek podle sdéleni se zavaznou obsahovou struk-
turou je vhodné pripravit Zakm zaznamové archy v podobé pre-
hledné tabulky.

Po kaZdé prezentaci nasleduje kratka diskuze k tématu.
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Ve spolupraci se Zaky vybira
témata a informacni zdroje,
aby podpofil schopnost Zak(
pisemné zpracovat podklady
pro Ustni prezentaci v hodiné:
® 7akam blizka problematika
® prace s ucebnici, odbornou
literaturou, internetovymi
zdroji

Béhem pfipravy prezentace

poskytuje utitel Zakam

zpétnou vazbu, aby byl vy-

sledek jejich prace obsahové

vyvdZzeny a srozumitelny

spoluzakim, kterym je sdéleni

uréeno:

e diraz na kliova slova

® pouzivani odbornych
termint (Dokazes pouZité
terminy vysvétlit?)

Podporuje rozvoj individual-

nich prezentacnich doved-

nosti Zaku, aby byli schopni

se jasné a strucné vyjadrovat

ke konkrétnim tématdm:

® jazykova spravnost, primé-
fené pouZivani odborné
terminologie

® yystiZzné, souvislé a kultivo-

vané vyjadrovani

hlasitost, artikulace, tempo

verbalniho projevu

prostredky neverbdlni

komunikace

Vede Zdky k pozornému na-
slouchani a vnimani druhych,
aby byli schopni adekvatné
reagovat a aktivné se zapojit
do vécné diskuze:

vlastni zaznamy Zaku podle
prezentace

hodnoceni vystoupeni
spoluzak

formulace otdzek i odpovédi
argumentace, pfijimani
kritiky

etika komunikace



V zavérecné ¢asti hodiny je vhodné zafadit zavérecné shrnuti, hodno-
ceni jednotlivych prispévk a evaluaci s vyuZitim pfipravenych hodno-
ticich dotaznika.

Je velmi dulezité, aby zaci méli predem stanovené obsahové i for-

malni poZadavky, jak své prispévky pfipravit. UCitel pfedem stanovi

kritéria; napriklad (pfi pouZiti ICT) na formu prezentace:

e druh, velikost pisma, fadkovdni, maximalni rozsah textu

e (Casové vymezi rozsah Ustni prezentace

e usnimkd v PowerPointu doporuti pouzivat v prezentaci jen vel-
mi strucné heslovité poznamky, které Zaci budou doprovazet
souvislym slovnim vykladem.

Jako ukazku obsahového vymezeni uvadime strukturu prispévku pro
zpracovani prezentace o vybrané infekéni nemoci:

. plvodce nemoci; event. objevitel mikroorganismu

*  zplsob Siteni infekce; inkubacni doba, pfiznaky onemocnéni

e |écha

e preventivni opatfeni

e doplfujici informace (zajimavosti, aktualni informace atd.)

e citace literatury a pouzitych zdroj(.

Samozfejmosti je pouzivani spisovného jazyka a odborné terminolo-
gie (v pfiméfeném rozsahu) v pisemném i Ustnim projevu.

DodrZeni pfedem dohodnutych kritérii i ¢asového harmonogramu
usnadiiuje vzajemné porovndani a hodnoceni jednotlivych praci, obsa-

hové ¢lenéni prezentace usnadiiuje Zaklim zéznam béhem vykladu.

Navrhy pro hodnoceni Zakii

Jasné stanovi osnovu, rozsah
a formu referdtu/prezentace,
aby si Zaci utfidili nové ziska-
né poznatky:

obsahové poZadavky

na text

rozsah a formatovani textu
zpusob citace literatury

a pouzitych zdroju

vyuziti informacnich a ko-
munikacnich technologif

Vlyuzivd mezioborové vztahy

k tomu, aby si Zaci uvédomili

komplexnost osvojované

problematiky:

* motivace k celoZivotni
potfebé péce o zdravi

Vyukova situace umoZziuje jak hodnoceni miry spinéni dilciho ocekdvaného vystupu (napf.
interpretuje poznatky o bé&Zznych bakteridlnich a virovych onemocnénich ¢lovéka, jejich pfizna-

cich, prbéhu, Iécbé i prevenci), tak rozvoj klicovych kompetenci.

Prvofadym ukolem ZakU je samostatné zpracovani sdéleni (referatu, prezentace) na zakladé za-
dani ucitele. UCitel se zaméfuje pfednostné na hodnoceni 2. ¢asti kompetence k uceni: ,,vyhle-
ddva a tridi informace a na zdkladé jejich pochopeni, propojeni a systematizace je efek-
tivné vyuZivd v procesu uceni, tviarcich ¢innostech a praktickém Zivoté”. \lymezeni dil¢ich
hladin klicové kompetence k u€eni mlze uciteli pomoci nastavit kritéria pro hodnoceni Zakd.

Hladina 1.7; ,,samostatné zpracovdvd vypisky i prdce rozsahlejsiho formdtu a charakteru”

umoZzfiuje uciteli posoudit, zda Zak:
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e zpracuje kvalitni pisemné sdéleni (dodrZeni rozsahu, zadané osnovy, formy)
e vybird podstatné informace a odliSuje je od nepodstatnych
e pouZiva priméfené odborné terminy.

Hladina 1.16: ,,ziskané informace chdpe vcetné souvislosti a vysvétli je” dava prilezZitost

k hodnoceni ucitelem, vzajemnému posouzeni mezi Zaky i k sebehodnoceni (autoevaluaci) Zéka.

Pfi posuzovani této kompetence je dilezité, zda zak:

e spravné a jasné odpovida na otazky, které pfi prezentaci k tématu pokladaji ostatni Zaci.

Hladina 1.15: ,,aktivné vyuZivd rizné zdroje informaci” umozriuje posuzovat, zda zak:

e zpracuje téma pouze na zékladé doporucenych zdroja i iniciativné vybird dalsi vhodné zdro-
je informaci

e pouZziva formalné spravny a Uplny zplsob citace pouZitych zdrojl (u starSich Zaka).

Ddlezitym momentem sledovani efektivity uceni z hlediska Zaka samotného je autoevaluace.
hodnoceni své prdce; tistné i pisemné se ohodnoti...”. S vyhodou Ize vyuZit sebehodnoticich
dotaznikd, které mohou obsahovat napfiklad polozky:
e ke zpracovani textu a dodrZeni formalni struktury:
text jsem zpracoval/a samostatné / s mirnou pomoci / s vyraznou pomoci druhé
osoby
text odpovidd / odpovidd ¢dstecné / neodpovidd zadané struktufe
e kpouzivani odbornych termin(:
termindm pouzitym ve svém sdéleni rozumim a dokdZu je vysvétlit / rozumim, ale
neumim je srozumitelné vysvétlit / nerozumim
e k pfednesu sdéleni (viz kompetence komunikativni):
svym sdélenim se mi podafilo/nepodafrilo spoluzaky zaujmout
e o miprace na prezentaci pHNEsIa NOVENO: ... ssssessssssssssssssssssnns

Zadavani Zakovskych referatli nebo prezentaci podporuje rozvoj 1. ¢asti komunikativni kom-
petence , formuluje a vyjadiuje své myslenky a ndzory v logickém sledu, vyjadiuje se
vystiZzné, souvisle a kultivované v pisemném i dstnim projevu” a jeji hladiny 3.11: ,pred
zndmym i neznamym publikem pFednese své sdéleni ucelené a srozumitelné; pripravi
si a pouzije poznamky tak, aby to jeho vystoupeni nerusilo”. | v tomto pfipadé se mohou
vedle utitele do hodnoceni zapojit i Zaci pomoci hodnoticich dotaznikl s doporucenou Skalou.
Posuzovat Ize, zda Zak:

. pouziva vhodnou strukturu sdéleni (sled jednotlivych ¢asti, vhodné formulovany text)

. ma odpovidajici Groven Gstniho projevu (spisovny jazyk, artikulace, hlasitost, tempo)

e vyuZivd vhodny neverbalni projev pfi vystoupeni

3 zaujme posluchace.

Zaci se dovednosti vefejné komunikace béhem zakladniho vzdélavani postupné uti, utitel by mél
umét ocenit pfikladnd vystoupeni, individudlni pokrok, popf. taktné upozornit na dil¢i nedostatky
23kl v komunikacnich dovednostech.
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Zavér

V soucasném svété, plném mnoZstvi novych poznatkd a rozvijejicich se technologii, se stava
prace s informacemi, bez ohledu na vék, jednou z kli¢ovych dovednosti kaZzdého jedince. Schop-
nost informace vyhledavat, hodnotit, zpracovdvat a déle predavat je zakladnim predpokladem
k Uspésnému studiu i dobrému uplatnéni Zaka v budoucim Zivoté. Vhodné zafazeni Zakovskych
referdt nebo prezentaci do hodin (a soucasné spravné nastaveni hodnoticich kritérii) umoZiiuje
tuto kompetenci rozvijet. PfileZitosti poskytuje pfirodopis mnoho, idedini je mozZnost propojeni
témat s problematikou kaZzdodenniho Zivota. Vybér témat, rozsah a formu zpracovani je nutno
prizplsobit véku Zakd, ndroky na zpracovdni Ize s vékem Zak( postupné zvySovat.

2.5.2 Modelové priklady z genetiky clovéka. (gymndzium)

Autor: RNDr. Jifina Svobodova
Konzultovala: RNDr. Marie Cechova

Jako modelovy pfiklad propojeni oekavaného vystupu z biologie s klicovymi kompetencemi byla
zvolena vyukova situace, kterd prostfednictvim feSeni vybranych priklad( z genetiky clovéka
muZe prispivat i k formovani Zivotnich postojl dalezitych pro osobni rozvoj jedince4l.

Zvoleny ocekavany vystup

Pro ilustraci mozZnosti rozvijeni kompetence k feSeni problémd a kompetence socialni a personaini
byl vybran 2. ofekdvany vystup z tematického okruhu genetika (RVP G): ,analyzuje mozZnosti
vyuZiti znalosti z oblasti genetiky v béZném Zivoté”.

Ocekavany vystup predstavuje zavrseni stfedoSkolského uciva genetiky, zahrnuje v sobé dil¢i,

postupné rozvijené pozorovatelné a méfitelné aktivity:

Zak:

e porovna na jednoduchych pfikladech dédi¢nost monogennich a polygennich znakd

e porovnd autozomalné a gonozomalné podminénou dédi¢nost

e  namodelovych pfikladech uplatiiuje védomosti o principech pfenosu gen( v populacich

e sestavi rodokmen a vyznaci do néj nositele urcitého znaku

e zdlvodni genetické riziko pfibuzenskych svazkd

e diskutuje o etické a pravni problematice v souvislosti s geneticky podminénymi chorobami,
genovou terapii, darcovstvim pohlavnich bunék atd.

S aplikaci poznatk( genetiky se v béZném Zivoté setkavame v mnoha oblastech - od Slechtitelstvi
a chovatelstvi pfes genetické poradenstvi, testy DNA aZ ke genovému inZenyrstvi.

41 P¥j zpracovani této kapitoly, pfedevsim pFi vybéru oekavaného vystupu, konkrétnich klitovych kompetenci a jejich ¢asti
vychazime z Ramcového vzdélavaciho programu pro gymnazia (Praha : VUP, 2007. 100 s. ISBN 978-80-87000-11-3). Déle uve-
dené hladiny kliovyich kompetenci jsou obsazeny v publikaci Kli¢ové kompetence na gymnaziu (Praha : VUP, 2008. 129 s. ISBN
978-80-87000-20-5).
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Idedlni moZnost pro naplnéni vySe uvedeného ocekavaného vystupu pfedstavuje oblast genetiky
Clovéka. Pro Zdky je tento obor mimoradné pfitaZlivy, stfetdvaji se v ném s mnoha zajimavymi
poznatky, pozndvaji pfistupy ke zjiSt'ovani geneticky podminénych chorob, seznamuji se s vy-
branymi onemocnénimi, coZ vytvaii pfileZitosti pro rozvoj kompetence k feSeni problémd. Rozvoj
genetiky a moZnosti vyuZiti jejich poznatk( v I1ékarstvi vSak zaroveri naléhavé oteviraji mnohd té-
mata, ktera presahuji z obor( biologie a mediciny aZ k problematice etické a pravni. Tento aspekt
umoZfiuje zameérné se ve vyuce zaméfit také na rozvijeni kompetence socialni a personalini.

Kompetence k feSeni problému

V ucivu genetiky mGZeme velmi dobfe rozvijet napf. 1. a 3. ¢ast kompetence k feSeni probléma:

e  ,rozpoznd problém, objasni jeho podstatu, rozcleni ho na cdsti”

e L uplatiiuje pri reSeni problémii vhodné metody a dfive ziskané védomosti a doved-
nosti, kromé analytického a kritického mysleni vyuZivad i mysleni tvorivé s pouZitim
predstavivosti a intuice”

K volbé vhodnych vychovnych a vzdéldvacich strategii mizeme vyuzit jejich dil¢i hladiny:

(1. ¢ast kompetence):

e rozpoznd, zda je aktudlni problém podobny dfive zndmym problémam, a urci, v
C¢em se problémy liSi a v éem se shoduji” (hladina 2.4)

e ,schematicky vyjadri strukturu problému nebo systému, kterého se problém tyka”
(hladina 2.6).

(3. tast kompetence):

e, priFeSeni problému aplikuje ziskané védomosti a dovednosti” (hladina 2.16)

e, priFeSeni problému aplikuje logické a kombinatorické mysleni” (hladina 2.17).

Vychovné a vzdélavaci strategie

Pro zdmérné rozvijeni obecnych schopnosti Zaka fesit problémy je tfeba, aby utitel zvolil vhodné
formy a metody vyuky. Model feSeni problémovych situaci je v fadé obor( velmi podobny. Zaklad-
nim predpokladem Gspésného vyfeSeni problému je ddkladny rozbor vychozi situace. Je duleZité,
aby Zaci pfistupovali k praci motivovani a vybaveni potfebnymi vychozimi védomostmi a doved-
nostmi. Zpocdtku je vedeni ucitele nezbytné, postupné Zaci postup pouZivany v modelovych dlo-
hach prejimaji, dale jej samostatné uplatiiuji a podle svych potfeb individudlné modifikuji.

Ucitel
e  predkladanim aloh zasazenych do kontextu realnych situaci motivuje Zaky k feSeni
problémi, které Zaci dukladné analyzuji a zvaZuji moZna vychodiska feSeni
Které klicové pojmy jsou zaddny?
Je vychozi situace jednoznacna?
vede Zaky k aplikaci pfedchozich védomosti a dovednosti, tak aby volili dilci kroky
feSeni problému v logickém sledu, vyuZivali schematického vyjadieni a zavedené
symboliky
Co znamenaji odborné terminy?
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Které pojmy, principy/zakony se k uvedené situaci vztahuji?
Co je tfeba jesté zjistit/ovérit?
Zapis genotyp, kiizeni.
Znalost genealogické symboliky.
+ podporuje promysleni moZnych souvislosti, aby si Zaci uvédomili rizné aspekty
feSeni problému v béZném Zivoté
Formulace zavéra.
Aplikace v praxi.

Konkrétni vyukova situace
Modelové priklady z genetiky clovéka

Motivace Zak(42:
Pravnuk krdlovny Viktorie, rusky carevi¢ Alexej, trpél hemofilii, Jeho ~ Predkladanim lloh zasaze-
.. i . R . . B B nych do kontextu realnych

onemocnéni bylo jednim z ddvodd, proc byl k carskému dvoru pozvdn  situaci motivuje Zaky k feseni

P . . oy PR P problém, které Zaci dikladné
svérdzny mnich Rasputin. Jeho lécitelské Usili se nesetkalo s Uspé-  Snaiyaujta zvazuji mozna
chem, pfesto Alexej nezemfel na zdravotni komplikace vyvolané he-  vychodiskafeseni:

(e v . . . .. . . B  Které klicové pojmy

mofilii. (Po bolSevické revoluci byli v roce 1918 vSichni ¢lenové carské  « jsou zadény?

. S oyx : * Je vychozi situace jedno-
rodiny zavrazdéni.) Znana?

Po motivacni ukazce z ucebnice genetiky nasleduje rychla evokace
dlleZitych pojmi z obecné genetiky a genetiky ¢lovéka a pfipomenuti
symboliky vyuZivané v genealogickych schématech (brainstorming).

Uvédomeéni:

Tfida je rozdélena do dvojic/skupin. Kazda dvojice (skupina) fesi sa-
mostatné jednu z Uloh €. 1-4. Pfi feSeni Uloh vyuZivaji Zaci svych pred-
chozich znalosti, postupuji systematicky, kladou si otazky a odpovidaji
na né. Ve dvojici/skupiné spolupracuji, zvaZuji rizné moznosti.

U dloh ¢ 1 a 2 naznacujeme, jak by Zaci méli pfi feSeni problém( po-
stupovat na zakladeé strategii, které jiz dfive pouZivali pfi feSeni mode-
lovych priklad( z obecné genetiky.

Uloha €. 1: Pfipad z genetické poradny

V rodiné jednoho z partnert se vyskytl pfipad fenylketonurie, ve dru-
hé rodiné se choroba nevyskytla. Za jakych okolnosti hrozi riziko, Ze
potomek partner( bude mit toto metabolické onemocnéni? Zdviseji
projevy tohoto onemocnéni na pohlavi?

42 KOCAREK, E. Genetika. Praha : Scientia, 2008, s. 86 (upraveno).
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Pro identifikaci problému je nezbytné ucinit peclivy rozbor tlohy. V zadani neni jednoznacné
popsana vychozi situace. Ze zadani Ize téméf s jistotou usoudit, Ze partner, v jehoZ rodiné se
nemoc vyskytla, sam nemocny neni.

Je, nebo neni pfenasecem alely pro fenylketonurii? To ze zadani neplyne.

Druhy z partner( je zdravy. MiZe byt nositelem defektni alely pro nemoc, kterd se v rodiné
nevyskytla?

Z predchoziho vykladu by studenti méli znat (pfipadné si mohou ovéfit v ucebnici), jak je
fenylketonurie geneticky podminéna. Pro vyfeSeni tlohy musi s jistotou védét, Ze jde o (mo-

nogenni) autozomalné recesivni onemocnéni, poté jiz mohou aplikovat Mendelovy zakony.

P¥i feSeni Ulohy zvaZuji nékolik vychozich situaci, schematicky zapisuji mozné genotypy v

generaci rodicd a déti:

1) Matka i otec jsou zdravi - dominantni homozygoti:
P: AA x AA;
F1: AA - déti budou zdravé

2) Matka je pfenaSecka (heterozygot), otec zdravy, tj. dominantni homozygot (nebo opacna
situace) - pfi znalosti obsahu pojmu autozomalni onemocnéni Ize vyloucit zavislost vyskytu
nemoci na pohlavi a aplikovat Mendelovy zakony

P: Aa x AA

F1: AA nebo Aa (oba genotypy maji stejnou pravdépodobnost); déti

budou zdravé, ale 50 % z nich mGZe defektni alelu prenaset

3) MlZe existovat jeSté dalsi moznost? Je mozné, Ze by i druhy z partner mohl byt nositelem
defektni alely? Ano (u recesivniho podminéni nemoci miZe byt alela pfenasena, aniz by se
drive fenotypové projevila).
P: Aa x Aa
F1:AA:2Aa:aa (25% riziko onemocnéni u déti)
4) Ze zadani neplyne, Ze by néktery z partnert onemocnénim trpél - v feSenf Glohy tato

moznost neni zohlednéna.

Po zvazZeni vSech variant Ize vyslovit zaveér: riziko vrozeného metabolického onemocnéni
potomk{ existuje za predpokladu, Ze oba rodice jsou heterozygoti. Podle 2. Mendelova zdko-
na ¢ini v tomto pfipadeé riziko 25 % (fenotypovy Stépny pomér pro F, generaci = 3: 1)
Uloha €. 2: Vyskyt heterozygoti v populaci

Fenylketonurie je autozomdiné recesivni metabolické onemocnéni.

V populaci se vyskytuje s frekvenci 1 : 10 000. Vypocitejte procentu-
dIni zastoupeni heterozygotd v populaci.
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Vede Zdky k aplikaci predcho-

zich védomosti

a dovednosti tak, aby volili

dilci kroky feSeni problému

v logickém sledu, vyuZivali

schematického vyjadreni

a zavedené symboliky:

* Co znamenaji odborné
terminy?

® Které pojmy, principy/
zakony se k uvedené situaci
vztahuji?

* (o je tfeba jesté zjistit/
ovefit?

® Zapis genotypu, kfizeni.

Podporuje promysleni
moznych souvislosti, aby si
Zzaci uvédomili rizné aspekty
feseni problém( v bézném
Zivoté:

® Formulace zavérd.



P¥i feSeni Glohy je nezbytné, aby se Zaci dokdzali v textu zorientovat:
Co znamend autozomdlné recesivni onemocnéni?

Co se rozumi frekvenci vyskytu fenylketonurie v populaci?
K feSenf dlohy museji studenti vyuzit Hardyho-Weinbergova zdkona, podle kterého plati:

p+q=1 (=100 %)

p - pomérné zastoupeni dominantni alely ; q-pomérné zastoupeni recesivni alely
soutasné plati: p2+2pg+q?=1 (neboP+H+Q=1)
p2 = P (podil dominantnich homozygotd,

2pq = H (podil heterozygott)

g% = Q (podil recesivnich homozygot()

Pokud si studenti vybavi / v textu ucebnice najdou H.-W. zdkon, staci jen dosadit

do vzorci:

vyskyt nemocnych v populaci: 1 : 10 000 = 0,0001 (= g°); tj 1 na 10 000 osob
—>  frekvence alely a: q =/0,0001= 0,01;

—> frekvencealelyA: p=1-q=1-0,01 =099

—>  podil heterozygoti v populaci: 2 pq = 2. 0,01 . 0,99 = 0,0198;

tj. cca 2 % jednotlivci jsou heterozygoti

Zavér: V béZné populaci jsou dvé osoby ze sta prenaseci alely pro fenylketonurii (heterozy-
goti). PfestoZe je vyskyt nemocnych pomérné nizky, podil heterozygotnich prenasect neni

zanedbatelny (proto se u kojenct provadi test na fenylketonurii).

DalSi ulohy jiz nejsou z hlediska rozvijeni kompetence k feSeni pro-
blém( podrobné analyzovany, Zaci pfi jejich rozboru a feSeni pouzivaji
podobné metody jako u pfedchazejicich uloh. Tyto ulohy (spolecné
s dalSimi tématy) ucitel mize vyuzit k zamérnému rozvoji socialni
a personalni kompetence Zaki.

Uloha &. 3: Riziko autozomalné dominantniho onemocnéni

Huntingtonova choroba (HD) je autozomdlné dominantni onemocné-
ni, projevuje se po dosaZeni véku 30-40 let. Jaké je riziko, Ze dcera,
jejiZ otec touto chorobou trpél, predd alelu pro onemocnéni svym dé-
tem?43

43 7Zajimavy odkaz - Spole¢nost pro pomoc p¥i Huntingtonové chorob@: http://www.hunting-
ton.cz/start.htm.
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Vede Zdky k aplikaci predcho-
zich védomosti

a dovednosti, tak aby volili
dilci kroky feSeni problému

v logickém sledu, vyuZivali
schematického vyjadreni

a zavedené symboliky:

® Co znamenaji odborné
terminy?

Které pojmy, principy/
zakony se k uvedené situaci
vztahuji?

Co je tfeba jesté zjistit/
oVEfit?

Podporuje promysleni
moznych souvislosti, aby si
Zaci uvédomili rizné aspekty
feSeni problém v béZzném
Zivoté:

® Formulace zaveérd.

* Aplikace v praxi.

Predkladanim Uloh zasaze-

nych do kontextu realnych

situaci motivuje Zaky k feseni

problém, které Zaci dikladné

analyzuji a zvazuji mozna

vychodiska feseni:

® Které klicové pojmy jsou
zadany?

* Je vychozi situace jedno-
znatna?



e Zjistéte v ucebnici, jaké jsou pfiznaky onemocnéni.
e ZapiSte si otdzky, které vds v souvislosti s timto onemocnénim
napadaji.

Uloha €. 4: Nemoc krala

RozSiteni hemofilie v evropskych panovnickych rodech:

Zdci maji k dispozici genealogické schéma pienosu recesivni alely
zpUsobujici hemofilii (od krdlovny Viktorie Anglické k prislusnikim
panovnickych rodd v Némecku, Rusku a Spanéisku 44).

Resi napi moZny vyskyt onemocnéni mezi vnuky a pravnuky Viktorie
EvZenie a Alfonsa XIlI. » o
Vede Z3ky k aplikaci predcho-
zich védomosti a dovednosti,
. “r . x - tak aby volili dil¢i kroky FesSenf
Do rodokmenu zakresli dalSi potomky tohoto pdru (onemocnénim ne- problému v logickém sledu,
trpéli) - dcery (Beatrix a Marie) a syny (Jaime a Juan - otec soucasného ~ vyuzivali schematického
. o . vyjadreni a zavedené
Spanélského krdle Juana Carlose 1.)%. symboliky:
* Genealogicka symbolika.
Po skupinové praci ndsleduje spole¢né shrnuti a reflexe. Metody
a formy prdce ucitel voli tak, aby byl kladen dliraz na souvislosti mezi
jednotlivymi tlohami (a jejich zobecnéni) a zaroven si Zaci uvédomili
specifické vyzkumné metody genetiky ¢lovéka.

Kompetence socidlni a personalni

VyuZiti uloh (pfedevsim €. 3 a 4) z pfedchozi vyukoveé situace poskytuje prileZitost také pro rozvi-

jeni kompetence socidlni a personalni, zejména jeji 6. a 7. ¢asti:

e prispivd k vytvdreni a udrZovdni hodnotnych mezilidskych vztahi zaloZenych
na vzdjemné ucté, toleranci a empatii”

e, projevuje zodpovédny vztah k viastnimu zdravi a k zdravi druhych”

.

Ve vyuce se ucitel mGZe zaméfit na dil¢i hladiny klicové kompetence socidlni a personalni:

e reflektuje své predsudky pri kontaktu s lidmi” (hladina 4.35)

e, pristupuje zodpovédné k otdzkam partnerstvi a rodicovstvi” (nové vymezend hladina
k 7. cdsti klicové kompetence).

Vychovné a vzdélavaci strategie
Efektivnimu rozvijeni socidlni a persondlni kompetence napomdha diskuze vztaZzena k popsa-

né vyukové situaci, kterou je moZné v navazujicich hodindch rozsifit o fadu dalSich konkrétnich
témat, ke kterym si Zaci ve skupindch predem pfipravi podklady.

44 KOCAREK, E. Genetika. Praha : Scientia, 2008, s. 87.
45 Rodokmen $panélského kréle: http://www.chivalricorders.org/royalty/bourbon/spain/brbspngn.htm .
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Pti zaméru rozvijet u zaka klicovou kompetenci socidlni a personalni vyuziva ucitel predevsim

tyto strategie:

e  zafazuje do vyuky témata souvisejici s problematikou odpovédného rodicovstvi,
genetického poradenstvi a moznostmi soucasné mediciny, aby motivoval Zaky
k hlubSimu zamysSleni

e vytvafi ve vyuce podminky pro diskuzi, v niz maji Zaci moznost prezentovat své
nazory a postoje k aktualni problematice.

Mozné otazky k diskuzi a zamysSleni:

e Jak miZeme svym Zivotnim stylem a zodpovédnym postojem k rodiCovstvi ovlivnit zdravi
svych déti?

e Proc¢ se dnes u matek starsich 30 let béZné provddi amniocentéza?

e Jaké jsou argumenty pro/proti umélému preruseni téhotenstvi z divodu genetického one-
mocnéni?

e Jaké jsou klinické pfiznaky Downova syndromu? (Jak se k postiZzenym lidem chovat; jak se
tito lidé mohou ve spolecnosti uplatnit?)

e Md zaméstnavatel prdvo na informace o genetickych dispozicich zaméstnanc(i? Uved'te
argumenty pro i proti.

Navrhy pro hodnoceni Zaki

VySe uvedena ukazka podava priklad mozného propojeni dvou klicovych kompetenci s jednim
oCekdvanym vystupem z oboru biologie. Hodnoceni miry dosaZeni o¢ekavanych vystupt pro uci-
tele zpravidla nepfedstavuje zasadni problém, kritéria jsou vymezena klasifikacnim fadem. Pro-
blematika hodnoceni kli€ovych kompetenci je sloZitd, do Skolni praxe se teprve dostava a zatim
neexistuje univerzalni navod, jak klicové kompetence Zak{ hodnotit.

Pfi nastaveni hodnoticich kritérii se zamérime nejprve na 1. ¢ast kompetence k feSeni problém:
rozpoznd problém, objasni jeho podstatu, rozcleni ho na ¢dsti” a na jeji dil¢i hladinu 2.4:
,rozpoznd, zda je aktudini problém podobny dfive zndmym problémuam, a urci, v éem se
problémy lisi a v ¢em se shoduji” a hladinu 2.6: ,,schematicky vyjddFi strukturu problému
nebo systému, kterého se problém tyka“. DosaZeni téchto hladin mlze ucitel posuzovat na-
priklad podle toho, zda Z3k:

e v textu ulohy vyhledd klicové informace pro feSeni problému

e porovnd, v ¢em se lisi vyzkumné metody genetiky ¢lovéka a Mendelovy pokusy s hrachem
e transformuje informace ze zaddani Glohy do schematického zdpisu

e interpretuje Udaje z grafického zdznamu rodokmenu.

Pfi hodnoceni 3. ¢asti klicové kompetence k feSeni problémd: ,,uplatiiuje pfi FeSeni problémi
vhodné metody a drive ziskané védomosti a dovednosti, kromé analytického a kritické-
ho mysleni vyuZivd i mysleni tvoFivé s pouZitim predstavivosti a intuice”, konkrétné jeji
dil¢i hladiny 2.16: ,,pFi FeSeni problému aplikuje ziskané védomosti a dovednosti” a hladiny
2.17: ,,pri feSeni problému aplikuje logické a kombinatorické mysleni” je mozné se zaméfit
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na to, jak Zak:

. pracuje s informacemi v zadani tloh

. propojuje zavéry z jednotlivych tloh, zddivodni napt. pro¢ se v CR povinné provadi testovani
kojenct na fenylketonurii; jak se lisi v populaci vyskyt dominantné a recesivné podminénych
chorob; zda plati Mendelovy zékony i pro pohlavné vdzand onemocnéni; jaké jsou moZnosti
genetického poradenstvi u autozomdlné x gonozomdlné, recesivné x dominantné podmi-
nénych chorob.

U hodnoceni klicovych kompetenci zohledriujeme pfistup zaka k feSeni, propojovani dil¢ich védo-
mosti, efektivni praci s informacemi. Evaluace pribézné provadénd ucitelem by méla byt dopliio-
vdana formou autoevaluace, kterou se zabyvaji sami Zaci.

U kompetence socialni a personalni se zaméfujeme na schopnost Zak{ zapojit se do diskuze, véc-
né argumentovat, v diskuzi obhajovat svoje nazory, vyslechnout a respektovat ndzory ostatnich.
Rozvoj této kompetence je do znacné miry ovlivhén rodinnym zazemim, smyslenim a hodnoto-
vym Zebfitkem jedince, ze kterych prameni jeho postoje k urcitym otazkam. Ty by mély zGstat
svobodnou volbou Zdka (pokud neprekracuji rdmec béZzné tolerance).

Zamérme se na hladinu 4.35: ,, reflektuje své predsudky pri kontaktu s lidmi”, Probihd-li v ho-

diné diskuze na téma, jaké jsou argumenty pro a proti umélému preruseni téhotenstvi z dlivodu

genetického onemocnéni, kde maji Zaci moZnost prezentovat své nazory a postoje, nebudeme

hodnotit konkrétni postoj, ktery Zak zastava. Sledujeme spiSe to, zda (si) Zak:

. vytvari sv(j ndzor na zakladé dostate¢ného mnoZstvi informaci

. premysli nad odliSnymi nazory spoluzaku

. odlisné nazory spoluzak( bezmyslenkovité neodsuzuje

e je ochoten upravit sv(ij postoj v pripadé, Ze se pri diskuzi od spoluzak( dozvi nové a pro
problematiku umélého preruseni téhotenstvi stéZejni informace.

Zavér

Pfirodovédné pfedméty svym zameéfenim poskytuji napfi¢ vSemi rocniky i tématy mnoZstvi pfile-
Zitosti pro rozvijeni predevsim kompetence k uceni a kompetence k feSeni problém0. Zafazenim
vhodnych metod a forem prace (skupinova prace, prakticka cviceni) Ize dosahovani ocekdvanych
vystupl z RVP G propojit s dalSimi kompetencemi.

Vybrany OV z oblasti genetiky clovéka je vhodné zafadit na zavér gymnazialniho vzdélavani -
do 3. nebo 4. rogniku. Re$enim problémovych Uloh a otazek, které se tykaji moZnosti sou¢asné
mediciny ve vztahu ke geneticky podminénym chorobam, je mozné se zaméfit na rozvijeni soci-
alni a persondlni kompetence Zak( vice, nez je v biologii bézné.
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2.6 Hudebni vychova / Hudebni obor
2.6.1 Instrumentalni ¢innosti. Tvorba doprovodd. (1. stupeii ZS)

Autor: Mgr. Magdaléna Staffova
Konzultoval: Petr Stratil

Zamyslime-li se nad moZnostmi rozvijeni klicovych kompetenci Zak( v hudebni vychové, docha-
zime k zavéru, Ze (dle povahy jednotlivych ¢innosti) zde mohou byt rozvijeny vSechny klicové
kompetence. Pro objasnéni problematiky, jak zamérné rozvijet vybrané klicové kompetence pfi
soutasném dosahovdni konkrétniho ofekavaného vystupu, volime oekdvany vystup z oblasti
instrumentalnich cinnosti, pfi nichZ jsou Zaci béhem vyuky vhodné aktivovani a vedeni k tvofi-
vym ¢innostem46,

Zvoleny ocekavany vystup

DosaZenim ocekdvaného vystupu ,vytvdrii v ramci svych individudlnich dispozic jednodu-
ché predehry, mezihry a dohry a provddi elementdrni hudebni improvizace” (1. stupen,
2. obdobi, 5. o€ekavany vystup, RVP ZV) se Zaci nauci tvofit pfedehry, mezihry a dohry s vyuzitim
ténového materidlu pisné a spoji znalosti z hudebni nauky s nabytymi instrumentalnimi doved-
nostmi. Zaci se téZ u¢i tvofivé improvizovat formou hudebnich her (ozvéna, otazka-odpovéd),
propoji elementarni znalosti hudebni formy s vlastni hudebni tvofivosti. TéZ jsou vedeni k impro-
vizaci jakoZto svébytnému prostfedku vyjadfeni emoci, ndlady (propojeni hudebni a dramatické
vychovy) a k improvizaci jako formé komunikace a tymové prace (prace ve dvojicich a ve skuping).
Pfi dosahovani tohoto o¢ekdvaného vystupu miZeme rozvijet vice kompetenci - k uceni, k feSeni
problémd, komunikativni, socialni a personalni. V nasledujici vyukové situaci se zaméfime na roz-
voj kompetenci k u¢eni a kompetenci socidlnich a personalnich.

Kompetence k uceni

P¥i naplfiovani uvedeného ocekdvaného vystupu je Zak veden k propojovani znalosti z hudebni
nauky - rytmus, intonace, znalost elementarnich hudebnich forem (perioda, rondo, mala pisfiova
forma apod.), zékladni znalosti z hudebni harmonie (kvintakordy, zakladni harmonické funkce) -
s dovednostmi elementarni nastrojové hry (hra na Orffovy nastroje melodické i rytmické, hra na
zobcovou flétnu, keyboardy - dle technickych moznosti Skoly). VSechny tyto znalosti a dovednosti
by Zak navic mél propojit tak, aby je dokdazal tvofivé vyuZit v praktickych hudebnich ¢innostech.
Z péti ¢asti kompetence k uceni se proto zaméfime pfedevsim na 2. ¢ast: ,,vyhleddva a tridi
informace a na zdkladé jejich pochopeni, propojeni a systematizace je efektivné vyuziva
v procesu uceni, tvircich ¢innostech a praktickém Zivoté”, Byla vybrdna z toho ddvodu, Ze
Zak (aby dosahl otekavaného vystupu) musi umét dobfe chapat a propojovat znalosti z hudebni

46 PFi zpracovani této kapitoly, predevsim pfi vybéru ofekavaného vystupu, konkrétnich kli€ovych kompetenci a jejich ¢asti vy-
chazime z Rémcového vzdélavaciho programu pro zakladni vzdélavani (Praha : VUP, 2005. 92 s.). Dale uvedené hladiny klitovych
kompetenci jsou obsaZeny v publikaci Klitové kompetence v zakladnim vzdélavani (Praha : VUP, 2007. 74 s. ISBN 978-80-87000-
07-6.).
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nauky (notopis, zakladni harmonické funkce, tempova a dynamickd znaménka, symboly ndstrojl
v partitufe, hudebni formy) se svymi instrumentdlnimi dovednostmi. Jeho dfive nabyté znalosti
jsou mu oporou téZ pfi improvizaci.

Pti promysleni vhodnych vychovnych a vzdélavacich strategii se mdZeme inspirovat konkrétnimi

hladinami této klicové kompetence:

e ,nevysmivd se ostatnim za nesprdvné odpovédi; pokud se ji dopusti sam, nevymlou-
vd se na falesné priciny” (hladina 1.10)

e formuluje, jaky vyznam md ziskand informace pro béZny Zivot, a propojuje nové
ziskané informace s predeslymi zkuSenostmi” (hladina 1.16).

P¥i hudebnich ¢innostech uvedenych v rozpracovaném ocekdvaném vystupu Zaci pfedvadéji své
vlastni ¢asti skladeb, pfipadné improvizuiji. Je velmi dlileZité nastolit ve tfidé atmosféru vzajemné
otevrenosti a dGvéry (hladina 1.10). Dale je dlleZité pfi téchto hudebné vychovnych ¢innostech
propojovat nové informace se ziskanymi hudebnimi dovednostmi (hladina 1.16).

Kompetence socidlni a personalni

P¥i hudebnich ¢innostech sméfujicich k naplnéni vySe uvedeného oekdvaného vystupu ma uci-

tel moZnost vyznamné rozvijet u zaka socidlni a personalni kompetenci. Ze CtyF ¢asti této kompe-
tence se zaméfime pfedevsim na 1. ¢ast: ,,tcinné spolupracuje ve skupiné, podili se spolecné
s pedagogy na vytvdreni pravidel prdace v tymu, na zakladé pozndni nebo prijeti nové role
v pracovni cinnosti pozitivné ovliviiuje kvalitu spolecné prdace”, Pfi dosahovani zvoleného
otekavaného vystupu se zak uci pracovat ve dvojici (improvizacni hry typu ozvéna, otdzka a od-
povéd) i ve skupiné. Ut se neformdlné pravidlim tymové prace - schopnost dohodnout se na
postupu pfi pInéni zadaného Ukolu (kompozice jednoduché skladby), rozdéleni roli (resp. parta),
respektovdni zvoleného dirigenta, spoluzodpovédnost za spolecné dilo apod. Vznikd zde tedy

mnoho pfileZitosti pro rozvoj dané ¢asti klicové kompetence.

Konkrétnéji budeme usilovat pfedevsim o rozvoj nasledujici hladiny ,,rozdéli si ve skupiné role,
které jsou v zaddni vymezeny, pfipadné pouZzije znamé role" (hladina 4.2), nebot’ pfi hu-
debnich €innostech naplfujicich vybrany ocekdvany vystup je vyznamné zastoupena skupinova
prace. Pi ni vedeme téZ Zaky k tomu, aby si dokdzali rozdélit role (party) i vybrat svého ,dirigen-
ta", ktery bude provedeni spolecné skladby fidit. To je ovSem mozné pouze v menSich skupinkach

(4-6 zaka).
Vychovné a vzdélavaci strategie

Pro cilené rozvijeni vyttenych klicovych kompetenci je tfeba zvolit vhodné vychovné a vzdélavaci
strategie, tedy vhodné vyu€ovaci postupy a metody.
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Ucitel miZe vyuZit nasledujicich strategii, chce-li u Zaka rozvinout 2. €ast klicové kom-
petence k uceni:

vlastnim pfikladem vhodné motivuje Zaky, aby u nich vzbudil zajem pokusit se
o vlastni tvorbu a hudebni improvizaci

Velice dileZitym Gvodnim prvkem je motivace. UCitel vhodné zvolenou motivaci vzbudi v Za-
cich zajem o danou ¢innost a svym pfikladem Zaky povzbudi k jejich viastni tvorbé a impro-
vizaci (ukaze jim, Ze to neni zas tak tézké, kdyZ budou postupovat podle urcitych pravidel,
vyuziji dané formy a vhodnych hudebnich prostfedkd - napf. pentatoniky).

ponecha Zakiim moZnost samostatné tvorit, pfitom je ale vhodné koriguje, aby si
neosvojovali chybné postupy

Ucitel necha Zzakdm dostatek prostoru pro samostatnou tvorbu, jejich vykon povzbuzuje
a v pripadé nedodrZeni danych pravidel (hudebni formy, dané ténové fady, rytmického sché-
matu apod.) Zakdim poradi, doporuci jiny postup, upozorni na chybu apod.

zarazuje do vyuky praktické cinnosti Zaka a pfitom vyuZiva jejich teoretickych zna-
losti i dosud nabytych dovednosti, aby si uvédomili, Ze znalosti z hudebni teorie ne-
jsou samoucelné, ale Ze jim mohou byt velmi uzitecné pfi vlastni hudebni produkci
Castym zafazovanim praktickych ¢innosti utitel podnécuje détskou kreativitu, dava prostor
hravosti, spontaneité a prohlubuje vztah zaka k hudbé. Hudebni tvorba a hra na nastroje by
méla vychazet z teoretickych znalosti Zak( i jejich dosud nabytych dovednosti, které jsou pfi
praktickych hudebnich ¢innostech dale rozvijeny.

Aby ucitel u Zaka rozvinul 1. €ast klicové kompetence socialni a personalni, miZe vyuZit
nasledujicich strategii:

vytvari pro Zaky dostatek prileZitosti k vlastnimu hodnoceni a k hodnoceni druhych,
aby dokazali objektivné ohodnotit vykon svij i vykon spoluZaka

P¥i jednotlivych instrumentalnich ¢innostech jsou Zaci vedeni k tomu, aby dokdazali hodnotit
svlj vykon i vykon spoluZzaka. Pfitom neni dovoleno jakkoli zesmésiiovat vykony ostatnich.
Ucitel vede Zaky k objektivnimu a citlivému hodnoceni.

zarazuje do vyuky skupinovou praci, uci Zaky rozdélit si ve skupiné role a dohod-
nout se na postupu, ktery vede ke spinéni zadaného tkolu

P¥i napliiovani uvedeného ocekdvaného vystupu je vhodné zafazovat prdci ve skupinach.
Ucitel rozdéli vhodnym zplsobem (dle nastrojového obsazeni, stupné pokrocilosti jednotli-
vych hracl apod.) tfidu na jednotlivé skupiny. Pomaha Zakim s rozdélenim roli. Pfi spolec-
ném feSeni zadaného Ukolu (tvorby nastrojového doprovodu) miZe byt pro zaky problém
dokdzat se dohodnout, respektovat ndzory ostatnich apod. Je vhodné, aby jim ucitel byl
napomocny, pomohl jim s vytvofenim a respektovanim pravidel.

zamérné navozuje situace, které vedou k respektovani autority a nazorti vétsiny,
napr. tim, Ze Zaci voli vedouciho skupiny

Zvoleni vedouciho skupiny mlze byt pro Zaky této vékové kategorie problematické. Je vhod-
né, aby jim ucitel s volbou vhodného kandidata pomohl a téZ kontroloval, zda prace ve sku-
pinach probiha demokratickym zpCisobem. Zaci by méli mit moznost (pokud projevi zajem)
se v roli vedouciho stfidat.
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e zadava cinnosti, které jsou zaloZzeny na spolecném plnéni zadaného ukolu, a tim
vede Zaky k tomu, aby se dokazali dohodnout a vzajemné si naslouchali
Prace ve skupindch muZe byt pro Zaky velmi pifinosna, ovSem je tfeba, aby ucitel dohlizel

na zplsob skupinové prace a kvalitu pInéni zadaného ukolu.
Konkrétni vyukova situace
Instrumentalni ¢innosti - tvorba doprovodii

Tato vyukova situace byla vypracovana pro 5. ro¢nik ZS. PFi uvede-
nych hudebnich €innostech Zaci naplfiuji vybrany ocekavany vystup
- uci se vytvaret jednoduché predehry, mezihry, dohry a jednoduse
(na dané ténové Skdle) improvizovat. Pfitom se u nich rozviji 2. ¢ast
klicové kompetence k uceni a 1. ¢ast klicové kompetence socialni
a personalni.

Zaci dostanou za Ukol vymyslet doprovod - véetn& predehry, mezih-
ry a dohry - na melodické nastroje Orffova instrumentare (zvonkohry,
metalofony, xylofon...). Mohou pouzit téZ zobcovou flétnu, kytaru,
keyboardy apod. Pro tento ukol vybereme ténickou pisnicku - tedy
melodii, kterd se da na kazdé prvni dobé v taktu podloZit ténickym
akordem. Napf.: Sedi liSka pod dubem, Stoji vrba koSata, UZ ty pilky
dofezaly, Bratfe Kubo, P3sli ovce ValaSi, M4 maménka cosi ma atd. Do-
provod ténické pisné nebude pro Zaky obtiZny a pfitom jim nabizi moz-
nost tvorivé improvizace. Party pro jednotlivé doprovodné melodické
hlasy obsahuje sama pisen. Vzhledem k tomu, Ze je pisni ténickou,
tak ténicky trojzvuk ladi ke kazdému taktu a melodie kaZzdého taktu
ladi s kterymkoli taktem jinym. Kazdy Zak (pfip. skupina Zakd hrajicich
part) si vybere nékolik takt( z pisné, které stdle ostinatné opakuje4’.
Doprovod mUZe byt velmi jednoduchy (dle schopnosti Zaka). Melodie
muZe sestavat téz pouze ze dvou, tfi tond. V predehfe se k sobé bu-
dou jednotlivé hlasy postupné pfidavat a v dohfe zase naopak postup-
né prestavat. Piseri zazpiva cela tfida. Dirigentem mdZe byt ucitel, ale
téZ schopny Zak. UCitel napiSe melodii pisné na tabuli a poté zadd
Zaklm (po jednoduchém vysvétleni principu doprovodu ténické me-
lodie), aby si sami zkusili tento doprovod zapsat do not. Poté vyvola
nékteré Zaky, aby svij part zahrdli na vybrany nastroj. Doprovod hraje
bud’ mensi skupinka sdlistd (cca 5 Zaku), nebo mlZe hrat vétsi ¢ast
tfidy - dle mnoZstvi nastroju a poctu Zakd ve tfidé. Potom ovSem spo-
lecné vymysleji svaj part Zaci, ktefi patii do stejné nastrojové skupiny.
VSichni hraji rytmicko-melodicky doprovod, na kterém se dohodli. Téz

47 HOLEC, ). Skola hrou. Praha : Muzikservis, 2000. 37 s. ISBN 8086233-11-1.
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Zarazuje do vyuky praktické
¢innosti Zaka

a pritom vyuziva jejich
teoretickych znalosti i dosud
nabytych dovednosti, aby

si uvédomili, Ze znalosti

z hudebni teorie nejsou
samoUcelné, ale Ze jim mohou
byt velmi uZitecné pfi vlastni
hudebni produkci.

Ponechd Zakim moZnost
samostatné tvofit, pritom je
ale vhodné koriguje, aby si
neosvojovali chybné postupy.
produkci.

Vlastnim prikladem vhodné
motivuje Zaky, aby u nich
vzbudil zajem pokusit se

o vlastni tvorbu

a hudebni improvizaci.

Zamérné navozuje situace,
které vedou k respektovani
autority a nazorl vétsiny,
napf. tim, Ze Zaci voli vedouci-
ho skupiny.

Zadava ¢innosti, které jsou
zaloZeny na spole¢ném plnéni
zadaného Ukolu, a tim vede
Zaky k tomu, aby se dokazali
dohodnout a vzajemné si
naslouchali.



je moZné tfidu rozdélit do nékolika skupin, ve skupinach si Zaci sami  Zafazuje do vyuky skupinovou
P . vz . Ly . praci, uci Zaky rozdélit si
zvoli dirigenta. Poté kazda skupina sama vymysli viastni doprovod e skupiné role a dohodnout
pisné - Zaci si urei, na které nastroje budou hrat, slo?i jednotlivé party ¢ @ postupu. kiery vede
ke spInéni zadaného ukolu.
a dohodnou se na formé pisné (pfedehra - 1. sloka - mezihra - 2. sloka
- dohra apod.). V druhé ¢asti hodiny potom jednotlivé hudebni skupi-

ny hraji svdj origindlni doprovod a ostatni Zaci ve tfidé zpivaji melodii
pisné.

Pozn.: Je mozny téZ jiny postup. Zaci se nejprve nauti zahrat melodii
jednoduché ténické pisné napf. na zvonkohru ¢i keyboard a poté pfimo
u nastroje vymysleji melodicky doprovod. Tento postup je ovSem na-

prip. pokud jsou k dispozici ke keyboardim sluchatka. Vytvai pro 2éky dostatek

prileZitosti k vlastnimu hod-
v ., , “ . . . - noceni a k hodnoceni druhych,
Po predvedeni zkomponovaného doprovodu vSemi skupinami by méla 5y dokazali objektivné
nésledovat kratka reflexe - zhodnoceni (viz dale). SQS&Z‘;}(‘; vykon svdji vykon

Navrhy pro hodnoceni Zakii

PFi napliiovani ocekavaného vystupu (resp. jeho rozpracovanych ¢asti) by Zaci 5. ro¢niku ZS méli
zvladnout ¢innosti zafazené do ukazkové vyukové situace. Pro dobré zvladnuti zadanych kolG
museji vyuZivat jiz ziskané védomosti a dovednosti a dokdzat je aplikovat na feSeni problému,
ktery je jim pfedkladan.

PFitom se zapojuji do prace tymu, uci se spolupracovat s ostatnimi. Tim dochazi k rozvijeni vybra-
nych &asti (a hladin) klicovych kompetenci. UCitel tedy pfi hodnoceni zohledfiuje nejen zvladnuti
dil¢iho (rozpracovaného) OV, ale téZ miru rozvinuti €¢asti (a hladin) sledovanych kli¢ovych kompe-
tenci. VSe samoziejmé vzhledem k individualnim a vékovym specifikim ditéte. Pfi této Cinnosti
by mél téZ prihlédnout k mife hudebnich dispozic jednotlivych Zaka i Grovné celé tfidy.

P¥i hodnoceni 2. ¢asti kompetence k uceni ,,vyhleddva a tridi informace a na zakladé jejich

pochopeni, propojeni a systematizace je efektivné vyuZivd v procesu uceni, tviircich cin-

nostech a praktickém Zivoté” ucitel sleduje, zda Zak:

. propoji nabyté znalosti z teorie s hudebnimi dovednostmi

. prfi kompozici nédstrojového partu vyuZiva analytického i tvofivého mysleni a zapojuje svou
hudebni predstavivost.

P¥i hodnoceni 1. ¢asti kompetence socialni a persondini ,,ticinné spolupracuje ve skupiné, po-

dili se spolecné s pedagogy na vytvdreni pravidel prdace v tymu, na zdkladé pozndni nebo

prijeti nové role v pracovni cinnosti pozitivné ovliviiuje kvalitu spolecné prdce” utitel sle-

duje, zda Z3k:

. pfi spolecné tvorbé doprovodu pfijme uréenou roli a respektuje pokyny zvoleného
dirigenta
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. spolupracuje ve skupiné pfi feSeni problému (pfi spoletné kompozici hudebniho doprovo-
du).

PFi hodnoceni trovné dosazZeni klicovych kompetenci je dobré zafazovat téZ sebehodnotici akti-
vity. Utitel m(ize ve skupinach rozdat autoevalua¢ni dotazniky. Zaci v nich struéné zhodnoti, jak
se jim pracovalo ve skupiné a zda se jim dafilo splnit zadany ukol, co pro né bylo obtizné apod.
Nebo se Zdci v jednotlivych skupinach vyjadfuji verbalné. Poté zhodnoti praci jednotlivych skupin
uCitel, pfip. i Zaci navzajem hodnoti vystupy ostatnich skupin.

Zavér

Instrumentalni ¢innosti v hudebni vychové nabizeji nepfebernou $kdlu aktivit, které mohou rdz-
nymi zpusoby rozvijet klicové kompetence zakd. Mély by byt do vyuky zafazovény pribézné.
VySe uvedené naméty mohou byt inspiraci, jak rozvijet hudebni tvofivost Zaku a jak propojovat
teoretické znalosti s praktickymi dovednostmi. Také zde ucitelé najdou naméty k vedeni skupi-
nové prace v hodindch hudebni vychovy. V zévéru kapitoly jsou nastinény navrhy pro hodnoceni
Zaka, které zohledriuji nejen Urover nabytych znalosti a dovednosti, ale téZ rozvinuti sledova-
nych &sti a hladin klicovych kompetenci. Hodnoceni ucitelm i Zakm poskytuje zpétnou vazbu,
ovSem nesmime zapominat na to, Ze hlavnim cilem téchto ¢innosti je probudit v détech radost
ze spole¢ného muzicirovani, prolomit jejich obavy z toho, Ze néco neuméji, a naopak je povzbudit
k vlastni tvarci (byt’ velmi jednoduché) ¢innosti i interpretaci - dle jejich hudebnich dovednosti
a schopnosti.

2.6.2 Vyjadfovaci prostiedky hudby. (2. stuperi Z5)

Autor: Mgr. Magdaléna Staffova
Konzultoval: Petr Stratil

V hudebni vychové mohou byt (dle povahy jednotlivych €innosti) rozvijeny vSechny kli¢ové kom-
petence. V ramci konkrétni vyukové situace, kterou nize nastinime, budeme klast dliraz pfede-
v8im na rozvoj klicové kompetence k uceni a klicové kompetence komunikativni. Pfitom budeme
dosahovat ocekdvaného vystupu z oblasti poslechovych €innosti, pfi nichZ jsou Zaci béhem vyuky
vhodné aktivovani, vedeni k tvorivym ¢innostem, k prdci s riznymi informacnimi zdroji a k propo-
jovani teoretickych znalosti s praktickymi dovednostmi48,

Zvoleny ocekavany vystup

DosaZenim ocekdvaného vystupu ,orientuje se v proudu znéjici hudby, vnimd uZité
hudebné vyrazové prostiedky a charakteristické sémantické prvky, chdpe jejich vy-
znam v hudbé a na zdkladé toho pristupuje k hudebnimu dilu jako k logicky utvarenému

48 Tyto metody jsou popsany v ukazkové lekci ,Opticka vlakna a jejich moznosti”, Kli¢ové kompetence na gymnaziu. Praha : VUP,
2008, s. 32n.
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celku” (2. stupen, 6. o€ekdvany vystup, RVP ZV) se Zaci nauci vnimat a analyzovat hudebni dila
(adekvatni jejich véku a posluchatskym zkuSenostem), postihovat hudebné vyrazové prostfedky
a vyznamné sémantické prvky uZité ve skladbé a vnimat jejich vyznam pro pochopeni dila.

Pro dosaZeni tohoto ocekdvaného vystupu se predpoklada, Ze si Zak (Zaci) postupné osvoji ndsle-

dujici znalosti a dovednosti:

e vyhledava (dle zadani ucitele) potfebné informace a pracuje s riznymi informacnimi zdroji
(u€ebnice, encyklopedie, internet a pod.)

e propojuje své znalosti o hudebné vyjadfovacich prostfedcich (melodie, rytmus, tempo, har-
monie, dynamika, barva, kontrast a gradace) s aktivnim poslechem hudby

e individualné ¢i ve dvojicich, pfip. malych skupinach tvofivé vyuZivaji znalosti o hudebné
vyjadfovacich prostfedcich k vlastni improvizaci na dané téma (krdtka/dlouha melodie, jed-
noduchy/sloZity rytmus, gradace, kontrast, tempové zmény, vyuZiti dynamiky...)

e pracuje s obecné uzivanymi symboly (symboly nastrojl v partitufe), pouZiva a Cte notopis,
tempova a dynamicka znaménka, italské hudebni ndzvoslovi (zaklady)

e vycte z jednoduché partitury, které noty a znacky patfi k ur¢itému hudebnimu vyrazovému
prostredku.

P¥i dosahovdni zvoleného ¢ekdvaného vystupu je moZné rozvijet nejenom kompetenci k uceni

a kompetenci komunikativni, na které se v nize uvedeném konkrétnim pfikladé zaméfujeme, ale

i klicovou kompetenci k feSeni problémd, socidlni a personalni ¢i ob¢anskou.

Kompetence k uceni

Pti napliiovani uvedeného ocekavaného vystupu rozvijime schopnost Zaku najit si potfebné infor-
mace (v hudebni encyklopedii, u€ebnici, na internetu...) a dokdzat je aplikovat na zadaném Ukolu
(poznat hudebné vyrazovy prostfedek v hudebni ukdzce). Z péti ¢asti kompetence k uceni proto
vybirdme 2. ¢ast: ,,vyhleddva a tfidi informace a na zdkladé jejich pochopeni, propojeni

a systematizace je efektivné vyuZivd v procesu uceni, tvircich cinnostech a praktickém

Zivoté”, Davodem pro jeji zvoleni je to, Ze se Zaci pfi napliiovani o¢ekavaného vystupu uci vy-

hleddvat a tfidit informace a méli by byt vedeni k jejich propojovani a k efektivnimu vyuZivani

pri dalSim uceni i pfi tvarcich ¢innostech. Pfi promysleni vhodnych vychovnych a vzdélavacich
strategii je moZné se inspirovat téZ nasledujicimi hladinami klicové kompetence k ucent:

e ,ovliviiuje postup vyuky a uceni tak, aby pro néj byly pfinosné; aktivné Zdadda ob-
jasnéni souvislosti s nécim, co je mu jiz povédomé; zajima se o alternativni zdroje
informaci a sam je navrhuje, pokud je mu Idtka odjinud zndmd vice nez ostatnim
(napf. ze zdjmovych krouzkd, televize)” (hladina 1.5)

e ,aktivné vyuZivd rizné zdroje informaci (knihy, encyklopedie, prirucky, tabulky,
grafy, tisk, lidé, internet...); vyhodnoti a obhdji, ktery z pouZitych zdrojt je pro da-
nou situaci (problém) nejefektivnéjsi” (hladina 1.15).

Tyto hladiny byly vybrany z toho divodu, Ze pfi napliiovani uvedeného ocekavaného vystupu je
7adouci, aby se Z&ci aktivné zapojovali do vyuky, nebdli se 4dat objasnéni souvislosti. Zaky je

té7 tfeba vést k tomu, aby si uvédomili, Ze informace mohou pochazet z rGznych zdrojl (potfeba
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jejich ovéreni). Je moZné je vybidnout, aby pfipadné oni sami vyucovdani obohatili svymi zkuSe-
nostmi (posluchatsky zazitek z navStévy hudebniho predstaveni, rozhlasového poradu, vlastng
interpretace skladby, zhlédnuty zajimavy pofad v televizi apod.) (hladina 1.5). Dale je dlleZité,
aby se Zaci ucili aktivné vyhleddvat informace a pracovat s rdznymi informacnimi zdroji (hladina
1.15).

Vychovné a vzdélavaci strategie

Pro cilené rozvijeni 2. ¢asti klicové kompetence k uceni je tfeba zvolit vhodné vychovné a vzdéla-
vaci strategie, tedy vhodné vyucovaci postupy a metody:

ucitel zadava zakam cinnosti, pfi nichZ museji samostatné vyhledavat a tfidit po-
tfebné informace, aby si procvicovali praci s riznymi informacnimi zdroji

Je dulezité, aby se Zaci uCili samostatnosti pfi praci s informacemi, ucitel je jim pfitom na-
pomocny (zvIasté pfi tfidéni informaci na vice a méné podstatné). Zarovef je vede k tomu,
aby si uvédomovali moZnosti, které skyta prace s riznymi informacnimi zdroji, ale i pfinosy
a Uskali, které se s nimi poji (napf. internet - nutnost ovéreni informaci z vice zdrojl apod.).
ucitel vede Zaky k propojovani teoretickych znalosti s praktickymi hudebnimi €in-
nostmi a dovednostmi (aktivni poslech, cetba partitury), aby si uvédomili, Ze znalos-
ti z hudebni teorie jsou pfinosné pro hudebni percepci, reflexi i produkci

Propojeni teoretickych znalosti s praktickymi ¢innostmi a dovednostmi je pro Zaky ddlezité
pro samotny proces uceni i pfinosné pro vyuZiti nabytych znalosti a dovednosti v dalSim
Zivoté.

ucitel navozuje castou praci ve skupinach, aby si Zaci prohlubovali schopnost disku-
ze a spoluprace pri pInéni zadanych tkold, tim se zefektiviiuje jejich vlastni proces
uceni

ZAci se uti pracovat ve dvojicich a skupindch, zvolit si mluv¢iho (pFip. jim sami byt) a pre-
zentovat praci skupiny pfed ostatnimi. Ucitel by mél dohlédnout na to, aby se Zaci v roli
mluv¢iho stfidali.

Konkrétni vyukova situace

Vyjadrovaci prostfedky hudby - pojmy

Realizace této vyukové situace je doporu¢ena v 6.-7. ro¢niku ZS. Ugi-
tel zada dvojicim ¢ malym skupinkam ukoly z uciva o hudebné vyja-
dfovacich prostredcich. Napf. ,Zjisti, co je to melodie”, ,Co je to dyna-
mika”, ,Jaka mdme dynamickd znaménka”," ,Co je to tempo”, ,Najdéte
3 oznateni pro pomalé, 2 pro stfedni a 3 pro rychlé tempo”. Zaci maji
pro vyhledavéni informaci k dispozici rGzné informacni zdroje (ueb-
nice, encyklopedie, internet, popularné-nau¢na literatura), mohou téz
ptip. navrhnout dali zdroje informaci. Zaci mohou pracovat ve dvoji-
cich ¢i malych skupindch (dle mnoZstvi informacnich zdrojd, ze kterych

budou vyhleddvat informace). Ucitel Zakdim pomdha, kontroluje praci
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Navozuje Castou praci

ve skupindach, aby si Zaci
prohlubovali schopnost
diskuze a spoluprace pfi
pInéni zadanych tkold, tim
se zefektiviuje jejich vlastni
proces uceni.



ve skupinach, zodpovi pfipadné dotazy. Kazda skupina potom zvoli  Zadava zakim tinnosti, pfi
, v , s e e v, . nichZ museji samostatné
svého mluvciho, ktery prezentuje jeji praci pfed celou tfidou (napf.  yyhiedavat a tridit potiebné
s vyuiitl'm ﬂipové tabule) informace, aby si procvicovali
' praci s rznymi informaénimi
zdroji.
PFi praci s informativnim textem je vhodné zvolit napf. metodu

JNS.ER.T”, pripadné ,Utime se navzajem"49,

Déle se Zaci uti vnimat pfi poslechu vybranych skladeb uZité hudebngé  Vede Zaky k propojovant
L B . . . o o teoretickych znalosti
vyjadrovaci prostredky a hovofrit o nich. Pfitom pouZivaji pojmy z hu- s praktickymi hudebnimi ¢in-
y . . P T . . o nostmi a dovednostmi (aktivni
debniho nazvoslovi. Také pfi prohlizeni jednoduchych partitur by méli  jocjech, etba partitury), aby

Z4ci dokdzat rozpoznat uzité hudebni znatky (tempova, dynamicka  Siuvedomili Zeznalosti
, B . — . L, z hudebni teorie jsou pfinosné
znaménka, symboly ndstroji apod.) a pfifadit je k jednotlivym hudeb-  pro hudebni percepci, reflexi

né vyjadfovacim prostfedkaim (vyuZiti my3lenkové mapy). tprodukei
Navrhy pro hodnoceni Zakii

PFi napliiovani otekdvaného vystupu (resp. jeho rozpracovanych &asti) by zaci 6.-7. ro¢niku ZS
méli zvladnout cinnosti zafazené do ukazkové vyukové situace. Pfi pInéni zadanych ukold za-
roven dochdzi k rozvijeni vybrané ¢asti (a vybranych hladin) klicové kompetence k uceni. UCitel
tedy pfi hodnoceni zohledfiuje nejen zvlddnuti dil¢iho (rozpracovaného) otekavaného vystupu,
ale téZ miru rozvinuti ¢asti (a hladin) sledované klicové kompetence. VSe samozfejmé vzhledem
k individudIinim a vékovym specifikim Zaka.

P¥i hodnoceni 2. ¢asti kompetence k uceni ,,vyhleddva a tridi informace a na zakladé jejich

pochopeni, propojeni a systematizace je efektivné vyuZivd v procesu uceni, tviircich cin-

nostech a praktickém Zivoté” ucitel sleduje, zda Zak:

e samostatné vyhledd potfebnou informaci z uciva o hudebné vyjadfovacich prostfedcich

. pracuje s rdznymi zdroji informaci, vybira z nich to podstatné (odpovéd’ na zadanou otazku,
spinéni tkolu - viz konkrétni vyukova situace - Gkoly k vyhleddvani informaci)

e spolupracuje ve dvojici a ve skupiné pfi feSeni problému (pfi vyhledavani informaci a pfipra-
vé prezentace)

e vyuZivd své nabyté teoretické znalosti o hudebné vyjadfovacich prostfedcich pfi poslecho-
vych ¢innostech

. uvaZuje o souvislostech probirané latky, pfi cetbé jednoduché partitury vyhleda hudebni
znacky souvisejici s hudebné vyjadfovacimi prostfedky, dokaZe je k nim pfifadit a rozumi
jejich vyznamu.

Pfi hodnoceni klicovych kompetenci je vhodné vedle hodnoceni ucitelem priibéZzné zafazovat
téZ hodnoceni a sebehodnoceni Zakl (autoevaluacni dotazniky, hodnotici komentafe a rozhovor
ve skupinéch, hodnoceni vystup(i jednotlivych skupin pred tfidou apod.). Z&ci se vyjadfuji k tomu,

49 Tyto metody jsou popsany v ukéazkové lekci ,Opticka vlakna a jejich moznosti”. Klitové kompetence na gymnaziu. Praha : VUP,
2008, s. 32n.
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co se jim dafilo, i k tomu, co bylo pro né obtizné, pfipadné pro¢. Nezapominame na povzbuzeni,
pochvalu. Hodnoceni by mélo byt konstruktivni a pokud moZno objektivni. Evaluace a autoevalu-
ace nastavuje Zakdm i uciteli zp&tnou vazbu. Mize pomoci odkryt pfi¢iny nezdard a pripadné vést
k zafazeni jinych (dalSich) vychovnych a vzdéldvacich strategii do vyuky.

Kompetence komunikativni

Pfi napliiovani uvedeného OV rozvijime u Zak{ také schopnost porozumét partiture, dokdzat si
pod notami a hudebnimi znackami pfedstavit (a pfip. téZ vzapéti prakticky vyzkouSet), co kon-
krétné znamenaji. Rozbor partitury by vSak nemél sméfovat jen k analyze jednotlivych hudeb-
né vyjadrovacich prostfedkd (dynamickd znaménka, tempova oznaceni, konsonantni/disonantni
akordy, jednoduchy/sloZity rytmus, jednoducha / bohaté klenutd melodie, instrumentace apod.),
ale k syntetickému vnimani dila jako logicky utvareného celku. Zaky vedeme ke srozumitelnému
vyjadfovani a k pouZzivani hudebnich pojm( a symboll (hudebni ndzvoslovi, notopis). Z péti ¢asti
kompetence komunikativni proto vybirdme 3. ¢ast: ,,rozumi réiznym typiam texti a zdznami,
obrazovych materidli, béZné uZivanych gest, zvuku a jinych informacnich a komunikac-
nich prostredkii, premysli o nich, reaguje na né a tvofivé je vyuZivd ke svému rozvoji
a k aktivnimu zapojeni se do spolecenského déni”, Divodem pro jeji zvoleni je to, Ze Zaci pfi
¢innostech naplrujicich dany ocekdvany vystup pracuji s riznymi typy textd, zaznamd, informac-
nich a komunikacnich prostfedka. Pfi promysleni vhodnych vychovnych a vzdéldvacich strategii je
moZné se téZ inspirovat nasledujicimi hladinami klicové kompetence komunikativni:
ek tématu si z riznych zdroji vybere takové informace, které podle svého dsudku
potrebuje k dalSimu FeSeni tkolu, porovnd je s informacemi, které jiz mél k dispozici,
a propoji je” (hladina 3.2)
ek vyjddreni pouZivd grafickych zndzornéni a symbolickych prostiedka” (hladina
3.8).

Dlvodem pro vybér téchto hladin klicové kompetence komunikativni je skute¢nost, Ze pfi naplfio-
vani uvedeného otekavaného vystupu jsou Zdci vedeni k tomu, aby si dokdzali vybirat potfebné
informace z rlznych zdrojd a aby je dokazali porovnavat s jiz nabytymi poznatky (hladina 3.2).
ZAci jsou téz vedeni k porozuméni hudebnim symboltim a zna¢kam. Rozborem jednoduché parti-
tury Zaci objevuji grafické prostfedky (hudebni znactky) vyjadrfujici, které hudebné vyjadfovaci
prostfedky mame pfi pfipadné hudebni interpretaci pouZit (hladina 3.8).

Vychovné a vzdélavaci strategie

Pro cilené rozvijeni 3. casti klicové kompetence komunikativni je tfeba zvolit vhodné

vychovné a vzdélavaci strategie, tedy vhodné vyucovaci postupy a metody:

¢ ucitel vede Zaky k pouZivani hudebnich znacek a symbol(, a tim ucivo z hudebni
teorie propojuje s praktickymi dovednostmi

¢ ucitel zamérné pfi hudebnich ¢innostech odkazuje na dosavadni poznatky Zaka,
aby propojil jejich predchozi znalosti a zkuSenosti s novymi
Je dlleZité, aby pfi vyuce dochdzelo k propojovani ziskanych védomosti a poznatk( s prak-
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tickymi ¢innostmi. Zaci si touto zkusenosti, v pfipadé hudebni vychovy i emocionalnim za-

Zitkem, mnohem lépe ucivo osvaoji.

. ucitel zarazuje do vyuky taktovani a nacvik jednoduchych dirigentskych gest, aby
se Zaci ucili adekvatni reakci na tato gesta i zakladtm dirigovani
Dirigentskd gesta jsou téZ prostfedkem komunikace - specifickym pro hudebni vychovu. )iz
Zaci na zakladni Skole jsou schopni jim porozumét (viz pévecky sbor) a téZ se sami uci zakla-
dim dirigovani. NejenzZe tim dochazi k rozvoji jejich rytmického citéni, hudebné pohybového
vyjadiovani a celkovému hudebnimu prozitku, ale téZ jsou rozvijeny dovednosti nonverbalni

komunikace.
Konkrétni vyukova situace

Vyjadrovaci prostiedky hudby - improvizace na Orffovy
ndstroje

Realizace vyukové situace, v jejimZ rdmci je dosahovan vybrany oce-
kavany vystup a zaroven je rozvijena tfeti ¢ast klicové kompetence
komunikativni, je doporu¢ena pro 6.-7. ro¢nik ZS. Utitel rozdéli tfidu
na Ctvefice. Kazdd skupina dostane flipchart, na ktery napiSe for-
mou myslenkové mapy=0, co se ji vybavi pfi nazvu jednoho (ucitelem
zadaného) vyjadfovaciho prostfedku. Potom jeden Zak pfed tfidou
predstavi vyslednou myslenkovou mapu skupiny. Tim si zaroven tfi-
Ctverice (pfip. dvojice) zaka maji za Ukol zaimprovizovat skladbicku, ve
které zvyrazni vybrané hudebné vyjadfovaci prostfedky (dynamika,
tempo, gradace, kontrast...). Zaci se dohodnou, které nastroje Orffova
instrumentare (+ pfipadné keyboardy) pouZiji a které hudebné vyjad-
fovaci prostfedky si zvoli. Bylo by dobré, aby si zvolili jeden a na ném
demonstrovali, nejlépe za pouZiti kontrast(, riizné moZnosti tohoto
vyjadiovaci prostfedku (napf.. dynamika - ukazka crescenda, decre-
scenda) Skladbi¢ku potom rovnou (bez zkousky) zaimprovizuji. Mohou
si pfipadné zvolit dirigenta. Tfida ma za ukol poznat, které hudebné
vyjadiovaci prostfedky byly pouZity, a pokud je to moZné, pouZiva hu-
debni ndzvoslovi a mlze si téZ zapsat patfitna dynamicka a tempova
znaménka do seSitu.

Navrhy pro hodnoceni Zakii

Zamérné pri hudebnich
¢innostech odkazuje na
dosavadni poznatky zakd, aby
propojil jejich predchozi
znalosti a zkuSenosti

S novymi

Zarazuje do vyuky taktovani
a nacvik jednoduchych diri-
gentskych gest, aby se Zaci
ucili adekvatni reakci na tato
gesta i zakladtm dirigovani.

Vede Zdky k pouzivani
hudebnich znacek a symbold,
a tim u€ivo z hudebni teorie
propojuje s praktickymi
dovednostmi.

PFi napliiovani otekdvaného vystupu (resp. jeho rozpracovanych &asti) by zaci 6.-7. ro¢niku ZS
méli zvladnout cinnosti zafazené do ukazkové vyukové situace. Pfi pInéni zadanych ukold za-
roven dochazi k rozvijeni vybrané ¢asti (a vybranych hladin) kli€cové kompetence komunikativ-

50 vice 0 my3lenkovyich mapéch viz Metodicky portal, WIKI, Pedagogicky lexikon, My3lenkové mapy: http://wiki.rvp.cz/Knihov-

na/l.Pedagogicky_lexikon/M/My%25c5%25allenkov%25c3%25a9_mapy
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ni. Ucitel tedy pfi hodnoceni zohledfiuje nejen zvladnuti dil¢iho (rozpracovaného) otekavaného

vystupu, ale téZ miru rozvinuti ¢asti (a hladin) sledované klicové kompetence. VVSe samoziejmé
vzhledem k individudInim a vékovym specifikim ditéte.

Pfi hodnoceni 3. ¢asti kompetence komunikativni ,,rozumi riiznym typam textd a zaznamdi,
obrazovych materidli, béZné uZivanych gest, zvuku a jinych informacnich a komunikac-
nich prostredki, premysili o nich, reaguje na né a tvofivé je vyuZivd ke svému rozvoji
a k aktivnimu zapojeni se do spolecenského déni” ucitel sleduje, zda Zak:

. vyuZziva ziskané védomosti a propojuje je se svymi dovednostmi pfi hudebnich ¢innostech
. pouZiva zakladni hudebni znacky a symboly

. rozumi zakladnim dirigentskym gestim

. pouzivd informace, které ziskal z riznych zdrojl (viz vyukovd situace ke kompetenci k uce-

ni), a vybere ty, které jsou stéZejni pro feSeni zadaného Gkolu.

Pfi hodnoceni klicovych kompetenci je vhodné vedle hodnoceni ucitelem priibéZzné zafazovat
téZ hodnoceni a sebehodnoceni Zak(. Ucitel mGZe rozdat ve skupinach autoevaluacni dotazniky.
Zaci v nich mohou odpovidat naptiklad na tyto otazky: Jak se ti dafilo plnit zadany Ukol? Jak se
ti pracovalo ve skupiné? Bylo to v néfem obtizné? Pokud ano, pro¢? Po praktickych ¢innostech
(improvizace) vétsinou k hodnoceni z hlediska splnéni zadaného ukolu dochazi spontanné (tfida
pozna zvolené téma skladby, pfip. provedeni ohodnoti potleskem). Je ovSem dobré dovést praci se
tfidou az do konce - tj. k reflexi a sebereflexi. Zaci sami si mohou zhodnotit svdj vykon - a kldst si
tyto otazky: Vybrali jsme si vhodné nastroje? Jak jsme se dokazali dohodnout? Bylo tézké zvolit
dirigenta? Rozuméli jsme jeho gestim a hrali jsme podle nich? Dokdzali jsme se v priibéhu hry
neverbdlné (gesty, pohledem...) dorozumét? V zavéru zhodnoti praci jednotlivych skupin, pfip.
i vybranych jedincl ucitel. Jeho hodnoceni (zvIasté v piipadé improvizace) by vSak nemélo byt
prilis kritické, spiSe by mélo vést k zamysleni a ndvodu, jak mizeme nékteré Ukoly a Cinnosti

pristé délat Iépe.
Zavér

Téma ,vyjadfovaci prostfedky hudby” nabizi v hudebni vychové mnoZstvi podnétnych aktivit, kte-
ré mohou rliznymi zplsoby rozvijet klicové kompetence Zak(. Mély by byt do vyuky zafazovany
pribézné. VySe uvedené naméty mohou byt inspiraci k aktivizaci Zak(, k praci s rdznymi infor-
macnimi zdroji, k propojovani teoretickych znalosti s praktickymi dovednostmi a k rozvoji hudebni
vnimavosti a tvofivosti. Také zde ucitelé najdou naméty pro skupinovou prdci s Zaky. V zévéru
kapitoly jsou nastinény ndvrhy pro hodnoceni Zaka, které zohledriuji nejen droven nabytych zna-
losti a dovednosti, ale téZ rozvinuti sledovanych ¢asti a hladin klicovych kompetenci.
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2.6.3 Nacvik tradicionalu ,,Swing low". (gymndzium)

Autor: Mgr. Magdaléna Staffova
Konzultoval: Mgr. Roman Michdlek, Ph.D.

Ve vyukové situaci pro gymnazia ukazeme, jak cilené sméfovat k rozvoji kompetence k feSeni
problém{ a kompetence socidlni a personalini. Pro objasnéni problematiky propojeni ocekavanych
vystupl s ¢astmi vybranych kompetenci jsme zvolili o¢ekdvany vystup z oblasti vokalnich ¢in-
nosti. Patfi do oblasti hudebni produkce. Jednotlivé hudebni ¢innosti by nemély mit charakter
pouze reprodukeni, ale té7 kreativni, Zaci se uti hlasové vychové, ktera kultivuje jejich pévecky
a hlasovy projev, ddle probihd vyuka intonace a sluchové analyzy. Nemél by byt opomijen téz
rytmicky vycvik. Zaci se uti orientovat v notovém zapisu a té% zkousi improvizovat jednoduché
vokdlni kompozice (pfedvéti a zavéti, perioda). Domnivame se, Ze vybrané klicové kompetence
zde mohou byt vhodnym zplsobem rozvijeny>1.

Zvoleny ocekavany vystup

DosaZenim oCekdvaného vystupu ,,vyuZivd svdj individudini pévecky potencidl pii zpévu,
pii mluveném projevu vede sviij hlas znéle a pFirozené, spravné artikuluje, logicky ¢leni
vétu (obsah sdéleni), uplatiiuje zdsady hlasové hygieny v béZném Zivoté” (1. ocekdvany
vystup, tematicky okruh Produkce, RVP G) se Zaci nauci spravné tvorbé ténu, ziskaji védomosti
o hlasové hygiené a osvoji si zaklady intonace a sborového zpévu. Pfi uvedenych intonacnich cvi-
Cenich jsou vedeni k propojovani dfive ziskanych védomosti z hudebni nauky (ténicky kvintakord,
intervaly, durovd a mollovd ténina) s dovednostmi ovladat svdj hlas, utvofit si spravnou pfedstavu
o0 ténu, ktery chtéji intonovat, dokdzat si vybavit po¢atetni tén opérné pisné, zapamatovat si
melodii. PFi improvizaci Zaci propojuji své znalosti z uiva o hudebnich formach (perioda - pfed-
vétixzavéti, rondo apod.) s péveckymi dovednostmi, sluchovou analyzou a vlastnimi kreativnimi
¢innostmi.

P¥i nacviku lidovych a umélych pisni musi Zak dokazat propojit své intonacni dovednosti se sprav-
nou tvorbou ténu, dovednosti dobfe artikulovat, spravné frazovat, hospodafit s dechem. Ddle
vyuZivd znalosti z oblasti hudebni nauky (notopis, hudebni znacky, ¢etba jednoduché partitury...).
A v neposledni fadé je tfeba pfidat k veskeré technické zru¢nosti a teoretické znalosti to, co ini
zpév uménim:; vlastni interpretaci, proZitek, vyraz. Jediné tak bude hudebni obor vést Zaky k hlu-
bokému vztahu ke kultufe a porozuméni hudebnimu uméni.

K vyuce hudebni vychovy téZ patfi prezentovéni vysledkd prace jednotlivcl i skupiny (tfidy)
na vefejnosti. Zaci maji v dne3ni dob& moZnost podilet se na $kolnich projektech, které mohou
byt vyusténim spolecné prace vice uciteld (i tfid) jak v jednotlivych pfedmétech v ramci Skolniho
vyucovani (nabizi se moznost vyuZiti mezioborovych vztahd), tak ptipadné v nabidce nepovin-

51 P¥i zpracovani této kapitoly, predevsim pfi vybéru otekdvaného vystupu, konkrétnich klitovych kompetenci a jejich €asti vy-
chazime z Rdmcového vzdélavaciho programu pro gymnazia (Praha : VUP, 2007. 100 s. ISBN 978-80-87000-11-3). Dale uvedené
hladiny klitovych kompetenci jsou obsaZeny v publikaci Kli¢ové kompetence na gymnaziu (Praha : VUP, 2008. 129 s. ISBN 978-
80-87000-20-5).
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nych predmétl ¢i v zdjmové Cinnosti na Skoldch. Pfi hudebnich aktivitach tohoto typu (pfiprava
Skolniho koncertu, muzikalu, hudebniho divadla apod.) se Zaci uci tymové spolupraci a kooperaci.
Méli by byt schopni pfijmout kritiku a zarover poskytovat pozitivni zpétnou vazbu ostatnim spo-
luzakdm. Vnimat, Ze pfiprava spole¢ného dila neni soutéZi, ale spole¢nou cestou k nevsednimu
uméleckému zaZitku, ktera navic miZe byt i velkym pfinosem, zaZitkem pro pozvané divéky. Z&ci
se uci rozdélit si role (dramaturg, rezisér, dirigent, sbormistr, scénograf, vytvarnici, vyroba kosty-
md, dekorace, sdlisté, sbor, orchestr, téZ se mliZe zapojit PR - propagace projektu, vyroba letaka,
oznameni, webovych stranek, medialni prezentace, produkce atp.).

Pro dosaZeni oCekavaného vystupu se predpoklada, Ze si Zaci postupné osvoji nasledujici znalosti

a dovednosti:

e spravné artikuluji

e znaji a uplatfiuji zdsady hlasové hygieny

e uméji spravné vytvorit ton

e uméji spravné pracovat s dechem

e znaji rozdéleni hlasd ve sboru

e dokdZou zaintonovat jednoduchou melodii podle not

e dokdZou teoreticky rozebrat jednoduchou melodii (urcit téninu, 1. stupef, zazpivat ténicky
kvintakord)

e dokdZou zaintonovat ténicky trojzvuk (kvintakord) dur a moll s pfidanym 8. stupném

e znaji opérné pisné a s jejich pomoci dokdZou zaintonovat stupnicové postupy s volné na-
stupujicimi stupni

e vyuZivaji hudebni pamét’ a pfedstavivost pfi intonaci jednoduché melodie

e naudi se alespori 10 pisni za 1 Skolni rok

e orientuji se v notovém zdpisu vokalnich i vokalné-instrumentalnich kompozic

e dokdZou zazpivat sami nebo ve dvojici lidovou i umélou pisefi s doprovodem

e pokouseji se o variace na znamé melodie

e zkousi improvizovat dle predem dané formy (pfedvétixzavéti, improvizacni hry: ozvéna,
otazkaxodpovéd, rondo apod.)

e dokdZou se zapojit do prace skupiny pfi pfipravé spolecného vystoupeni (nacviku pisné,
skladby)

¢ podileji se jako ¢lenové skupiny (tymu) na stanoveni realného cile (Skolni pfedstaveni, kon-
cert, muzikdl apod.), dokdZou vypracovat strategicky plan k jeho dosazeni

e pfi nacviku Skolniho vystoupeni dokdZou kooperovat s ostatnimi, poskytovat jim pozitivni
zpétnou vazbu, dokdZou ocenit dobré vykony svych spoluzdkl (nesoutézit s nimi) a pritom
redIné hodnoti své vlastni schopnosti i moZnosti, maji zdravé sebevédomi.

P¥i dosahovani zvoleného ocekdvaného vystupu je mozné rozvijet nejenom kompetenci k feSeni

problém{ a kompetenci socialni a personalni, coZ si ukdZeme na niZe uvedeném konkrétnim prikla-
dé, ale i kompetenci k u€eni, komunikativni a pfipadné také obcanskou (dle vybéru repertodru).
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Kompetence k feSeni problému

P¥i naplfiovani uvedeného ocekdvaného vystupu se Zaci uci propojovat dfive ziskané védomos-
ti a dovednosti z hudebni nauky, intonacnich cviceni a rytmické vychovy pfi zpévu z not. Pfi
improvizacnich cvicenich Zaci zapojuji vlastni kreativitu a predstavivost, ale pro jejich Uspés-
né zvladnuti museji opét vychazet z nabytych znalosti a dovednosti (hlasovd vychova, rytmus
a sluchovd analyza, znalost elementarnich hudebnich forem apod.). Z Sesti ¢asti kompetence
k feSeni problém0 jsme proto vybrali 3. ¢ast: ,,uplatiiuje pri FeSeni problémii vhodné metody
a diive ziskané védomosti a dovednosti, kromé analytického a kritického mysleni vyuZi-
vd i mysleni tvorivé s pouZitim predstavivosti a intuice”, Divodem pro jeji zvoleni je to, Ze
se Zaci pfi naplfiovani ocekdvaného vystupu udi ,feSit problém” - uplatfiovat a propojovat dfive
nabyté teoretické védomosti s hudebnimi dovednostmi a schopnostmi. Je Zadouci, aby zapojovali
také tvofivé mysleni, predstavivost a intuici. Pfi promySleni vhodnych vychovnych a vzdélavacich
strategii se miZeme inspirovat téz nasleduijici hladinou klicové kompetence k feSeni problému:

e, pFifeSeni problému aplikuje ziskané védomosti a dovednosti” (hladina 2.16).

Uvedenou hladinu jsme vybrali z toho divodu, Ze pfi vySe zminénych hudebnich ¢innostech
Zaci museji dokdzat pouzit své dosud nabyté védomosti z hudebni nauky (znalost not, intervald,
opérnych pisni, jednoduchych hudebnich forem...) a dovednosti (tvorba ténu, prace s dechem,
artikulace apod.).

Vychovné a vzdélavaci strategie

Pro cilené rozvijeni 3. ¢asti klicové kompetence k feSeni problémd je tfeba zvolit vhodné vychov-

né a vzdéldvaci strategie, tedy vhodné vyucovaci postupy a metody:

e  pri feSeni konkrétniho problému vede ucitel Zaky k vyuZiti teoretickych znalosti
a hudebnich dovednosti a k tomu, aby nabyté védomosti a dovednosti byli schopni
aplikovat v dalSich obdobnych situacich
Je dlleZité, aby Zaci skutecné porozuméli probirané hudebni teorii a ucili se tyto nabyté
teoretické védomosti pouzivat pfi hudebnich ¢innostech. Propojeni teoretickych znalosti
s praktickymi ¢innostmi a dovednostmi ma vyznam pro samotny proces uceni a je pfinosné
i pro dal3i Zivot. Zaci si praktickou zku$enosti, a v pfipadé hudebniho oboru i emocionalnim
zazitkem, mnohem lépe ucivo osvoji.

e uCitel zaFazuje do vyuky praci ve dvojicich a ve skupinkach, aby se Zaci ucili spolu-
praci pri feSeni zadaného ukolu a pfi nacviku hudebniho dila €i jeho casti
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Konkrétni vyukova situace
.Swing low" - zpév, tvorba doprovodu

Realizace této vyukové situace je doporucena v 1.-2. ro¢niku gym-
ndzia. 52

Intonacni ndcvik pisné:

Ucitel zafadi do Gvodni ¢3asti hodiny, kdy se vénuje hlasové vychové
a rozezpivani, intonacni nacvik obtiznych casti pisné. MGZe vyuZit fo-
nogestiku, prip. intonacni tabuli. TéZ je moZné na notovou tabuli na-
psat spodni paty, 1., 3., 5. a 8. stupefi a na jednotlivé tény ukazovat
(nejprve postupné, potom preskakovat). Obzvlast’ je tfeba procvicit
skok z 5. na 1. stupefi a spoj 3., 5., 1. (spodni 6.) stupen. Pfed vlastnim
cvicenim upeviiujeme tonalni pfedstavu, zahrajeme kvintakord a ne-
chame jej zaky zazpivat. Pozdéji mizeme téZ toto cviceni transpono-
vat do rdznych ténin (s ohledem na rozsah melodie).

Tvorba jednoduché partitury:

Zaci dostanou notovy zapis tradiciondlu s akordickymi znackami. Maji
za Ukol rozepsat znacky do akordd (staci kvintakordy v zakladnim tva-
ru). Hudebné pokrocilejsi Zaci se mohou pokusit o rozepsani septakor-
du, pfip. obratll kvintakord(). Do dalSi notové osnovy zkusi vymyslet
jednoduchou basovou linku dle akord( a do posledni sloZi rytmicky
doprovod pro Orffovy nastroje (staci jeden). Mohou spolupracovat
ve dvojicich €i skupinkach. U¢itel ma dvé moZnosti: bud’ zadda do kazdé
skupinky jeden kol a skupinka (pfip. jeden Zak) potom pfi prezentaci
predvede svUj part, nebo (spiSe u pokrocilejSich, hudebné zamérenych
tfid) zada kazdé skupince vSechny Ukoly a kazdy Zak predvede jeden
part (pokud neumi hrat na nastroj, poZadd o pfehrani spoluzaka, pfip.
jeho part pfehraje ucitel). Nakonec ucitel vybere nejlepsi hrace (Ci
skladby nejlepsich komponist() a celd tfida secvici jednohlasy zpév
pisné s doprovodem malého orchestru. Jednotlivé sloky mohou zpivat
sélisté.

Navrhy pro hodnoceni Zakii

P¥i feSeni konkrétniho problé-
mu vede ucitel zdky

k vyuZiti teoretickych znalosti
a hudebnich dovednosti

a k tomu aby nabyté
védomosti a dovednosti byli
schopni aplikovat v dalSich
obdobnych situacich.

Ucitel zafazuje do vyuky praci
ve dvojicich a ve skupinkdch,
aby se Zaci ucili spolupraci pfi
feSeni zadaného Ukolu

a pfi nacviku hudebniho dila
Ci jeho Casti.

PFi naplfiovani ocekdvaného vystupu (resp. jeho rozpracovanych ¢asti) by Zaci gymnazia méli
zvladnout ¢innosti zafazené do ukazkové vyukové situace. Pro dobré zvladnuti zadanych kolG
museji vyuZivat jiz ziskané védomosti a dovednosti a dokdzat je aplikovat na feSeni problému,

52 Ceskd verze ,Vozitku, ke mné let”, jednohlas, akordicky doprovod: Charalambidis, Cisa¥, Hurnik. Hudebni vychova pro gymnazia

1. Praha:SPN, 2003.135s.
Anglickd verze: http://www.cpdl.org/wiki/images/a/a6/Anon-swing.pdf
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ktery je jim pfedkladan. Tim dochazi k rozvijeni vybranych &3sti (a hladin) klicovych kompetenci.
Ucitel tedy pfi hodnoceni zohledfiuje nejen zvladnuti dil¢iho (rozpracovaného) ocekavaného vy-
stupuy, ale téZ miru rozvinuti ¢3asti (a hladin) sledovanych klicovych kompetenci. VSe samoziejmé
vzhledem k individudlnim a vékovym specifikiim Zaka. Pfi praktickych hudebné vychovnych ¢in-
nostech by mél téz ptihlédnout k mife hudebnich dispozic jednotlivych Zaku i celé tfidy.

Pfi hodnoceni 3. ¢asti kompetence k feSeni problém( ,,uplatiiuje pFi FeSeni problémi vhodné

metody a dfive ziskané védomosti a dovednosti, kromé analytického a kritického mysle-

ni vyuZivad i mysleni tvorivé s pouZitim predstavivosti a intuice” utitel sleduje, zda Zak:

. intonuje zdkladni stupné téniny a jednoduchou melodii, pfitom aplikuje dfive nabyté védo-
mosti a dovednosti

. pfi intonaci vyuZiva vhodné intonacni metody

o propojuje nabyté znalosti z teorie s hudebnimi dovednostmi

. pri tvorbé jednoduché partitury vyuziva analytického i tvofivého mysleni a zapojuje svou
hudebni predstavivost.

Kompetence socidlni a personalni

P¥i realizaci Skolniho hudebniho projektu se Zaci uti zapojovat do prace skupiny, podilet se jako
jeji €lenové na stanoveni redlnych cil(i a strategie a planu k jejich dosaZeni. Zaci se uti zodpovéd-
nosti a vytrvalosti pfi pInéni spole¢ného Gkolu (nacviku hudebniho dila). UCi se téZ nesoutézit
s ostatnimi, dokdzat ocenit dobré vykony jinych zpévakl (sélistl), vzajemné si poskytuji zpét-
nou vazbu, radi si, pfispivaji kazdy svym dilem k napInéni (tedy zavérecné realizaci) hudebniho
projektu. Mohou se zapojit nejen jako zpévaci, ale téZ jako instrumentalisté, dirigenti, reZiséfi
apod. V rdmci tohoto projektu je vhodné vyuZit mezipfedmétovych vztahd, pfip. zapojit i Zaky
(a utitele) z jinych tfid a umoznit jim podilet se jak na hudebni podobé, tak i na vytvarné podobé
pfedstaveni, pripadné na prezentaci projektu na vefejnosti (plakdty, reklama, PR apod.).

Z osmi ¢asti kompetence socidlni a personalni proto vybirdme 5. ¢ast: ,,aktivné spolupracuje pri
stanovovdni a dosahovdni spolecnych cil(i”, Divodem pro jeji zvoleni je to, Ze je potfebné, aby
se Zaci pri ndcviku hudebniho dila, Skolniho projektu apod. ucili aktivné spolupracovat pfi stano-
vovani a dosahovani spolecnych cilll. To je vede k poznani, Ze pro Uspéch tymu je dlleZitd prace
kazdého jeho ¢lena i vzajemnad spoluprace. Pfi promysleni vhodnych vychovnych a vzdélavacich
strategii se miZeme inspirovat téZ nasledujici hladinou klicové kompetence socidlni a personal-
ni:

e ,podle okolnosti si roli v tymu sam najde nebo prijme roli pfidélenou; v obou pfipa-

dech plni sviij tkol odpovédné” (hladina 4.26).

Uvedena hladina byla vybrana z toho dlivodu, Ze je Zadouci vést Zaky k tomu, aby si kazdy (dle
svého zaméfeni) pred nacvikem hudebniho dila rozmyslel miru svého zapojeni do celého projektu,
mél moznost podilet se jako sborista ¢i hra¢ orchestru, pfipadné se uchazel (dle svych dispozic)
o0 sélovy part. (Jazykové nadani Zaci mohou poradit s vyslovnosti anglického textu a s jeho pre-
kladem.)
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Vychovné a vzdélavaci strategie

Pro cilené rozvijeni 5. €asti klicové kompetence socidlni a personadlni je tfeba zvolit vhodné vy-
chovné a vzdélavaci strategie, tedy vhodné vyucovaci postupy a metody:

ucitel vyuziva vlastni priklad a pfipadné také hudebni nahravky k tomu, aby motivo-
val Zaky ke spole€nému zpévu a tvarcim hudebnim ¢innostem

Je potiebné, aby ucitel svym péveckym a kultivovanym hlasovym projevem, pripadné vhod-
né zvolenymi nahravkami, Zaky ved| k hudb& a motivoval je k vlastni hudebni produkci
a vokalni improvizaci.

utitel fidi dirigentskymi gesty souhru sélistt, sboru a pfipadné nastrojového dopro-
vodu, aby se Zaci ucili spravné a pohotové reakci na dirigentska gesta a vzajemné
souhfe

ZAci se u¢i rozumét gestdim dirigenta a vhodné na né reagovat. Sami si téZ vyzkouseji diri-
gentskou roli. Pfitom si uvédomuji, Ze souhra sboru a pfipadné nastrojového doprovodu je
narocna a vyZaduje soustfedéni a zapojeni vSech zdcastnénych.

utitel vede Zaky ke vzajemné spolupraci a k prijeti zodpovédnosti za svij podil
na spolecné provadéném dile castym zarazovanim nacviku a pfipadné pozdé;jsi ve-
fejné produkce hudebnich dél (adekvatnich hudebni vyspélosti a véku Zaki)

Je potfebné, aby byli Zaci vedeni k zodpovédnosti za svUj podil na spole¢ném dile a aby si

uvédomovali dlileZitost spoluprace celého tymu.
Konkrétni vyukova situace
~Swing low” - vokalni improvizace, nacvik vicehlasu

Realizaci této vyukové situace doporucujeme v 1.-2. ro¢niku gym-
nazia.

VokalIni improvizace:

Ucitel provede s Zaky nacvik pisné v jednohlase>3. Kdyz se ho cela
tfida nauci, mGZe s Zéky zkusit jednoduchou improvizaci. Utitel hra-
je na klavir, pfipadné na kytaru harmonicky doprovod, Zaci v mensich
skupinkach, pfipadné jednotlivci zkouSeji improvizovat. UCitel vysvétli
zasady improvizace, pfipadné pusti zakam ukdzku profesiondini im-
provizace.>4 S hudebné vyspélejSimi zdky muiZeme zkusit nechat
zpivat tfidu (€ vybranou skupinu) brumendem akordy a sélista bude
improvizovat.

53 Ukézky (sborové i slova verze, klavirni nahravka). Notovy zapis: http://www.cpdl.org/wiki/
images/a/ab/Anon-swing.pdf Zdroj: http://www3.cpdl.org

54 Beyonce - Swing low. Ukazka profesiondini improvizace: http://www.youtube.com/
watch?v=rvH3qRWcJeM&feature=related
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Zpév nékolikahlasého sborového partu: Vede Zaky ke vzéjemné spolu-
Ucitel rozdéli tfidu do hlas (dle verze pisné). Kazdy hlas se nacvici E;a;jjﬁ,ﬁg‘ffﬁ';;’ﬁ&‘;ﬁﬁi””“
2vIa3t’ (utitel se snaZi vést Zaky k tomu, aby intonovali podie not, ne  Provadeném die castym

jen opakovali melodii, kterou hraje, pfipadné pfedzpivava). KdyZ se  apipadné pozdéjsi verejné
kazdy hlas dobfe nauti svij part, secvici se nejprve dvojhlas (pfipadné F;SSES;SHTESEEEQSHTQ‘
trojhlas), teprve nakonec cely sbor dohromady. Nejprve utitel pomahg ~ Vyspelostia veku zak).
hrou na klavir, nakonec hraje jiZz jen doprovodnou linku, pfipadné ne-

cha zpivat sbor ,.a capella”. Je dobré pfi secvitovani kombinovat 1.+2.,

3.+4,, ale téZ 2.+3.a 1.+4. hlas. Vedeme Zaky k tomu, aby se navzajem

poslouchali, a to nejen s témi, ktefi zpivaji stejny hlas.
Navrhy pro hodnoceni Zaka

PFi naplfiovani o¢ekdvaného vystupu (resp. jeho rozpracovanych ¢asti) by Zaci gymnazia méli
zvladnout ¢innosti zafazené do ukazkové vyukové situace. Pfi pInéni zadanych tkolG se zapojuji
do prace tymu, uci se spolupracovat s ostatnimi. Tim dochazi k rozvijeni vybrané ¢asti (a hladiny)
klitové kompetence. Utitel tedy pfi hodnoceni zohledriuje nejen zvladnuti dil€iho (rozpracova-
ného) ofekdvaného vystupu, ale téZ miru rozvinuti ¢asti (a hladin) sledovanych klicovych kom-
petenci. VSe samoziejmé vzhledem k individudlnim a vékovym specifikim Zaka. Pfi praktickych

hudebné vychovnych ¢innostech by mél téZ prihlédnout k mife hudebnich dispozic jednotlivych
Zakul i celé t¥idy.

P¥i hodnoceni 5. ¢asti kompetence socidlni a personalni ,aktivné spolupracuje pri stanovovd-

ni a dosahovdni spolecnych cilii” ucitel sleduje, zda zak:

. dle svych dispozic se zapojuje do sborového zpévu

. spolupracuje pfi secvicovani hlasovych partt, udrZi se v dvojhlasu, pfip. trojhlasu (lidovy
dvojhlas, konsonantni akordy)

. zapoji se do spolecné vokalni improvizace

. zapoji se do nacviku spolecné vokalni (pfip. vokalné-instrumentdlni) skladby.

Zaver:

Vokalni ¢innosti v hudebnim oboru nabizeji nepfebernou Skalu aktivit, které mohou rznymi zpG-
soby rozvijet klicové kompetence Zaku. Mély by byt do vyuky zafazovany pribézné. Vyse uvede-
né naméty mohou byt inspiraci, jak rozvijet pévecké dovednosti Zak(, jak propojovat jejich teore-
tické znalosti s praktickymi dovednostmi v tvarcich hudebnich aktivitach. Také zde ucitelé najdou
naméty k vedeni skupinové prace v hodinach hudebni vychovy. V zévéru kapitoly jsou nastinény
navrhy pro hodnoceni Zaka, které zohledriuji nejen Groveri nabytych znalosti a dovednosti, ale téZ
rozvinuti sledovanych ¢asti a hladin klicovych kompetenci. Hodnoceni ucitelim i Zak(m poskytuje
zpétnou vazbu, ovSem nesmime zapominat na to, Ze hlavnim cilem t&chto €innosti je probudit
v détech radost ze sborového, pfipadné sélového zpévu a motivovat je k zdjmu o hudbu i k vlast-
nimu zapojeni se do hudebnich €innosti.
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2.7 Vytvarna vychova / Vytvarny obor
2.7.1 Objevovani tvard. (1. stupeii ZS)

Autor: PaedDr. Markéta Pastorova
Konzultovala: Mgr. lvana Vykypélova

VSechny cinnosti, jejichZ prostfednictvim dosahuji Zaci ocekavanych vystupd, se v rlizné mite
dotykaji tfi zakladnich rovin tvirciho procesu - tvorby, vnimani a interpretace. Zatimco na vlastni
tvorbu Z4k( je tradi¢né zamérena nejvétsi pozornost, vnimani a interpretace jsou stale ¢asto cha-
pany pouze jako podplrné aktivity, nikoli jako rovnocenné tvarci ¢innosti. Pfedstavme si hodinu
vytvarné vychovy: Zaci vytvofili objekt a jeho tvary zkoumali a objevovali prostfednictvim malby.
Na konci hodiny se prace v rychlosti poloZily na zem a spoletné zhlédly. Tfi, Ctyfi nejvice vyrecni
stacili sdélit své postfehy a Slo se na obéd. JeSté chvili malby usychaly, pak byly poskladany na
sebe a peclivé uloZeny. Nasledujici hodinu bylo zaddno jiné téma, av3ak se stejnym osudem.
Tvorbou vsak proces nekonci. Neoddélitelnou soucasti tvar€i ¢innosti je vnimdni a interpretace
vysledk tvorby. VSichni jsme tvarci i divaky od nejutlejSiho véku. | na 1. stupni poskytuje vytvar-
nd vychova pro vnimani a interpretaci dostatecny prostor, je jen tfeba jej vyuZit.>>

Zvoleny ocekavany vystup

Ocekavany vystup Zdka ,porovndvd riizné interpretace vizudlné obrazného vyjddreni a pri-
stupuje k nim jako ke zdroji inspirace” (2. obdobi, 6. ocekavany vystup, RVP ZV) se vztahuje
zejména k ucivu tematického okruhu Ovérovani komunikacnich Gcinkd: osobni postoj v komunika-
ci, komunikacni obsah vizudlné obrazného vyjadfeni a promény komunika¢niho obsahu. Vazby ma
vsak i na dalsi dva okruhy tvar€ich ¢innosti, a to na Uplatfiovani subjektivity a Rozvijeni smyslové
citlivosti.>6

Proto, aby bylo mozné zvolit vhodné téma a zadani a také vhodné vychovné a vzdéldvaci strate-

gie, kterymi se nejen dosahuje oCekdvaného vystupu, ale rozviji se urcita klicovd kompetence, je

dlleZité nabidnout ukdzky toho, jak je moZné dany ocekavany vystup rozpracovat na vystupy

dilci, tedy ty, které jsou na Urovni Skolnich vzdélavacich program(:

ez nabidky rGznych vizudlné obraznych vyjadreni (umélecké i bézné produkce ¢i vysledkd
tvorby ostatnich Zak() si vybere ta, ke kterym se chce blize vyjadrit

e uvede skutecnosti, které jej na vizudlné obraznych vyjadrenich nejvice zaujaly (napf. vy-
bér a usporadani tvar(, linii, barev; osobni zkuSenost, ktera se vztahuje k vyjadreni pocitd,
emoci)

55 P¥i zpracovani této kapitoly, predevsim pFi vybéru ocekavaného vystupu, konkrétnich klitovych kompetenci a jejich ¢asti vy-
chézime z Rémcového vzdélavaciho programu pro zakladni vzdélavani (Praha : VUP, 2005. 92 s.). Dale uvedené hladiny klitovych
kompetenci jsou obsaZeny v publikaci Klitové kompetence v zakladnim vzdélavéni (Praha : VUP, 2007. 74 s. ISBN 978-80-87000-
07-6.).

56 Ogekavané vystupy pro vzdélavaci oblast Uméni a kultura nejsou striktn@ pfifazeny k jednotlivym témattim uiva, ale jsou kom-
plexné pojaty pro dané obdobi. Je to z toho dlvodu, Ze tviréi &innosti, které jsou podstatou vzdélavaciho obsahu, nelze mechanic-
ky rozdélovat, ale daleko vice neZ u ostatnich vzdélavacich obor( spolu souviseji. To, Ze ofekavany vystup je vztazen k Ovéfovani
komunikagnich G¢ink ndm zdlraziiuje, na co je tfeba se nejvice zaméfit. V tomto pfipadé prvé na proces komunikace, a to vice
nez na rozvijeni smyslové citlivosti. Bez ni bychom v3ak neméli komunikovat o ¢em. Vazba na Uplatiiovani subjektivity zdtraziiu-
je, Ze komunikace je od nas samych neoddélitelnd, vZdy se do ni promita nase osobnost, nase zkusenosti, pamét’ a predstavy.
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¢ nasloucha interpretacim ostatnich a sdéli, zda jej néco na nich zaujalo a pokusi se vyjadfrit,
proc¢ tomu tak je

e rozezndva, zda jeho interpretace je podloZena jeho vlastni zkuSenosti, ¢i je inspirovana
vyjadienimi ostatnich

e pfi prezentaci vlastni prace jednoduSe pojmenuje ty skutecnosti, které povazoval pro vznik
i vyslednou podobu svého dila za zasadni

Na prvni pohled se ndm mohou zdat dil¢i vystupy pro 1. stupen sloZité, ale neni tomu tak. Blize
se k tomu dostaneme v popisu vyukové situace.

Kompetence komunikativni

Prostfedky, které vyuZiva uméni (jazyk uméni), s ndmi komunikuji. Vazba na kompetenci komu-
nikativni je proto pfirozend a interpretace obrazu s ni Uzce souvisi. Komunikacni Gcinky a komu-
nikacni dovednosti je tfeba nezaméfovat. NaSe komunikace s obrazem je proces sloZity, asto
niterny a rozhodné neni jeho intenzita zavisla pouze na komunikacnich a prezen¢nich dovednos-
tech tak, jak jsou béZzné vnimany. S komunikaci souvisi i prezentace obrazu. Obraz na nas miZze
plsobit - komunikuje s nami, aniz bychom o ném museli povidat. MGZeme s nim byt v intenzivni
tiché interakci, mdZeme najit zajimavy zplsob, jak jej vystavit, miZeme jej interpretovat tak, Ze
s jeho ¢astmi pracujeme dal, propojujeme je s vlastni zkuSenosti. MGZeme jej pfevést do jiného
jazyka, ale je tfeba pocitat s tim, Ze urcitd ¢ast se tim ztrati, jina tfeba zvyrazni. ,Obraz pfeloZzeny
do slov jiz neni stejnym obrazem".57

Z kompetence komunikativni jsou pro dany o¢ekavany vystup dlleZité dokonce tfi jeji ¢asti:

e formuluje a vyjadiuje své myslenky a ndzory v logickém sledu, vyjadFuje se vystiz-
né, souvisle a kultivované v pisemném i dstnim projevu” (1. ¢dst)

e ,naslouchd promluvam druhych lidi, porozumi jim, vhodné na né reaguje, ucinné se
zapojuje do diskuze, obhajuje svij ndzor a vhodné argumentuje” (2. ¢dst)

e rozumi riiznym typum textid a zdznami, obrazovych materidli, béZné uZivanych
gest, zvuki a jinych informacnich a komunikacnich prostiedkd, pfemysii o nich, re-
aguje na né a tvorivé je vyuZivd ke svému rozvoji a k aktivnimu zapojeni se do spo-

w oy

le€éenského déni” (3. ¢dst).

Pro volbu vhodnych vychovnych a vzdéldvacich strategii pomohou hladiny klicovych kompetenci.
Aby nam pro potfeby vytvarné vychovy byly srozumitelné, je jeSté kazda hladina uvedena ve
specifické podobé pro nas obor.

Zak:

e porovnd riznd tvrzeni k danému tématu, poznd, kdyZ se od sebe lisi” (hladina 3.4)
Modifikace pro VV: Porovna rlizné interpretace a vyjadreni k tvorbé vlastni, ostatnich Zaka
a tvorbé umélecké; rozezna, v tem se od sebe interpretace a vyjadreni odliSuji.

57 PETRICEK, M. My3leni obrazem. Praha : Hermann & synové, 2009. 201 s. ISBN 978-80-87054-18-5.
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e, premysli o ndzorech druhych (chce je slySet, neni k nim hluchy) a respektuje, Ze
mohou mit ndzory odlisné od jeho; prijme, kdyZ druhy nesouhlasi s jeho ndazorem
(nezlobi se na néj pro jeho ndzor)” (hladina 3.22)

Modifikace pro VV: Nasloucha nazorlim druhych, pfemysli, v ¢em se navzdjem a od jeho
ndzoru odlisuji; uvaZuje, v ¢em mohou byt pro jeho tvirci praci prinosem.

e raznymi zpGsoby vyjddri své ndzory, pocity a myslenky” (hladina 3.23)

Modifikace pro VV: Riznymi zplsoby vyjadfuje své zkuSenosti, pocity, pfedstavy a mys-
lenky.

Vychovné a vzdélavaci strategie

Tvarci proces bez urcité zplsobilosti, ktera pfesahuje oborové dovednosti a znalosti, vlastné ani
nemUze probihat. Proto ucitelé vytvarné vychovy rozvijeli dovednosti, které jsou obsahem klico-
vych kompetenci, jeSté predtim, neZ byly samostatné pojmenovdany. Rozdil byl ale v tom, Ze se
tak délo intuitivné, a tim padem bez moznosti co nejefektivnéji usmérfiovat vzdéldvaci proces.
Navic se ¢asto zamérovaly oborové vystupy pravé s kompetencemi obecnéjsimi, dneSni termino-
logii pojmenovanymi jako kompetence klicové. Tim, Ze budou vice promysleny metody a postupy,
véetné kvalitni zpétné vazby pro Zdky, je mozné vyuku zefektivnit a zarover vice respektovat
individudIni potfeby Zak(. Bez tohoto respektu se tvir¢i schopnosti rozvijet nemohou a hodiny
vytvarné vychovy se tak stdvaji hodinami, kde se pouze pini zaddni. OdliSnost je ¢asto jen ve
zpUsobu provedeni (jind barevnost), nikoli ve zplisobu pfemysleni. Stanoveni si vhodnych vychov-
nych a vzdélavacich strategii nam pomaha v priib&hu vyuky |épe reagovat na individudIni potfeby
24kt a maximalné je do tvarciho procesu zapojit.

Pro rozvijeni hladin klicové kompetence komunikativni maZe uéitel uplatnit nasledujici

strategie:

¢  vytvafi podminky pro koncentrované vnimani obrazt a objekti, aby je Zaci mohli
pozorovat, pojmenovavat jejich podobnosti ve vztahu k vlastni zkuSenosti

e  poskytuje dostatecny casovy prostor pro to, aby Zaci mohli prezentovat vlastni pra-
ce, interpretovat je a nasledné je vyuzZivat pro dalSi tvarci ¢innost

e Pokud je téma a zadani narocné, je zcela v poradku, kdyZ se vystupy tvlr¢iho procesu (v na-
Sem pfipadé tfeba malbami) budeme zabyvat v nasledujici lekci (vyucovaci hodiné), tfeba
i s tydennim odstupem. Pamatujme na to, Ze nenavratné zavreni obraz( do skfiné neni dob-
ré ani pro Zaky, ani pro nds, ani pro obrazy.
co nejlépe vnimat a komunikovat s obrazem58

e Stadi casto spojit lavice, vytvofit z balicich papirG neutralni podklad a nechat Zaky ,nainsta-
lovat” si své prace tak, Ze si vyzkouseji umistit sv{ij obraz v rGiznych souvislostech. Pozoruji,
zda se podle umisténi obrazu proménilo i to, jak na né plsobi, jak ho vnimaji. Pro prezentaci
praci Ize vyborné vyuzit malifské stojany.

58 PETRICEK, M. My3leni obrazem. Praha : Hermann & synové, 2009. 201 s. ISBN 978-80-87054-18-5.
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¢  zadava takové tvarci €innosti, aby Zaci mohli vychazet ze své drivéjsi tvorby, mohli
experimentovat s riiznymi prostiedky a mohli o vysledcich své tvirci prace vzdjem-
né komunikovat.

Kompetence socidlni a personalni

Kompetence socidlni a personalni je od kompetence komunikativni pfi hodindch vytvarné vy-
chovy prakticky neoddélitelna, rozvijeni jedné je umocnéno rozvijenim druhé. Bez kultivovanych
vztah(, schopnosti spolupracovat, naslouchat si, byt tolerantni a zajimat se o praci druhého nelze
ani komunikovat, ani nic vytvdret. Socidlni citlivost je predpokladem pro interakci - komunikaci.
Tvardi proces dava Sanci, aby se z ,obycejné tfidy” stalo spolecenstvi Zak( zajimajicich se o druhé
a vzajemné se inspirujicich. Tvarci proces miZe vyrazné prispét ke zkvalitnéni vztah( ve skupiné
¢i tfidé. Proto je velmi dlleZité se jiz od 1. ro¢niku zaméfovat na to, aby se Z4ci respektovali, cho-
vali se k sobé kultivované, vaZili si vzéjemné své prace. Nastartovani dobrych vztaht je z dlouho-

praci mluvi, jaké kladou otazky.

Z kompetence socialni a personalni jsou pro dany o¢ekdvany vystup dlleZité tyto dvé ¢asti:

e prispivd k diskuzi v malé skupiné i k debaté celé tridy, chdpe potrebu efektivné
spolupracovat s druhymi pri feSeni daného tkolu, oceriuje zkusenosti druhych lidi,
respektuje riiznd hlediska a cerpd pouceni z toho, co si druzi lidé mysleji, Fikaji a dé-
laji” (3. cdst)

e vylvdfi si pozitivni predstavu o sobé samém, kterd podporuje jeho sebedtvéru
a samostatny rozvoj; ovlddd a fidi svoje jedndni a chovani tak, aby dosdhl pocitu
sebeuspokojeni a sebetcty” (4. &dst).

Podobné jako u pfedchdzejici kompetence komunikativni ndm i zde pro volbu vhodnych vychov-

nych a vzdélavaci strategii pomohou hladiny klicové kompetence. Aby nam pro potfeby vytvarné

vychovy byly srozumitelné, jsou i zde nékteré z hladin uvedeny ve specifické podobé pro nas

obor:

e ,neZ zacne pracovat, probere viastnimi slovy s ostatnimi ve skupiné zadany ukol”
(hladina 4.1)
Modifikace pro VV: Podle situace sdéli sv(ij zamér a pristup k tématu ¢ zadanému postupu
vlastnimi slovy, vyslechne druhé, porovna, v ¢em se jeho pfistup odliSuje ¢i v ¢em se shoduje
s pfistupem ostatnich.
(U urcitych ¢innosti, postup(, které jsou nutné tfeba pfi pripravé materialu, ¢i pracovniho
prostoru je nutnd kooperace mezi Zaky, domlouvdani se o postupnych krocich, respektovani
dohodnutého postupu).

¢ ,vyslovuje své ocenéni ndpadi a prdce druhych drive neZ kritiku; dékuje druhym
za uzndni, raduje se z uspéchu celé skupiny” (hladina 4.14)

e ,vyslechne, co mu druzi nebo ucitel o jeho prdci fFikaji, radi se s ucitelem, jak zlepsit
své dalsi jedndni na zdkladé toho, co se dozvédél ze zpétné vazby” (hladina 4.19)
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Modifikace pro VV: Zajima se o to, jak ostatni v jeho okoli (spoluZaci, rodice, ucitelé i dalsi)
vnimaji jeho praci, a premysli o jejich nazorech.

Vychovné a vzdélavaci strategie

Prabéh tvirciho procesu je podobné jako u kompetence komunikativni ovlivnén vychovnymi
a vzdéldvacimi strategiemi, které jsou pro rozvoj kompetence socidlni a personalni voleny. Lze
fici, Ze podobné, jako jsou jen téZko oddélitelné obé kompetence, jsou i vychovné a vzdélavaci
strategie, které vyucuijici voli, vzajemné provazané. To, co je vSak pro vlastni vyuku podstatné, je
schopnost rozpoznat, co mlZe byt pficinou urcitych problému. Na zakladé dlouholeté zkuSenosti
z vyuky na 1. stupni se priklanim k nazoru, Ze pokud nejsou vztahy ve tfidé kvalitni, je v3e ostat-
ni ztizeno. Uméni zvySuje vnimavost a citlivost a vyrazné prispiva ke kultivaci jedince, vztah
a prostfedi.

Pro rozvijeni hladin klicové kompetence socialni a personalni miZe ucitel uplatnit nasle-

dujici strategie:

e vytvari prileZitosti, aby si Zaci vlastni prace sami instalovali, a to proto, aby je mohli
co nejlépe vnimat a komunikovat s obrazem>9

¢ zadava tvirdci ukoly, pri kterych si Zaci samostatné uzpisobuji pracovni misto tak,
aby jim pro jejich tvirci ¢éinnost vyhovovalo

¢ motivuje Zaky k vyméné nazori na rizné pristupy k tématu, k pfredavani osobnich
zkuSenosti a k tomu, aby se od sebe inspirovali a pfi své tvorbé se navzajem pod-
porovali
Je tfeba si uvédomit, Ze tvardi proces a tvarci hledani neprobihd bez nasi emocni angaZova-
nosti. Je zapotrebi se postupné ucit vnimat a respektovat vzdjemnou rliznost nejen pres vy-
sledky tvorby, ale také pres rlizny zplsob zapojovani se do kontaktt, dialogu, spoluprace.

Konkrétni vyukova situace
Objevovani tvart

Vyukova situace navazuje na predchdazejici hodiny vytvarné vychovy,
ve kterych se Zaci zabyvali vytvarenim objektu a jeho studiem
prostrednictvim malby.

Vyukova situace je urcena pro 5. rocnik, kdy tvQrci ¢innosti zdrocuji
systematickou vyuku od 1. ro¢niku. Je soucasti zavérecnych lekci, je-
jichZ zaddni je nastaveno tak, aby Zaci sami mohli zazit, co v3e se za
uplynulé ro¢niky naucili. Zdatnost, které dosdhli, neni pouze oborové
zamérena, ale jednd se o ,zdatnost kompetencni”. Ta kvalitu tvirciho
procesu podtrhuje a umocriuje®0,

59 Tato strategie sméfuje taktéZ k rozvoji kompetence komunikativni. B
60 predchézejici lekce jsou podrobnéji popsany v &lédnku: PASTOROVA, M. Hledani tvard. In Utitelsky napadnik pro 2. stupefi ZS.
Praha : Raabe, 2008.
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Malba byla prostfedkem pro studium objektu nepravidelného tvaru,
ktery si kazdy Zak sam vytvofil. Objekt byl vytvoren mackanim, stfi-
hanim a trhanim priihlednych riiznobarevnych celofand a igelitd. Zaci
studovali jeho vlastnosti, své poznatky sdileli, zaznamendvali si je
a porovnavali. Vlastnosti objektu jako présvitnost, proménlivost, leh-
kost materidlu, rytmus stop po trhani, ,Sustivost” a dalsi, které objevili,
byly zddraznény charakterem pouZitych fidkych temperovych a vodo-
vych barev. Ridké barvy pfi malbé stékaly, a vytvérely tak nadhodné
efekty. Nebyly samoucelné, ale vypovidaly o nemoznosti stélosti tva-
ru objektu. Stacilo, aby nékdo pro3el kolem stojanu, objekt se pohnul
a zménil.

Malby, které vznikly v pfedchazejicich hodindch, si Zaci opétovné sami
instalovali na stojany a na urené plochy. DuleZité je zdlraznit, Ze
dovednost manipulovat se stojany, instalace maleb a rozmisténi sto-
janu a vystavnich ploch po prostoru tfidy, v tomto pfipadé pracovny
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vytvarné vychovy, se ziskdvd postupné, tréninkem a opakovanim. Pro
tuto ¢innost museji byt ve tfidé ,vyzralé” vztahy, protoZe jde nejen
o spolupraci, ale o kooperaci, kterd vyZaduje respekt, toleranci a em-
patii k potfebdm druhého.

Dlvodem samostatné instalace bylo, aby vznikly co moZna nejlepsi
podminky pro vnimani a interpretaci vlastnich maleb Zak(, pro komu-
nikaci s obrazem. Ta byla velmi dalezitym vychodiskem pro dalsi tvarci
prdci, tentokrat s vyuzitim prostfedku kresby. Jednalo se tedy i o ,pre-

vedeni” obrazu z jednoho média do média druhého.

Pfevedeni malby do kresby je velmi sloZity proces, zvIaSté kdyZ jde
o pomérné velky formdt, jakym je AO3. Proto, aby bylo mozné kresbou
LVyjadrit malbu”, je zapotfebi umoZnit Zakdm, aby se mohli na praci
plné koncentrovat; individualnim pfistupem jim pomoci pochopit vzta-
hy v objektu, pochopit odliSnosti a charakter jeho jednotlivych ¢asti.
Motivovat je k tomu, aby nezlstali ,na povrchu” obrazu, ale sami si
kladli otazky o jeho dalSich vyznamech, a ty kresbou odkryvali. Kres-
bou nevytvofis malbu a malbu nenakreslis. AvSak zkoumana realita -
v nasem pripadé objekt - odhali malbou a kresbou své rizné kvality.
MGzeme jednu skute¢nost nahlédnout vice zplsoby, v nasem pfipadé
dvéma. Ani tim v38ak moZnosti nejsou vyCerpany, nebot’ jisté by bylo
zajimavé ddle objekt transformovat do obrazu dynamického a do pro-
storového vyjadfeni. Pfevedeni obrazu z jednoho média do druhého
je podstatné i proto, Ze pfirozené pro tvQrci ¢innost jsou ndvraty k jiz
hotovému dilu. Je tfeba o vécech pfemyslet, dale o nich komunikovat
a naslouchat rliznym interpretacim
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Navrhy na hodnoceni Zaka

Vytvarny pedagog se pfi hodnoceni tvarci ¢innosti Zaka a pfi propojeni vybraného ocekavaného
vystupu s vySe uvedenymi hladinami klicovych kompetenci komplexné zaméfuje na to, jak (je)
Zak:

e pristupuje k zadani, jakou ma schopnost verbdlné ¢i jinymi zplsoby se vyjadrit a jak je scho-
pen zachytit svoji predstavu (kresbou, grafickymi znaky, mySlenkovou mapou)

e pojmenovava, v ¢em se jeho pristup odliSuje od pristup( ostatnich, zda vhodné formuluje
dotazy a zda pfi interpretaci vyuZiva zdkladni pojmy (kresba, malba, objekt apod.)

e prezentuje svoji praci, je schopen vybrat pro prezentaci vhodné misto (napriklad si uvédomi,
Ze vedle nékteré prace mlZe jeho prace zaniknout, ¢i naopak, Ze se prace mohou vhodné
doplfiovat)

e pristupuje k vysledku své prace a k vysledkdm prace ostatnich s respektem

e schopen interpretovat vlastni praci a odpovédét na otazky ostatnich

e vyuZiva pfedchdzejici vystupy vlastni prace i prace ostatnich a navrhuje zajimava feSeni pro
jejich prezentaci, nebo je dale vyuziva pro svoji tvirci praci.

Zavér

Ve vytvarné vychové, ktera je zaloZena na tvr¢im procesu, probihd hodnoceni, respektive re-
flexe, neustale a na individudlni Urovni. PfestoZe jde Casto o prdci, pfi které je tfeba soucinnosti
rliznych Ukon( vice Zakd, je tfeba pojmenovat adresné, co mlze jednotlivec ucinit jinak, aby spo-

luprace byla pfijemné;si a proces kreativni.
Pokud jde o hodnoceni tvlrciho procesu, pak se hodnoti spole¢né jak dosahovani ocekdvaného
vystupu (s nutnosti jeho individualizace vzhledem k Zdkovi), tak dosahovani jednotlivych klico-

vych kompetenci.
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2.7.2 ,.Divnozvite”. (2. stuperi ZS)

Autor: Mgr. lvana Vykypélova

Konzultovala: PaedDr. Markéta Pastorova

Vytvarnd tvorba, kterd je neodmyslitelnou soucasti vytvarné vychovy, je reflexi Zakd na zadané
nebo samostatné zvolené téma. Vysledek je vZdy ovlivnén osobnosti Zdka, a to jeho tempera-
mentem, znalostmi, schopnostmi, mirou otevienosti v{ici zadani ¢i nové situaci, schopnosti inten-
zity prozitku Zaka a v nemalé mife zptisobem vedeni pedagoga. Zaci si zpravidla neuvédomuiji,
Ze prostfednictvim své tvorby komunikuji s okolim, Ze pouZivaji ,vytvarny jazyk”, kterym svému
okoli ,cosi” sdéluji. Na uciteli je, aby Zakiim pomohl prostfedky tohoto jazyka deSifrovat a rozvijet
a pripravil Zaky pro jeho zamérné vyuZivani i s ohledem na to, komu je vysledné dilo uréeno. Pre-
zentace je soucasti tvardi prace a je dlleZité, aby Zaci ziskali zkuSenost s tim, jak cilené oslovovat
SirSi vefejnost, a to nikoli pouze prostfednictvim zab&hnutych Skolnich ,nastének”, ale prostfed-

Zvoleny ocekavany vystup

Ocekavany vystup Zaka ,,ovéfuje komunikacni ucinky vybranych, upravenych ¢i samostat-
né vytvorenych vizudlné obraznych vyjdadreni v socidlnich vztazich; naléza vhodnou for-
mu pro jejich prezentaci” nalezneme v RVP ZV v tematickém okruhu Ovérovani komunikacnich
Gcinka (2. stupefi, 8. otekavany vystup). Zaci ¢asto vnimaji vytvarnou vychovu jako prostor pro
vlastni sebevyjadreni, pfipadné ziskavani poznatk( o vytvarné kulture. Ucitel by mél Zaky do-
vést také k pochopeni toho, Ze vytvarnd tvorba je rovnéz zplisobem komunikace. V komunikaci
reflektujeme vnéjsi a vnitfni svét, hodnotime jej, zprostrfedkovdvame své postoje, autorskou tvor-
bou promlouvame ke svému okoli. DuleZité je, aby vhodné zvolenymi postupy ucitel doved! Zaky
k tomu, aby jejich vyslednd prace mohla byt zapojena do procesu komunikace. K tomu je za-
potfebi nejen dilo vhodné ,adjustovat”, ale zvolit i odpovidajici zplsob prezentace, ktery bude
pfiméfeny situaci, prostredi a cilové skupiné.

Zvoleny ocekdvany vystup je mozné rozpracovat na vystupy dilci, tedy ty, které jsou na drovni

Skolnich vzdéldvacich programdi:

e vnim3, Ze komunikace o vysledcich vlastni tvorby je nedilnou sou&asti tvarcich ¢innosti

e vysledky své prace prezentuje pred rliznymi skupinami, formy prezentace umi vhodné
prizpusobit situaci

e ovéfuje si, jak je vnimani a prijimani vytvarného vystupu ovlivnéno zplisobem prezentace.

Zvoleny ocekdvany vystup i vystupy dil¢i jsou Uzce provdzany s kompetenci komunikativni
a kompetenci socialni a persondini. Najedna se v3ak o jediny moZny pfistup, jednd se pouze

61 PYj zpracovani této kapitoly, predevsim pfi vybéru otekavaného vystupu, konkrétnich kli€ovych kompetenci a jejich Easti vy-
chazime z Ramcového vzdélavaciho programu pro zakladni vzdélavani (Praha : VUP, 2005. 92 s.). Dale uvedené hladiny kliovych
kompetenci jsou obsaZeny v publikaci Klicové kompetence v zékladnim vzdélavani (Praha : VUP, 2007. 74 s. ISBN 978-80-87000-
07-6.).
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ojednu z variant. Ta vZdy bude zaviset na tom, jak konkrétni vytvarny pedagog vytvarnou vychovu
a tvardi ¢innosti zaka pojima a na co klade ddraz.

Kompetence komunikativni

Z uvedenych péti ¢asti kompetence komunikativni (tak, jak je uvedena v RVP ZV) jsou pro dany

e rozumi riiznym typum textid a zdznami, obrazovych materidli, béZné uZivanych
gest, zvuka a jinych informacnich a komunikacnich prostiedki, premysii o nich, rea-
guje na né a tvorivé je vyuZivd ke svému rozvoji a aktivnimu zapojeni do spolecen-
ského déni” (3. ¢dst)

e ,vyuZivd informacni a komunikacni prostiedky a technologie pro kvalitni a d¢innou
komunikaci s okolnim svétem” (4. Cdst).

Podrobnéji se zaméfime pfedevSim na nize uvedené hladiny. Aby nam pro potfeby vytvarné
vychovy byly srozumitelné, je jeSté kazda hladina uvedena ve specifické podobé pro nas obor:
ek vyjddreni pouZivd grafickych zndzornéni a symbolickych prostiedk(” (hladina
3.8)
Modifikace pro VV: Pro zpracovani mySlenek a dokumentace své tvUri prace vyuziva rlz-
nych vizudlnich a grafickych prostfedka.
e rozliSuje, co chce sdélit, v jaké situaci to sdéluje a komu to sdéluje, a v zdvislosti na
tom pouzZije vhodné jazykové prostredky” (hladina 3.12)
Modifikace pro VV: Hledd vhodné zpUsoby prezentace pro priibéh a vysledky své tvQrci pra-
ce. Pfi prezentaci védomé pracuje s okolnostmi, pro které je prezentace ur¢ena.
e raznymi zpisoby vyjddFi své ndzory, pocity a myslenky; divd se na véci z riiznych
hledisek, vyhybd se pausdlnim hodnoticim soudim” (hladina 3.23)
Modifikace pro VV: Riznymi zplsoby vyjadfuje a prezentuje své nazory, pocity a myslenky,
zamysli se nad situacemi, ve kterych je prezentuje, véetné skupin, pro které je prezentace
ur€ena.

Kompetence socialni a personalni

Z uvedenych Ctyr ¢asti kompetence socialni a persondlni (tak, jak je uvedena v RVP ZV) je pro

dany ocekdvany vystup, kdy Zaci pracuji ve skupiné na spole¢ném projektu, nejddlezitéjsi jeji

3. ast:

e prispivd k diskuzi v malé skupiné i k debaté celé tridy, chdpe potrebu efektivné
spolupracovat s druhymi pri feSeni daného tkolu, oceriuje zkuSenosti druhych lidi,
respektuje riznd hlediska a cerpd pouceni z toho, co si druzi lidé mysli, Fikaji a dé-

arpy

laji

Podrobnéji se zaméfime pfedevsim na nasledujici hladiny:
e ,analyzuje ve skupiné problémovou situaci a urci, co je tkolem” (hladina 4.1)
e rozdéli ve skupiné ukol na cdsti a prijme svou ¢dst, vcetné zodpovédnosti za jeji
plnéni” (hladina 4.2)
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e  zajisti podminky (ndstroje, materidl a prostor); dbd, aby komunikace mezi éleny
tymu byla pro vSechny stejné dostupnd” (hladina 4.4)
e ,po skonceni prdce se stard o tklid” (hladina 4.11).

Vychovné a vzdélavaci strategie

K dosaZeni vybraného otekavaného vystupu je vhodné volit ndsledujici vychovné a vzdélavaci
strategie, které jsou formulovany tak, aby sméfovaly k dosaZeni vybranych hladin dvou vySe
uvedenych kli€ovych kompetenci.

Za ucelem systematického rozvijeni vySe uvedenych €asti a hladin klicové kompetence

komunikativni miZe uéitel vyuZit nasledujici vychovné a vzdélavaci strategie:

+ motivuje Zaky k prezentaci a objasfiovani vlastniho tvirciho zaméru a vystupti své
prace, a to i béhem procesu jejich vzniku, aby individualné i ve skupiné mohli objas-
nit své myslenkové zaméry a postupy a miru osobniho vkladu pro uchopeni tématu
Zakladem je, aby ucitel vytvofil pfileZitost pro to, aby Zaci mohli své prace prezentovat a aby
se je utili prezentovat. Zaci zpravidla radi o své praci hovofi, vitaji vytvofeni prostoru pro
sdéleni svého ndzoru a zajem ostatnich o svoji tvorbu.

¢ umoZiiuje Zakdm diskutovat o vhodnosti vybéru riznych zpisobi prezentace pro
rtzné cilové skupiny a o moznostech skoly pri realizaci a prezentaci projektu.

Za ucelem systematického rozvijeni vySe uvedenych casti a hladin klicové kompetence

socialni a personalni miZe ucitel vyuZit nasledujici vychovné a vzdélavaci strategie:

¢ navazuje na proZitky Zzakd z navstév riznorodych expozic €i vystav proto, aby Zaci
ziskané poznatky vyuzili pro inspiraci k vlastni tvorbé
Zaci vyuZivaji jiz ziskané poznatky a informace z predchozich nav$tév galerii a animagnich
programdl.

e vytvafi funkcni pracovni skupiny proto, aby se Zak mohl podle svych individualnich
schopnosti do prace skupiny co nejlépe zapojit a jeho zkuSenosti, nazory a podnéty
byly pro feSeni tvarciho tkolu pfinosem

¢ ddva Zakam prileZitost samostatné si vytvorit koncept projektu, rozpracovat jeho
jednotlivé kroky a zvolit si vhodné prostiedky proto, aby ziskali zkuSenost s tvarcim
uikolem ve vSech jeho etapach

« dba na to, aby méli vSichni Zaci pfi hodnoceni a pfi prezentaci vysledk své prace vy-
hovujici podminky a aby pFijimali za vysledek své i spolecné prace zodpovédnost.

Konkrétni vyukova situace

»Divnozvire”

ZAaci pracuji s jiz hotovymi vytvarnymi pracemi, které vznikly v minu-
Iych hodinach. Proto, abychom se Iépe mohli zorientovat, stru¢né pfi-
blizime predchazejici tvarci ¢innost:
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Ucitel pripravil sadu zvétSenych kopii zvifatb2, Se Zaky se zaméfil
na jejich vytvarné zpracovani, objasnil pojem dfevoryt, pozornost
zaméfil i na pojmenovani zvifat. Zaci kopie zvifat peclivé vystfihali
a dale je rozstfihali na jednotlivé ¢asti. Skladanim rlznych ¢asti vzni-
kala neobvykla, absurdni zvifata. Pro nové vzniklé zvifeci bytosti byla
hledana nova jména. Zaddni umoznilo pochopit podstatu koldZe a Zaci

jeji prostfedky zacali védomé uplatfiovat.

Pro zajimavost uvadime nasledujici ukazky vytvarnych praci zaka:

Rehalpll dmioocary

Kiibslies krdloviks Mrol rohotooiony

Lénajich fumil viosory

62 BREHM, A,; TOMECEK, J. Zivot zvifat. Praha : Odeon, 1974. ISBN: 01-072-74-13/32.
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Pro nasledujici tvarci ¢innosti bylo tfeba zajistit pocitatovou ucebnu
nebo laptopy.

Zaci méli k dispozici soubor koldzi z minulé hodiny (ucitel mél pipra-
ven i elektronicky soubor - naskenované nebo nafocené prace z minu-
Ié hodiny). Spole¢né jednotlivé koldZe prohliZeli a pojmenovavali jejich
charakteristické prvky, sdélovali si vzajemné postfehy, zaznamendvali
si je. Nékteri vypravéli k ,Divnozvifatiim” své vlastni pribéhy, které si
rovnéz zaznamenavali.

Zaci se shodli se na tom, Ze je toto téma zaujalo, premysleli, jak vy-
stupy ddle zurocit, protoZze by byla Skoda je zalozZit do archivu. Pfi
rozhovorech a diskuzich vyvstavaly od Zaka otazky, jakou formou je
moZné zprostfedkovat i ostatnim osobni zkuSenosti a zaZitky z tvorby
a zdbavu, kterou si s ,Divnozvitaty” uZili.

Vyhodou bylo, Ze jsme do vyuky vytvarné hodiny ¢asto zafazovali
navstévu galerii, a tak Zaci mohli pfi premysleni vychazet ze svych
vlastnich zkuSenosti.

Ucitel vytvafi prostor pro brainstorming, vede Zaky k diskuzi a k za-
mysleni nad tim, jakym zplsobem Ize vytvarné dilo prezentovat a jak
prezentovat vlastni praci. Zaci navrhuji zplisob, jak vytvofit vlastni
prezentaci. Ucitel zapisuje na tabuli jednotlivé ndvrhy a pripomina dd-
leZitost jejich redlnosti podle aktualnich podminek a moZnosti: vysta-
va ve 3kole, vystava ve vefejném prostoru, vyroba pohlednic, vyroba
obrazkové knizky - atlas ,Divnozvitat”, jejich ,pfekresleni” na sténu,
vyroba pexesa, vyroba puzzle, potisk tricek, vyroba omalovanek, pre-
vedeni do trojrozmérného objektu (napf. kaSirovanim), vytvoreni ani-
movaného filmu, vytvoreni vlastni pocitaCové hry, vytvoreni prezen-
tace na Skolni web, promitani prezentace na Skolni akademii atd.

Ucitel spolecné se Zaky hleda feSeni pro prezentaci vystup( projek-
tu, a to tak, aby jednotlivé vysledky tvarcich ¢innosti oslovily rizné
vékové skupiny a aby byl projekt finan¢né a organizacné realizovatel-
ny. Ucitel zaznamendval jednotlivé etapy realizace projektu na tabuli
a u kazdé etapy podrobnéji rozepsal konkrétni kroky a Ukoly pro Zaky.

P¥i promySleni projektu bylo zapotfebi hledat odpovédi na nasleduijici
otazky:

e Je moZné pro realizaci projektu vyuZit vSechny napady?

e (o by mél a naopak nemél nas projekt obsahovat?
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Navazuje na prozitky Zaku

z navstév rdznorodych expo-
zic ¢i vystav proto, aby Zaci
ziskané poznatky vyuZzili pro
inspiraci k vlastni tvorbé.

Umoziuje zakam diskutovat
o0 vhodnosti vybéru riiznych
zpUsobU prezentace pro riizné
cilové skupiny a moZnostech
Skoly pfi realizaci a prezentaci
projektu.

Dava Zakam prileZitost samo-
statné si vytvofit koncept pro-
jektu, rozpracovat jeho jednot-
livé kroky a zvolit si vhodné
prostfedky proto, aby ziskali
zkusenost s tvQr¢im tkolem
ve vSech jeho etapach.



e Kolik z navrzenych etap a dil¢ich krokU projektu je vhodné rea-
lizovat?

¢ Kolik ¢asu bude potfeba na jednotlivé kroky a na celou realizaci?

e Jaké materidly a prostfedky budeme potfebovat a jaké mame va-
riantni feSeni?

e Jak velky je idedIni pocet feSiteld v jednotlivych etapach a pfi
jednotlivych krocich projektu?

Realizace projektu byla rozdélena mezi skupiny Zak(, dvojice ¢i jed-
notlivce. Pracovni skupiny mohly byt poCetné nestejnomérné - pocet
Zaka zavisel na narocnosti jednotlivych ukol(. Do provadéciho planu
projektu si kazdy Zak vepsal své jméno, aby bylo zfejmé, za co bude
odpovidat a jaké ¢innosti garantovat.

Nakonec byly pro prezentaci projektu ,Divhozvite” vybrany nasleduijici
moZnosti:

A/ Sklddacka" pro zaky prvniho stupné

Skupina Zakl zvétSuje jednotlivé dily zvitat, ty zpevni podlepenim
a pro vétsi trvanlivost jednotlivé dily prelepi laminacni félii. Z jed-
notlivych dildl je moZné sestavovat rozli¢né zviteci kombinace. Zaci
navrhnou a vytvofi krabitku (nebo jiny obal) pro uloZeni ,skladacky”.
.Sklddacku” je mozné vytvorit také v elektronické podobé. Vysledny
produkt bude vefejnosti prezentovdn u pfileZitosti vernisaze a nasled-
né predan Zaklm prvniho stupné do Skolni druziny.

B/ Autorska knizka

Skupina Zakud provede tisk obrazk(l z elektronického souboru, pfipra-
veného ucitelem, vytvofi navrh grafického zpracovani titulni strany
a doprovodnych textl (zaznamenané pribéhy, popisky). Ucitel zajisti
vazbu knizky. Kfest knizky bude predstaven u pfileZitosti vernisaze
a k moznému zapdjceni predan Skolni knihovné.

C/ PowerPointovd prezentace

Dvojice zaka pracuje s elektronickym souborem kreseb a kopii ¢asti
zvitat. Vytvofi si celkovy graficky navrh prezentace a tu na zakladé
prijatého ndvrhu zhotovi. Soucasti prezentace je i navrh a potisk CD-
ROMu. PowerPointovd prezentace bude vyuZita pfi Skolni akademii
a poté umisténa na web Skoly. CD-ROMy budou pak vyuZzity jako pro-
pagacni material Skoly.

D/ Vystava v prostordch Skoly

Skupina Zak{ zajisti adjustaci vzniklych praci, popisky, pfipravu scéna-
fe vernisaze, pfipravu pozvanek a vytvoreni plakdtu.
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Vytvafi funkéni pracovni sku-
piny proto, aby se zdk mohl
podle svych individudlnich
schopnosti do prace skupiny
co nejlépe zapojit a jeho
zkuSenosti, ndzory a podnéty
byly pro feseni tvarciho tkolu
pfinosem.

Motivuje Zaky k prezentaci

a objasriovani vlastniho tvr-
Ciho zaméru a vystupl své
prace, a to i béhem procesu
jejich vzniku, aby individualné
i ve skupiné mohli objasnit
své myslenkové zaméry

a postupy a miru osobniho
vkladu pro uchopeni tématu
prinosem.



Zaci ve skupinéch plnili co nejvice samostatné své dkoly. Pokud bylo
tfeba, ucitel v roli radce a korektora Zakim pomdhal. Jejich potfeby
zjist'oval volbou vhodnych otazek. V pfipadé, Ze néktera skupina byla
hotova dfive, nabidli Zaci ostatnim skupinam svoji pomoc. Po ukongeni  Dba na to, aby méli vSichni

Zaci pfi hodnoceni a pfi

celé etapy prace jednotlivé skupiny pfedstavily své vysledky a zhod-  prezentaci vysledki své prace

notily, jak se jim podafilo své zaméry realizovat a zda naplnili planova-

vyhovujici podminky a aby
prijimali za vysledek své ¢i

né kroky projektu. K celkovému hodnoceni se nakonec vyjadril ucitel ~ spolecné prace zodpovédnost.
a poloZil Zakam ndsledujici otazky:

Je vysledek vaSi prace v souladu s tim, co jste ocekdvali?

Na jaké problémy jsme pfi realizaci narazili a bylo jim moZné
pfedchazet?

Co byste nyni ucinili jinak a jaké dalSi moznosti vas pro budouci
realizaci projektu napadaly?

Za co byste pochvalili sami sebe a své spoluzdky?

Navrhy na hodnoceni Zaka

Pedagog pfi praci sleduje napInéni o¢ekavanych vystupl v ramci skupin i jednotlivcd a soucasné
se zaméfuje na sledovani a hodnoceni miry dosazeni jednotlivych kli€ovych kompetenci, které

jsou s tvardi ¢innosti velmi Gzce provazany. Ur¢ita zadani bez toho, aniz by u Zaku byly nékteré
kompetence rozvijeny, viibec nelze realizovat. ProtoZe vazba na ocekavany vystup je nékde velmi
Uzka, uvadime v zdvorce konkrétni oborové dovednosti a znalosti, které Zak vyuziva.

P¥i hodnoceni vySe uvedenych hladin kompetence komunikativni se miZe ucitel zaméfit
na to, zda (se) Zak:

vhodnym zplsobem prezentuje vlastni praci a védomé vyuZiva pojmy (koldz, drevoryt,
vytvarny zamér, inspirace apod.)

pracuje s informacemi a vyuziva je pro feSeni zaddni - vytvoreni vlastni prezentace (vyuziva
informaci a zkuSenosti ziskanych pfi dfivéjSich navStévach galerii)

zapojuje do diskuze a to, jakym zplsobem argumentuje

voli vhodné komunikacni prostiedky pfi prezentaci zamérené na konkrétni vékovou skupinu
(co je vhodné pro mladsi Zaky, co pro vrstevniky a co pro rodice, vefejnost).

P¥i hodnoceni vySe uvedenych hladin kompetence socidlni a personalni se miiZe ucitel
zaméfit na to, zda (se) zak:

spolupodili na tvorbé projektu - mira kreativity, hledani vhodnych feSeni, adekvatnost
postupll k danym podminkam, schopnost systematicky postupovat pfi tvorbé projektu
a rozfazovat ho na jednotlivé kroky

kooperuje v pracovni skupiné - Groveri komunikace, mira zapojeni

vhodné voli prostfedky k dosazeni cile - volba pomdcek, nastrojl, techniky, vhodnych poci-
tacovych programt

prizplsobuje pracovni tempo ¢asovému ohrani¢eni projektu a zvladne Ukol v daném Caso-
vém limitu.
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Pri tvarci praci ve skupindch se pfi hodnoceni Zakd jevi jako vhodné brdt v potaz i individudini
nastaveni Zaka (jinak hodnotit miru komunikace u introverta, extroverta, pfirozené dominantni €i
submisivni osobnosti). Hodnoceni by mélo vyznit v zasadé kladné.

Zavér

Vytvarna vychova, zejména na 2. stupni ZS, poskytuje zakam piileZitost, aby si realizovali sv(j
tv(réi zamér od samého zacatku az do konce. Je vSak dulezité si uvédomit, Ze tvQrCi proces ne-
kon¢i vlastni tvorbou, ale jeji prezentaci. Zpusobd, jak ,nabidnout” vysledky ostatnim, je mnoho
a je prospésné, pokud ndpady vznikaji v tymové spolupraci. Vytvarnd tvorba je idedlni moZnosti
pro sebevyjddreni jedince, jeho individuality a jedinecnosti. Je vSak také pfileZitosti vyzkouset si
vlastni i tymovou kreativitu pfi ¢innostech, které v tom nejlepSim slova smyslu ,prodavaji” nase
ndapady. Pfirozenou formou tak mlze dochazet nejen k ziskani a rozvijeni klicovych kompetenci,
ale také k jejich vyuZivani v situacich, ve kterych jsme zapojeni do spolecenstvi Skoly jako celku.
To netvofi jen Zaci a ucitelé, ale i rodice a Sirsi vefejnost. Uméni propojuje lidi, protoZe umélecka
dila s nami komunikuiji. | vysledky tvQrCi prace Zak( tuto schopnost maji, je jen dlleZité poskyt-
nout ji prostor.

2.7.3 Promény malifstvi v obdobi impresionismu. (gymnazium)
Autofi: PhDr. Leonora Kitzbergerovd, Ph.D., PaedDr. Markéta Pastorova

Vytvarny obor je pro Zaky svym stalym vzajemnym prolinanim tvQrcich, receptivnich a reflektiv-
nich ¢innosti dlleZitym nastrojem sebepoznani. Nabizi jim prileZitost ovérovat a vzajemné porov-
ndvat vlastni estetické preference a své zplsoby uchopeni procesu tvorby. Poznavat individudIni
moZnosti a varianty chdpani a prezentovani svéta, v€etné svych vlastnich. Verbalni vyjadfovani,
které je zdkladem a nedilnou soudsti reflektivnich €innosti, vede Zaky k rozvijeni schopnos-
ti srozumitelné a pregnantné vyjadfovat své mysSlenky. Tim se vytvarny obor oprostuje od do-
sud nékdy pretrvdvajiciho pojimani tvorby a recepce jako ¢innosti intuitivnich a neraciondlnich
s obtizné popsatelnym pfinosem ke vzdéldvani a s hodnocenim zaloZzenym vyhradné na osobnim
postoji hodnotitele®3,

Zvoleny ocekavany vystup

Ocekavany vystup Zaka ,,na pfikladech uvddi priciny vzniku a promén uméleckych smé-
rd a objasni Sirsi spolecenské a filozofické okolnosti vzniku uméleckych dél” nalezneme
v RVP G v tematickém okruhu Znakové systémy vytvarného uméni (8. ocekdvany vystup). Te-
maticky okruh se zabyva proménami forem vytvarného umeéni a jejich vztahem k individudini

63 PFi zpracovani této kapitoly, predevsim pFi vybéru otekavaného vystupu, konkrétnich klitovych kompetenci a jejich ¢asti vy-
chazime z Rdmcového vzdélavaciho programu pro gymnazia (Praha : VUP, 2007. 100 s. ISBN 978-80-87000-11-3). Dale uvedené
hladiny klitovych kompetenci jsou obsazeny v publikaci Kli¢ové kompetence na gymnaziu (Praha : VUP, 2008. 129 s. ISBN 978-
80-87000-20-5.).
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situaci umélce i ke stavu spole¢nosti; sméfuje k jejich poznavani a hlubSimu chdpani jejich pficin.
Poukazuje na postaveni tv{r¢i osobnosti v dobovém kontextu, na vliv jejich osobnich dispozic
a spolecenského zazemi a na formulaci uméleckého nazoru. Vybrany ocekdvany vystup se tyka
také vytvdreni a posilovani davéry Zaka v autenticnost a pochopitelnost forem vytvarného umé-
ni. Charakterizuje cestu od intuitivniho vztahu na Grovni libi/nelibi, zaloZzeného obvykle na blize
neurovaném estetickém zalibeni, k pochopeni a védomému pfijeti (ale i nepfijeti) vytvarného
dila s alespon tastecnou znalosti jeho geneze. Vytvarné dilo, jeho vnéjSi podoba i jeho obsahy
jsou tak pro Zaky definovany siti individualnich, spole¢enskych a kulturnich vztaht a vliva.

Dilci o€ekavané vystupy

na konkrétnim dile rozpoznd a pojmenuje zdkladni charakteristické znaky uméleckého smé-

ru a autorského rukopisu

e na konkrétnich pfikladech nalezne a pojmenuje rozdily mezi symbolicko-expresivnim a raci-
onalnim pojetim obrazu

¢ dovede slovy popsat hlavni postupy, které pouZil pfi vlastni tvorbé

e charakterizuje vlastni tvorbu z hlediska rozdilu mezi symbolicko-expresivnim a raciondlnim
pojetim

e uvédomuje si a dovede pojmenovat vnéjsi vlivy, které jsou patrné v jeho vlastni tvorbé

e pfi posuzovdni uméleckého dila bere v Gvahu dobové vlivy i individudlni charakteristiku

tvdrce.

Klicové kompetence

Ve vztahu ke zvolenému ocekavanému vystupu se budeme zabyvat kompetenci k uceni, kom-
petenci komunikativni a obcanskou. Aby ndm pro potfeby vytvarného oboru byly srozumi-
telné, jsou u nékterych z nich uvedeny modifikace. Vybrany oekdvany vystup je jednou z cest
k efektivnimu sebepoznani Zaka. Informace, které o sobé a svém zplsobu mysleni a poznavani
ziska, si mZe priibéZzné ovérovat pfi porovnavani vlastnich vytvarnych praci s dily vytvarného
uméni.

Kompetence k uceni

Soucasna Skola postupné méni obecnou predstavu o uceni jako pasivnim pfijimani informaci
a definitivné ji nahrazuje modelem uceni jako aktivni strukturované innosti. Porovndvat vlastni
tv0rCi postupy s procesy, které vedly slavné tvirce k vytvofeni zndmych uméleckych dél, zname-
na seznamovat se i s vlastnimi zplisoby poznavani a mysleni. Cinnosti, jichZ se dotyka zvoleny
oCekavany vystup, propojuji znalosti a informace, které k Zakovi pfichazeji zvnéjsku, z ucitelova
vykladu ¢i z vlastni ¢etby, s poznatky, které o fungovani lidské mysli a proces( tvorby ziskava
vlastni zkuSenosti. Ze Ctyr Casti kompetence k u€eni témto ¢innostem odpovidd predevsim jeji
3. Gést:

e kriticky pristupuje ke zdrojim informaci, informace tvofivé zpracovdvd a vyuZivd

pri svém studiu a praxi”
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Hladiny kompetence k ucent:
~hledd souvislosti mezi ziskanymi informacemi, propojuje informace se svymi
dosavadnimi poznatky” (hladina 1.16)

difikace pro VV: Hleda souvislosti mezi ziskanymi informacemi, propojuje informace se
svymi dosavadnimi poznatky ve vytvarném oboru.
L VyuZivd ziskané informace pfi obhajobé nebo vysvétleni svych postoji a ndzori”
(hladina 1.19).

Kompetence komunikativni

Umeélecké dilo je vyznamnym prostfedkem komunikace, proto v naSem vy¢tu nesmi tato kompe-
tence a jeji ¢asti chybét:

~prezentuje vhodnym zptisobem svou prdci i sdm sebe pfed zndmym i nezndmym
publikem” (5. ¢dst)

Hladina kompetence komunikativni:

~praci svou nebo tymu prezentuje tak, Ze zvoli (sam navrhne, poradi se se zkusSe-
néjsim) optimdlini formu vzhledem k zaddni a vzhledem k tomu, jakého tcinku chce
dosdhnout” (hladina 3.28)

Modifikace pro VV: Praci svou nebo tymu prezentuje tak, Ze zvoli (sdm navrhne, poradi se
zkuSenéjsim) optimalni formu vzhledem k zadani a vzhledem k tomu, jakého ucinku chce
dosdhnout.

rozumi sdélenim rizného typu v riznych komunikacnich situacich, sprdavné inter-
pretuje prijimand sdéleni a vécné argumentuje; v nejasnych nebo spornych komuni-
kacnich situacich pomdahd dosdhnout porozuméni” (6. ¢dst)

Hladina kompetence komunikativni:

.V textu, promluvé nebo jiném zaznamu identifikuje hlavni myslenky, urci, kde jsou
klicovd mista, parafrdzuje podstatu sdéleni, vyjadri k nému srozumitelné svij nd-
zor” (hladina 3.35).

Kompetence obcanska

Jednd se o jedinou klitovou kompetenci, kterd se pfimo zmifiuje o kultufe a jejich hodnotach.

Ve vztahu k naSemu ocekdvanému vystupu vyuZijeme pfedevsim ndsledujici ¢ast a hladinu této
kompetence:

.rozsiruje své pozndni a chdpdni kulturnich a duchovnich hodnot, spoluvytvdri je
a chrani” (4. &dst)

Hladina kompetence ob&anskeé:

~porovndvd hodnoty v kulture a ve verejném Zivoté, které sam uzndvd, s hodnotami
uzndvanymi v predchozich generacich (tradicnimi) i s hodnotami nové vznikajicimi”
(hladina 5.17).
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Vychovné a vzdélavaci strategie

K dosaZeni vybraného ocekdvaného vystupu a zaroven k rozvijeni uvedenych kli€ovych kompe-
tenci je tfeba vyuzit vrozenych dispozic a pfirozeného zdjmu Zak( a vhodné je motivovat k samo-
statné Cinnosti tak, aby jeji vysledky byly pro né uspokojivé.

Za tGcelem systematického rozvijeni vySe uvedenych hladin klicovych kompetenci miize
ucitel vyuZit nasledujici vychovné a vzdélavaci strategie:

prostiednictvim vhodné zvoleného tématu a vytvoreni prostoru pro tvarci praci
vede ucitel Zaky k samostatnému vybéru motivu a jeho uchopeni riiznymi prostied-
ky (sméfuje k rozvoji 1. ¢dsti kompetence k uceni)
Co je pro mé v zadaném tématu dulezité?
K jakému cili bude sméfovat mad prace?
zarazenim reflektivniho dialogu jako sou€asti tvarciho procesu umoZiiuje ucitel Za-
kam kontinualné uvaZovat o své praci a zamyslet se nad tim, zda postup sméfuje
k vysledku (sméfuje k rozvoji 3. ¢dsti kompetence k uceni, hladiny 1.16)
Sméruje zplsob, jakym postupuiji, k vysledku mého tvarciho zdméru?
Co vSechno mad vliv na tvarci proces a jeho vysledek?
ucitel motivuje Zaky k tomu, aby samostatné volili mezi osvédéenymi postupy a ex-
perimentalnim pfistupem a na zakladé toho volili vhodné vyjadiovaci prostiedky
a material (sméfuje k rozvoji 2. &dsti kompetence k uceni, hladin 1.7, 1.10, a k rozvoji
1. ¢dsti kompetence komunikativni)
Jak zavisi vysledek mé prace na volbé materidlu a vytvarnych vyjadfovacich prostfed-
ka?
Jaké diivody mé mohou vést k upfednostnéni experimentu nebo jiz vyzkousenych po-
stup(?
zprostfedkovanim kontaktu s uméleckymi dily a vlastni tvarci zkuSenosti rozviji
u Zaka schopnost vnimavého pfistupu k vysledkiim tvorby a roli uméni v Zivoté
€lovéka (sméfuje k rozvoji 5. Edsti kompetence obcanské, hladiny 5.17)
Z jakych zdrojd vychazime pfi uvazovani nad nasledujicimi otdzkami: Pro¢ umeélec zvolil
tento postup? O co usiloval? Co pro néj bylo dilezité?
Nachdzim podobnosti mezi zplsobem, jak uvaZuji j, a zpGsobem, jakym pfistupuje
autor daného uméleckého dila k tématu?
Evokuje ve mné umélecké dilo proZitky, emoce a zkuSenosti, které mi jsou povédomé?
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Konkrétni vyukova situace
Promény malifstvi v obdobi impresionismu

Vyu€ovaci hodina ve druhém ro¢niku Ctyfletého gymndzia byla zavé-
rem vétSiho celku, v némZ Zaci postupné prozkoumdvali svoje osobni
dispozice ke vnimani a zobrazovani skutecnosti a porovnavali ziskané
poznatky s informacemi o proménach malifstvi v obdobi postimpresi-
onismu. Pro snaz3i uchopeni problému jsme se zaméfili pouze na od-
liSeni racionalniho a emotivniho (symbolicko-expresivniho) pfistupu
k zobrazovani reality.

V prvni hodiné Zaci malovali pohledy na krajinu z oken Skoly. S mini-
mem zku3enosti v této oblasti se s tématem potykali pfevazné intui-
tivné a v rdmci vyucovaci hodiny neméli mnoho ¢asu na reflexi svého
postupu prace. IndividuaIni tvarci praci na zakladé spole¢ného zadani
pfedchazel samostatny vybér pozorovaného motivu a zvdZeni jeho
obtiznosti. VV zavéru této hodiny zbyl ¢as jenom na kratickou vystavku
vytvorenych praci a na stru¢né odpovédi na otazku, jak se Zakim ma-
lovalo a co pro né bylo nejobtiZznéjsi.

V nasledujici hodiné nejdfive probéhla stru¢nd spolecna i individudlni
slovni reflexe predchozi ¢innosti. Zaci porovnavali svou malbu s digi-
taIni fotografii pofizenou ve stejnou dobu z téhoZz mista. Méli moznost
objevovat, co jejich oku uniklo a co objektiv zachytil, uvédomovali si,
které detaily ve své malbé zddraznili a které potlacili. Samostatné
uvazovali nad porovnavanymi obrazy - digitdlnim snimkem krajiny
a fotoreprodukci vlastni malby. DalSim ukolem bylo upravit fotografii
v programu Photoshop tak, aby se vice podobala malbé. Pfi této praci
méli Zaci moZnost si uvédomit, jak pracuji s prvky reality, co je vede ke
zjednoduseni ¢i potlaceni, nebo naopak ke zvyraznéni barvy ¢i tvaru.
Tato prace jiZ nebyla takovym ,bojem s realitou” a s malifskym materi-
alem jako prvni tkol. Zaci méli vice klidu na premysleni o svych postu-
pech a zpusobech feSeni. Na zavér si zapsali odpovédi na otazky, na co
se pfi praci nejvice soustfedili a v ¢em se jejich plvodni malba nejvice
liSila od fotografie. Zaznamenali si prlibéh vlastni prace. Pfed koncem
hodiny jsme si promitali vytvofené obrazy a spolecné je porovndvali
s fotografiemi i s pGvodnimi malbami a s komentafi jejich autor(.

Treti hodina nabidla Zdk(im moZnost porovnat své zkusenosti s vlastni
plenérovou tvorbou s informacemi o praci malifd obdobi postimpresio-
nismu. Prvni dkol plnili ve skupindch. Porovnavali reprodukce dél Vin-
centa van Gogha, Paula Gauguina a Paula Cézanna a z nabidky k nim
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Prostfednictvim vhodné
zvoleného tématu a vytvoreni
prostoru pro tvaréi praci vede
ucitel Zaky k samostatnému
vybéru motivu a jeho uchope-
ni riznymi prostedky.

Ucitel motivuje Zaky

k tomu, aby samostatné volili
mezi osvédcenymi postupy

a experimentdlnim pristupem
a na zékladé toho volili vhod-
né vyjadrovaci prostfedky

a material

Zarazenim reflektivniho
dialogu jako soucasti tvirciho
procesu umoziiuje ucitel
Zakdm kontinudiné uvazovat
0 své praci a zamyslet se

nad tim, zda postup sméfuje
k vysledku.



pfifazovali slovni charakteristiky. Charakteristiky se tykaly zplsobd,
jimiZ tito tfi umélci ve svych dilech reprezentovali vidénou skute¢nost,
v polarité expresivné-symbolicka - racionalni. Spole¢né porovnavali
vytvorené obrazy a k nim odpovidajici vysvétlujici texty.

V dalSi fazi hodiny si Zaci rozebrali své plvodni malby, od nichZ je déli-
ly jiz dva tydny dalSiho pozndvani a premysleni. Jejich Gkolem bylo za-
myslet se nad tim, co bylo hlavnim principem jejich pfistupu k tématu,
a tento princip ddle rozvinout v novém dile. Soucasti prace byla i volba
vhodného materidlu, tak aby odpovidal hlavnim principim jejich tvor-
by. Kromé klasickych temper se tak objevily i voskové pastely, suché
kfidy, malba modelinou, ale i pfesnd kresba s vyuZitim rysovacich
potfeb ¢i stfidmé barevna kolaz z vInitého kartonu. Prezentovali vy-
sledky prace skupiny a porovndvali vlastni dojem z obrazu se slovnimi
charakteristikami. Individudlné si vybirali material a techniku podle
nalezenych principQ vlastni prace. Vytvareli novy obraz na zakladé
predchdzejicich Gvah a poznéni viastnich pfistupl k tvorbé. Uvédomo-
vali si, zda pracovali vice s expresivni a symbolickou funkci barvy po-
dobné jako Gogh a Gauguin, nebo zda jim byla bliZz3i snaha o postiZzeni
racionalni a konstruktivni podstaty vidéného, o niz usiloval Cézanne.

V zavéru prace bylo jejich Ukolem pojmenovat co nejpresnéji prin-
cip, ktery se snazili ve svém dile rozvijet, a pokusit se ho porovnat
s charakteristikami dél uvedenych malifi. Také posuzovali, nakolik
se v novém dile dokdzali nalezeného principu drZet, pfipadné v ¢em
a z jakych dlivodd se od néj odchylovali.

MCj vyrez byl velmi maly.

pouze listi.
V detailech
fezu by vibec nemély byt.

V kompozici

jiné)
Barevnost odpovidd.
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V rozmisténi objektd - konkrétné
Strom jsem zmensila, abych mohla kreslit do pozadi

Ucitel motivuje Zaky

k tomu, aby samostatné volili
mezi osvédcenymi postupy

a experimentdlnim pristupem
a na zakladé toho volili vhod-
né vyjadrovaci prostfedky

a material.

Zprostredkovanim kontaktu

s uméleckymi dily

a vlastni tvarci zkuSenosti
rozviji u Zakd schopnost vni-
mavého pristupu k vysledkim
tvorby a roli uméni v Zivoté
¢lovéka.

V ¢em se nejvic liSila fotografie od mé malby?

V $ifi zabéru (mdj vyfez byl docela veliky, velmi maly)

Na stromé jsem nakreslila vétve velmi nizko, v mém vy-

V pozadi jsem pouZila pouze listi,

V barevnosti (moje barvy byly syt&jSi, vyraznéjsi, ipiné



V naladé (mQj obrazek byl veselejsi, zajimavéjsi,
apod.)

Mdj obrdzek odpovidd podzimni pochmurné de-
presivni ndladé, kterd prdvé ted panuje venku.
Fotku jsem musela ofiznout i s pozadim, abych
tam méla i nékteré vétve stromu. Pozadi jsem
potom zménila na listi a fotku jsem rozSifila
do stran. Na zdvér jsem pfidala kontrast.

Navrhy pro hodnoceni Zaku

Pti podobné strukturovanych tvarcich ¢innostech, sméfujicich k naplfiovani zvoleného ocekava-
ného vystupu a soucasné rozvijejicich klicové kompetence, je zdkladni formou hodnoceni sebe-
hodnoceni Zaka, a to jak explicitni (vyslovi, jak je se svou praci spokojen a jak se pfi ni citil),
tak i mimodécné (jak se chova a jak ke spole¢nému hodnoceni pfistupuje). V rdmci reflektivniho
dialogu je jeho Ukolem slovné charakterizovat vysledky vlastni tvirci prace, v€etné uvedeni toho,
jakym zplGsobem vyuZil nové ziskané informace. Ze Zdkova projevu je ziejmé, zda je se svou
praci spokojen, zda se mu podafilo vyjadfit, o co usiloval, i zda tématu a okruh@m otdzek s nim
spojenym porozumél. Chovani a aktivita Zak( pfi zavérecném reflektivnim dialogu a spole¢ném
hodnoceni prace je pro utitele zésadni informaci o efektivité realizované tvarci ¢innosti. Pokud
se Zaci sami hlasi o slovo, usiluji o co nejpfesné;jSi verbalni vyjadreni, zajimaji se o nazor ostatnich
i ndzor uCitele a debatuji dale o tématu i samostatné, miZeme mit za to, Ze je zvolené téma
oslovilo a cil lekce byl napinén.

Pokud Z3k dosahuje hladin kompetence k uceni, konkrétné upravené hladiny 1.16: hledd souvis-

losti mezi ziskanymi informacemi, propojuje informace se svymi dosavadnimi poznatky

ve vytvarném oboru a hladiny 1.19: ,,vyuZivd ziskané informace pri obhajobé nebo vysvét-

leni svych postojii a ndzord', znamena to, Ze Zak:

e prointerpretaci vytvarného dila vyuZije vlastni zkuSenosti s proZivanim a s tvorbou

e vyjadfislovy, které slozky povaZuje ve svém dile za podstatné

e vysvétli, jaké tvlrci postupy pouZzil pfi vytvareni vlastniho vizudlné obrazného vyjadreni

e propojuje vlastni zkuSenost s vnimanim a prozZivanim s informacemi pfedavanymi ucitelem
pri chapani a vysvétlovani tvarciho procesu vzniku uméleckého dila

e pouZije informace o vzniku konkrétniho vytvarného dila ¢i o praci umélce pfi objasfiovani
svych tvarcich postuptl

+  formuluje Gsudky o uméleckych dilech podloZené vlastni tvirci zkuSenosti.

Pokud Zak dosahuje hladin kompetence komunikativni, konkrétné upravené hladiny 3.2: prdci
svou nebo tymu prezentuje tak, Ze zvoli (sam navrhne, poradi se se zkuSenéjsim) op-
timdini formu vzhledem k zaddni a vzhledem k tomu, jakého ucinku chce dosdhnout
a hladiny 3.35: ,,v textu, promluvé nebo jiném zdaznamu identifikuje hlavni myslenky, urci,
kde jsou klicovd mista, parafrdzuje podstatu sdéleni, vyjadii k nému srozumitelné svij
ndzor”, znamena to, Ze zak:
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. popiSe a vysvétli podle svych schopnosti vlastni tvir¢i postup

. prezentuje svou praci a jeji myslenkové zdzemi v rdmci pracovni skupiny

e vysvétli divody, které ho vedly ke zvolenému fesSeni tikolu

. primérené reaguje na komentare k vysledk(m své prace a na dotazy o svém tvar¢im postu-
pu

e adekvatné reaguje na situace, ve kterych neni jeho prace ostatnimi chapana a pfijimana
podle jeho predstav

. hledd zpUsoby, jak umélecké dilo pochopit a pfijmout a jak s nim navazat komunikaci

. pro pochopeni dila vyuZiva informace ziskané z ucitelova vykladu, samostatné vyhledanych
zdrojd a zejména z vlastni tvirci zkuSenosti.

Pokud Zak dosahuje hladiny kompetence obcanské 5.17: ,porovndva hodnoty v kulture

a ve verejném Zivoté, které sam uzndvd, s hodnotami uzndvanymi v predchozich genera-

cich (tradicnimi) i s hodnotami nové vznikajicimi”, znamena to, Ze zak:

. uvédomuije si a obhajuje Siroké moznosti uméleckého vyjadfovani

e  chape umélecké dilo jako vysledek strukturované dusevni cinnosti a profesiondlniho Usili
tvlrce

. na zdkladé vlastni zkuSenosti vnima promény uméleckych forem jako jednu z cest sméfuiji-
cich k poznéni svéta

. premysli o tom, jak umélecké a kulturni hodnoty vznikaji a proc je za né povaZujeme.

Zavér

Prezentovand lekce byla pro Zaky zajimava predevsim svou obsahovou ¢lenitosti, kterd jim umoz-
fovala stfidat rizné pristupy k praci a ziskavat s nimi spojené nové zkusenosti. Tyto zkuSenosti
se tykaly jak tvircich ¢innosti (malba temperou, prace s Photoshopem, vlastni volba dalsi tech-
niky a materidlu a jejich zvladnuti), tak cinnosti receptivnich a reflektivnich (badani nad repro-
dukcemi a hledani jejich odpovidajicich charakteristik, reflektivni dialogy nad vlastnimi pracemi,
zaznam vlastniho tvarciho procesu).

Pfestoze atraktivita vytvarného oboru tradicné spociva pfedevsim v produktivnich tvlrcich
¢innostech, je vhodné zafazovat obsahové bohatéji strukturovany celek zaméreny na propojeni
tvQrCich aktivit v roviné vnimani, tvorby a interpretace, ktery je souc¢asné zaméfen na sebepozna-
ni Zakd, a umoZiiuje tim proniknout k vybranym kapitoldm déjin moderniho uménit4,

64 K lekci VWtvarné vychovy s timto obsahem vznikla virtualni hospitace VWtvarny obor: Expresivita a racionalita v malifstvi
postimpresionismu:
http://clanky.rvp.cz/clanek/o/g/7529/VIRTUALNI-HOSPITACE---VYTVARNY-OBOR-EXPRESIVITA-A-RACIONALITA-V-MALIRSTVI-
POSTIMPRESIONISMU.html/
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2.7.4 Osvobozeni obrazu. (gymndzium)
Autofi: Mgr. Simona SvatoSova, PaedDr. Markéta Pastorovd

Orientace ve znakovych systémech vytvarného uméni je dalezZitou soucasti vytvarného oboru.
Ddraz je kladen na obsahové souvislosti vlastnich vizudlné obraznych vyjadreni a konkrétnich
uméleckych dél. Rozvijeni kompetence k feSeni problém( je umoznéno tim, Ze se Zak uci nachdzet
paralely sou¢asného uméni a vlastni tvorby, kriticky na sou¢asnou tvorbu nahliZet a jeji interpre-
taci si ovéfovat ziskané poznatky. Je dlleZité, aby Zak na konkrétnich uméleckych dilech charak-
terizoval a porovnaval vizualni znaky, ucil se formulovat zavéry, ke kterym dospél, a porovnaval je
s ndzory ostatnich. Vnimani a interpretace je vZdy ve vazbé na vlastni tvorbu®>.

Zvolené ocekavané vystupy

Tvardi ¢innosti Casto sméfuji k postupnému dosahovani nikoli jednoho, ale dvou ¢i vice ocekava-
nych vystupl. Tvar¢i ¢innost je komplexni proces a zalezi na uciteli, zda postupuje po jednotli-

vych krocich, ¢i jiz od zacatku propojuje vice ¢innosti odpovidajicich riznym vystuptm. Zamérné
jsme se zde zaméfili na propojeni dvou vystup.

Ocekavany vystup Zaka ,,charakterizuje obsahové souvislosti viastnich vizudlné obraznych
vyjddreni a konkrétnich uméleckych dél a porovndvd vybér a zplsob uZiti prostiedki”
nalezneme v RVP G v tematickém okruhu Znakové systémy vytvarného umeéni (3. o¢ekavany vy-
stup). Je zaloZen na tvurcich Cinnostech, které akcentuji experimentdini pfistup k vlastni tvorbé a
umoziiuji Zaktm vybér vizualnich prostredk( pro jejich autorské vyjadreni. Zdmérné hledani sou-
vislosti vlastni tvorby a obsahové roviny uméleckého dila pfirozenym zptsobem rozsituje jejich
zkuSenost s vizualné obraznymi znaky.

Ocekavany vystup Zaka ,,v konkrétnich prikladech vizudlné obraznych vyjadreni viastni
i umélecké tvorby identifikuje pro né charakteristické prostredky” nalezneme v RVP G
v tematickém okruhu Obrazové znakové systémy (3. ocekavany vystup). TvQrci ¢innosti, které
dosazZeni tohoto ocekavaného zplsobu umoZiuji, jsou zaloZeny na zkoumani konkrétniho umé-
leckého zptisobu vyjadreni. Zaci pracuji s prvky znakového systému vytvarného uméni (bod, linie,
barevnd plocha, tvar, prostor, znak, symbol) a na origindlech uméleckych dél hledaji jejich pod-
statné znaky.

Oba dva zvolené ocekdvané vystupy se tykaji vSech tfi etap tvGrciho procesu (vnimani, tvorba
a interpretace) a pfi jejich dosahovani dochazi jak k rozvijeni kompetence k feSeni problémd, tak
kompetence komunikativni. Rozvijeni obou kli¢ovych kompetenci je vazdno na situace, kdy Zak
zvaZuje pro prezentaci své prace a sebe sama riizné vhodné zplsoby, at’ se jiZ jednd o zndmé, Ci
neznamé publikum.

65 P¥j zpracovani této kapitoly, predevsim pfi vybéru otekadvaného vystupu, konkrétnich klicovych kompetenci a jejich €asti vy-
chazime z Rdmcového vzdélavaciho programu pro gymnazia (Praha : VUP, 2007. 100 s. ISBN 978-80-87000-11-3). Dale uvedené
hladiny klitovych kompetenci jsou obsaZeny v publikaci Kli¢ové kompetence na gymnaziu (Praha : VUP, 2008. 129 s. ISBN 978-
80-87000-20-5.).

-122-



Kompetence k feSeni problému

Z kompetence k feSeni problémd se zaméfime na jeji nasledujici ¢ast a hladiny (pfipadné modifi-

kované hladiny pro potfeby VV):

e uplatiiuje pri feSeni problémi vhodné metody a dfive ziskané védomosti a doved-
nosti, kromé analytického a kritického mysleni vyuZivad i mysleni tvorivé s pouZzitim
predstavivosti a intuice” (3. Cdst)

e pousti se do analyzy problému sdm, necekd na hotovd FeSeni a hleda reSeni
vlastni” (hladina 2.19)

e piifeSeni postupuje systematicky” (hladina 2.20)

e ,zaznamendvd postup a vysledky empirického zkoumani” (hladina 2.21)
Modifikace pro VV: Zaznamenavd postup tvurciho procesu a prozkoumavani tématu.

Kompetence komunikativni

V pfipadé kompetence komunikativni se zaméfime na jeji nasledujici ¢ast a hladiny (pfipadné

modifikované hladiny pro potieby VV):

e prezentuje vhodnym zplsobem svou prdci i sdm sebe pfed zndmym i nezndmym
publikem” (5. &dst)

e prdci svou nebo tymu prezentuje tak, Ze zvoli (sam navrhne, poradi se se zku-
Senéjsim) optimadlni formu vzhledem k zaddni nebo k tomu, jakého ucinku chce
dosdhnout” (hladina 3.28)

¢ souvisle se vyjddri i ve chvili, kdy si nemohl sviij projev pripravit, reaguje
pohotové” (hladina 3.30)

Modifikace pro VV: Srozumitelné sdéluje a vysvétluje své myslenky, postoje,
argumenty, sam diskutuje k véci.

Vychovné a vzdélavaci strategie

K dosaZeni vybranych otekavanych vystupl a zaroveni k rozvijeni uvedenych klicovych kompe-
tenci je tfeba zvolit vhodné metody a postupy.

Chce-li ucitel rozvijet vySe uvedenou ¢ast a hladiny kompetence k feSeni problému, mize

vyuzit nasledujici vychovné a vzdélavaci strategie:

e  pravidelnym zafazovanim navstév galerii umoZiiuje Zakam soustfedéné vnimat
umélecka dila

»  voli takova témata pro tvaré€i praci, u kterych je tfeba hledat rtizné varianty feSeni,
a ty podrobit kritickému nahledu

e zadava ukoly tak, aby Zaci mohli vyuZivat ziskané poznatky pfi feSeni novych tvar-
Cich situaci, které se vztahuji jak k vlastni tvorbé, tak k vnimani, tak k interpretaci

e motivuje Ziky k novym nevyzkouSenym postupim pfi vlastni tvorbé a k tomu, aby
ke svému experimentovani hledali oporu v soucasné umélecké produkci.
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Chce-li uéitel rozvijet vySe uvedenou ¢ast a hladiny kompetence komunikativni, mizZe

vyuzit nasledujici vychovné a vzdélavaci strategie:

¢  zafazovanim brainstormingu pfi skupinové praci v galeriich podporuje u Zakd vza-

jemnou intenzivni komunikaci o vytvarném dile

¢  zadavanim vhodnych dopliiujicich otazek rozviji u Zak schopnost argumentace pfi

obhajobé a prezentaci vlastni tvorby

¢ vhodnou prezentaci vysledk vlastni tvorby a zaznamu z vnimani uméleckého dila

podporuje u Zaka schopnost reflexe a sebereflexe.
Konkrétni vyukové situace

Lekce na téma Osvobozeni obrazu od zavedeného zobrazovani zahr-
nuje 2 vyukové situace. Propojuje tematické okruhy Znakové systémy
vytvarného uméni a Obrazové znakové systémy. Jejim cilem je, aby
Zak porozumél abstraktnimu vyjadfovani v ramci nefigurativniho umeé-
ni, vyuZil experimentdlné této formy ve vlastni autorské tvorbé a na-
ucil se prezentovat vysledek své prace pred spoluzaky.

Osvobozeni obrazu (1. vyukova situace)

Prvni vyukovd situace probihala v prostoru galerie Muzea Kampa
na vystavé Zdenék Sykora a Karel Malich: Linie a drdty - Dialog.

Cilem navstévy vystavy bylo, aby Zaci porozuméli sou¢asnému abs-
traktnimu umeéni a pokusili se o jeho interpretaci jako vychodiska pro
vlastni tvarci experimenty. Nejprve se zaméfili na soustfedéné vni-
mani vystavenych expondtd. V této fazi probiha intenzivni niterna
komunikace mezi divdkem-Zakem a uméleckym dilem. Ve skupinach
nad dily diskutovali, naslouchali jeden druhému, ucili se argumentovat
a hledali spole¢né odpovédi na otazky.

V dalSi etapé vyukové situace Zaci komunikovali mezi sebou navzajem

a zamysleli se nad ndsledujicimi otazkami:

e na prikladu uméleckého dila vysvétli pojem figurativni/nefigura-
tivni uméni

e porovnej nazvy obrazl s jejich obsahem, pokus se vystihnout
rozdil mezi konkrétnim a abstraktnim

e prifad’ vybranym obrazim nazvy, které bys volil a které podle
tebe vystihuji co nejvice jejich obsah

e zaznamenej si pojmy, které se v ndzvech obraz(i objevovaly
(napt. chaos, energie)

e uvédom si a uved, jaké vytvarné formy ve svych dilech autofi
vyuzivaji
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Pravidelnym zafazovanim
ndvstév galerii umozZriuje
Zakam soustfedéné vnimat
umélecka dila.

Zafazovénim brainstormingu

pri skupinové praci v galeriich
podporuje u zak{ vzajemnou
intenzivni komunikaci

o vytvarném dile.

Zadava Ukoly tak, aby Zaci
mohli vyuZivat ziskané
poznatky pfi feSeni novych
tvirgich situaci, které se vzta-
huji jak k vlastni tvorbé, tak

k vnimani, tak k interpretaci.



e pokus si uvédomit, zda se Ti dafi ,vcitit se” do obrazu a zda mezi
Tebou a obrazem probihd komunikace

e zamysli se, zda je moZné charakterizovat rozdil mezi vnéjSim
a vnitfnim prostorem, védomé pracuj se svou zkuSenosti.

Vysledky svého pfemysleni si Zaci zapisuji do pracovnich list(, disku-
tuji nad nimi, porovnavaji si navzajem své postiehy a zavéry a pokou-
Seji se o vlastni interpretaci uméleckého dila. NdvStéva galerie je za-
koncena spolecnou reflexi, ke které maji Zaci k dispozici privodni text
k vystavé, ve kterém kurdtor vystavy podava jasnou charakteristiku

vytvarnych dél a tvorby umélcd.

P¥i spolecné reflexi je mozné jako inspiraci vyuZit motto vystavy:
.Malich vyprdvi o svém vnitfnim svété nikoli nepodobné, jako to Cini

Sykora o svété vnéjsim, jenZe nikdo jej takovy nevidi, existuje jen
v predstavdch, a je tudiZ a priori abstraktni” 66

|

Vnimani uméleckych dél v Muzeu Kampa.

Osvobozeni obrazu (2. vyukova situace)

Druhd vyukova situace, kterd probihala v prostorach Skoly, byla zalo-
Zena na tvarcim experimentovdni. Experimentem si Zaci ovéruji pou-
Ziti prostfedk( abstraktni-nefigurativni umélecké tvorby. (Vyukovou
situaci je mozZné realizovat pfimo v prostorach galerie, pokud jsou
k tomu vhodné podminky vEetné materidlového vybaveni.)

Na zdkladé predchdzejici zkuSenosti s vnimanim uméleckych dél

v autentickém prostfedi galerie se Zaci snazili dostupnymi vizualnimi
prostfedky vyjadfit ,Prostor vnitfni a vnéjsi”.

66 Hans-Peter Riese (kurtor), uvedeno z materialu k vystavé: Zden&k Sykora - Karel Malich:
Linie a drdty - Dialog. 2. fijna 2009 - 10. ledna 2010:
http://www.museumkampa.cz/cs/Historie-vystav-2009-185.htm

Koncepci spolecné vystavy Zderika Sykory a Karla Malicha pfipravil vyznamny némecky te-
oretik Hans-Peter Riese. Vystava pfedstavovala vyvoj obou umélctl v poslednim dvacetileti.
Zdenék Sykora byl zastoupen vybérem z obrazd, v nichZ pracuje s barvami a liniemi. Kazdému
jeho obrazu ,odpovidal” objekt Karla Malicha, ktery pracuje s liniemi protinajicimi prostor.
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Vhodnou prezentaci vysledk(
vlastni tvorby a zéznam(

z vnimani uméleckého dila
podporuje u Zakl schopnost
reflexe a sebereflexe.

Zaddva Ukoly tak, aby Zaci
mohli vyuZivat ziskané
poznatky pfi feSeni novych
tvlrcich situaci, které se vzta-
huji jak k vlastni tvorbé, tak

k vnimani, tak k interpretaci.

Voli takovd témata pro tvarci
praci, u kterych je tfeba hledat
rlzné varianty feSeni, a ty
podrobit kritickému nahledu.



Zaci samostatné experimentovali s vizualnimi prvky: bod, linie, tvar,
prostor, znak, symbol, rytmus, svétlo, kontrast, barevna plocha. Pro
svou tvorbu vyuZivali kresby tuzkou, fixem, pastelem, malby, prosto-
rovou praci s materidlem (drat, plast, félie, papir apod).

el

Prezentace vysledkd vlastni tvorby pred spoluzaky ve Skole.

Vlysledné prace Zaci adjustovali a navzajem si je predstavovali. Pre-
zentovanim vysledkd vlastni tvari prace si Zaci ovéfovali komunikac-
ni Ucinky vytvarného umeéni jako znakového systému a ovéfovali si
rlizné zplsoby interpretace vlastni tvorby. Pfi své reflexi charakte-
rizovali uZité prostfedky vizudlniho vyjadfeni, které jsou typické pro
abstraktni uméni. Pro srovnani se svym pfistupem vyuZivali konkrét-
nich pfikladd z tvorby Karla Malicha a Zderika Sykory.
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Motivuje Zaky k novym
nevyzkousenym postuptim
pfi vlastni tvorbé a k tomu,
aby ke svému experimento-
vani hledali oporu v soutasné
umélecké produkci.

Vhodnou prezentaci vysledkd
vlastni tvorby a zaznamu

z vnimani uméleckého dila
podporuje u zak( schopnost
reflexe a sebereflexe.

Zadavanim vhodnych dopl-
fiujicich otazek rozviji u Zaka
schopnost argumentace pfi
obhajobé a prezentaci vlastni
tvorby



Navrhy pro hodnoceni Zaki

K hodnoceni vyukovych situaci, které na sebe bezprostfedné navazuji a jsou obsahové provazany,
je zapotfebi pfistupovat komplexné. DileZité je, aby se hodnoceni vztahovalo na vSechny etapy
tvQrci ¢innosti Zak(, nejen na vysledné prace. Pri kontaktu s uméleckym dilem v autentickém pro-
stredi galerie je vhodné poskytovat Zaklm priibéznou reflexi a motivovat je pro naslednou praci.
Z tohoto ddvodu se kritéria hodnoceni vztahuji k obéma vyukovym situacim a jsou spolecna jak
pro vybrané ocekdvané vystupy, tak pro klicové kompetence. Je zapotfebi pocitat s tim, Ze kritéria
hodnoceni je nutné vZdy modifikovat podle konkrétniho sloZeni skupiny, prlbéhu tvar¢i ¢innosti
(ta ma v maximalni mife umoznovat zdroceni jejich osobnich zkuSenosti) i tvlr¢iho potencialu
skupiny jako celku.

Pti hodnoceni ¢asti a hladin klicovych kompetenci, na jejichZ rozvoj jsme se cilené zaméfili v pra-

béhu vySe uvedenych vyukovych situaci, by se mél u€itel zaméfit na to, zda (se) Zak:

e samostatné pojmenovdva charakteristické prvky vybranych uméleckych dél, porovnd
vysledky vlastniho zkoumdni se zjiSténimi ostatnich

. zapojuje osobitym zplsobem do komunikace v ramci skupiny

e zaznamend vhodnou formou a dostate¢né obsazné poznatky z interakce s uméleckym dilem
a vyuziva své zkusenosti pri dalsi tvrci praci

¢ neboji se experimentovat, nachdzi nova feSeni a hleda souvislosti s postupy a prostfedky
uplatiiovanymi v sou¢asném umeéni

e pristupuje systematicky k tvarci ¢innosti, védomeé vyuzivd své zkuSenosti ziskané z navsté-
vy vystavy

e voli vhodny zplsob prezentace pro jednotlivé etapy i vysledek tvarci cinnosti.

Zavér

Zafazovani navstév muzei a galerii do vyuky vytvarné vychovy, v€etné edukativnich programda,
které nabizeji, by mélo byt pfirozenou soucdsti vzdélavaciho procesu. Vnimani vytvarného dila
v autentickém prostfedi je ni¢im nenahraditelnd zkuSenost. | tuto schopnost je v3ak zapotfebi
péstovat a rozvijet, nebot’ intenzita proZitku nevznikne sama o sobé. Navic sdileni spolecné zku-
Senosti a zaZitku ve stejné vékové skupiné Zakd vytvari dlleZitou ,vybavu®, ze které je mozné
dlouhodobé Cerpat, navracet se k ni a uvédomovat si, jak a proc se nas pohled na vyznam uméni
vyviji a proménuije.

Soucasti vzdélavaci oblasti Uméni a kultura pro gymnazialni vzdélavani je integrujici téma Umé-
lecka tvorba a komunikace. VSechny tfi tematické okruhy (Umélecky proces a jeho vyvoj, Role
subjektu v uméleckém procesu, Uloha komunikace v uméleckém procesu) je pti vzdélavani probi-
hajicim v galeriich moZné rovnéz realizovat. Stfedem pozornosti navic nemusi byt jen umélecké
dilo, ale sama expozice jako zakladni produkt muzea vcetné zplsobu a prostfedkd, jakymi institu-
ce komunikuje se svymi navstévniky®7.

67V této souvislosti doporutujeme jako zajimavy inspiracni zdroj publikaci KESNER, L. Marketing a management muzei a pamé-
tek. Praha : Grada, 2005. ISBN 80-247-1104-4.
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2.8 Télesna vychova
2.8.1 Samostatna organizace pohybovych €innosti. (1. stupeii ZS)
Autor: PaedDr. Jan Tupy

Pohybové ¢innosti, které zakim v télesné vychové (dale jen TV) nabizime a které se Zaci uci, jsou
nepretrZitym sledem jasné organizovanych situaci. Dobrou organizaci pohybovych €innosti,
cvi¢ebniho prostoru i samotnych Zak( se stava TV nejen efektivni, ale pro Zaky v mnohém zajima-
vd a bezpetnd. Organizace pohybovych Cinnosti by vSak neméla byt jen véci ucitele. Je vhodné do
ni od nejnizsich ro¢nik( zakladni Skoly zapojovat i samotné Zaky. Jen tak si mohou uvédomovat,
co pohybovou €innost ovliviiuje, jak se méni spolu se zménou zadani a pravidel, jak je moZné ¢in-
nosti upravovat vzhledem k velikosti prostoru a poctu Ucastnik(, kde jsou moznd rizika uraz(, co
je tfeba zvaZovat a zajistit, aby hry, soutéZe a zavody probihaly bez problém( a ke spokojenosti

vSech zucastnénych atd.

Pohybové Cinnosti, které jsou na 1. stupni provadény Casto jako skupinové (tymové), davaji velky

prostor pro rozvoj kli€ovych kompetenci. UkaZzeme si, jak rozvijet vybrané édsti klicovych kom-
petenci v konkrétni vyukové situaci Stafetovych soutézi druzstev®s,

Zvoleny ocekavany vystup

NeZ se v3ak se Zaky ke zvladani potfebnych organizacnich dovednosti dopracujeme, je tfeba
uskutecnit fadu postupnych na sebe navazujicich krokd - pfipravit a cilené napldnovat situace,
v nichZ Zaci poznaji zplisoby organizace a prakticky si je vyzkouseji.

RVP ZV k tomu ddva dobrou pfilezZitost tim, Ze ve vzdélavacim oboru Télesnd vychova vymezuje
na sebe navazujici o¢ekavané vystupy:

~Zorganizuje nendroéné pohybové cinnosti a soutéZe na drovni tiidy” (1. stupen - 2. obdo-
bi, 8. o€ekdvany vystup)

~Zorganizuje samostatné i vtymu jednoduché turnaje, zdvody, turistické akce na drovni
Skoly; spolurozhoduje osvojované hry a soutéze” (2. stupefi, tematicky okruh Cinnosti pod-
porujici pohybové uceni, 6. ocekavany vystup)6S.

Tyto vystupy by mély zajistit, Ze u€itelé budou zamérné a cilené zafazovat danou problema-
tiku do TV a Zaci budou schopni nejprve s pomoci ucitele, pozdéji i samostatné zorganizovat
pohybové €innosti na Grovni skupiny, tfidy, Skoly nebo ve svém volném case.

68 pFj zpracovani této kapitoly, pfedevsim pFi vybéru ocekavaného vystupu, konkrétnich klitovych kompetenci a jejich ¢asti vy-
chézime z Rdmcového vzdélavaciho programu pro zakladni vzdélavani (Praha: VUP, 2005. 92 s.). Déle uvedené hladiny klitovych
kompetenci jsou obsaZeny v publikaci Klicové kompetence v zakladnim vzdélavani (Praha : VUP, 2007. 74 s. ISBN 978-80-87000-
07-6.).

69 Tyto vystupy maji ndvaznost i na stredni $kole: Cinnosti podporujici pohybové ugeni, 3. otekavany vystup: ,pfipravi (ve spolu-
praci s ostatnimi zaky) tfidni ¢i Skolni turnaj, soutéz, turistickou akci a podili se na jeji realizaci”; viz Ramcovy vzdélavaci program
pro gymnazia, Praha : VUP, 2007, s. 62
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Ukazka pro 1. stuper sméfuje logicky k prvnimu z uvedenych ocekavanych vystup( a situujeme
ji do TV na zatatek 2. obdobi. Zaci na zakladé utitelovych dotaz(i a pokynd dochézeji k tomu, Ze

je moZné ¢innosti ménit, Ze zména mdZe prinést zajimavéjsi situace a Ze se mohou na zménach
sami podilet (vymy3let je, zkou3et, opakované pouZivat). Stdvaji se tak spolutvirci vyuky.

Osvojeni daného ocekdvaného vystupu znamend, Ze Zaci budou zvladat tyto konkrétni doved-

nosti, které by mély byt podkladem i pro jejich hodnoceni. Jednotlivé body mlizeme povazovat

za dil¢i vystupy (za rozpracovani daného ocekdvaného vystupu?0):

¢ dodrZuje stanovena pravidla osvojovanych Cinnosti - her, soutézi, zavod

e s pomoci uCitele (samostatné) vytvari varianty pohybovych €innosti, podili se na jejich

. organizaci, zapojuje se do diskuze o nich (o vhodnosti, zpisobech provedeni, pravidlech pro
realizaci atd.)

e rozhoduje (spolurozhoduje) pfi jednoduchych hrach a soutézich o vysledku a dodrZovani
smluvenych pravidel

¢ jednoduSe zhodnoti konkrétni pohybovou ¢innost (hru, soutéz, zavod) - co se mu libilo (neli-
bilo), co se dafilo (nedafilo), co by chtél opakovat.

Kompetence k feSeni problému

Cinnosti souvisejici s organizaci (ipravou) pohybovych ginnosti jsou vhodné pro utvareni a rozvi-
jeni 3. ¢asti kompetence k feSeni problému, predevsim ,,... FeSi problémy; voli vhodné zpilisoby
FeSeni ...”. Prdvé pro rozvijeni této obecné dovednosti jsou vhodné situace zaloZené na spolu-
praci Zak( (dohaduji se, utvrzuji se v ndzoru, Ze jejich fesSeni je spravné, redlné) a na tvorivych
postupech pfi feSeni problému (navrhuji, diskutuji, prakticky zkousSeji).

ProtoZe je vybrana ¢ast klicové kompetence pro konkretizaci vyukové situace i pro vybér vhodné

vychovné vzdélavaci strategie (postupu prace se Zaky) stdle jeSté obecnd, vyuZijeme konkrétni

hladiny klicové kompetence k feSeni problému:

Zak:

. vybird FeSeni (z navrZenych moZnosti), sam nékteré navrhuje a diskutuje o jeho
vhodnosti (upravend hladina 2.13)

e prakticky zkousSi navrZené reSeni (upravend hladina 2.20)

. spolecné s ucitelem prichdzi na to, co by mohlo byt pfi FeSeni problému (idkolu) rizi-
kové (upravend hladina 2.5).

Kompetence komunikativni

ProtoZe Zaci vedou cilené diskuze o tom, jaké feSeni navrhnout a zda je zvoleny model vhodny, da
se zamérné rozvijet i kompetence komunikativni, pfedevsim jeji 2. ¢ast ,,nasloucha promluvam
druhych ... i¢inné se zapojuje do diskuze ... vhodné argumentuje”, Tymové hledani feSeni
nelze uskutecnit bez vzajemného dohadovani, respektovani ndzor( a hodnoceni jednotlivych si-
tuaci.

70 N&které uvedené diléi vystupy koresponduii i se 4. a 5. otekavanym vystupem v TV pro 1. obdobi 1. stupné (RVP ZV, s. 76).
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Konkretizaci této kompetence mohou byt hladiny kli€ové kompetence komunikativni:

e piemysli o ndzorech druhych a respektuje, Ze mohou mit ndzory odlisné (upravend
hladina 3.22)

e popisuje, co se mu libi a nelibi na ndzoru ci vysledku prdce druhé osoby - osob (upra-
vend hladina 3.24).

Kompetence socidlni a personalni

Dalsi kompetenci, kterd miZe byt pfi organizaci pohybovych ¢innosti vhodné utvarena a rozvije-
na, je 1. ¢ast kompetence socidlni a persondlni, pfedevsim ,,ticinné spolupracuje ve skupiné...”.
Také k tomu pfispivaji jednoduché situace spojené s organizaci ¢i Upravami pohybovych ¢innosti,
kdy Zaci museji podfidit své jednani potfebdm druZstva - nalézt spoletné feSeni tkolu a v klidu
se na ném dohodnout.

Konkretizaci této kompetence miZe byt hladina klicové kompetence socialni a personalni:

. vyslechne, co mu druzi Zaci nebo ucitel (o jeho prdci) Fikaji, radi se s nimi, jak zlepsit
své dalsi jedndni na zdkladé toho, co se dozvédél ze zpétné vazby (upravend hladina
4.19).

Vychovné a vzdélavaci strategie

K dosahovani daného ocekdvaného vystupu (dil¢ich vystupl) i k utvareni a rozvijeni uvedenych
hladin klicovych kompetenci musi ucitel volit vhodné vychovné a vzdélavaci strategie (vhodné
vyu€ovaci postupy), které usnadni jak nacvik pohybovych €innosti, tak i hledani jejich variant
a zdroven posiluji obecnéjSi nadpfedmétové dovednosti kli€ovych kompetenci.

Ucitel pro nasi vyukovou situaci voli napriklad tyto vychovné a vzdélavaci strategie:

e  zafazuje pravidelné (opakované) do vyuky jednoduché hry, soutéze, zavody, aby si
Zaci zvykli na dany typ cinnosti, na zplsob organizace, komunikace i vzajemného
jednani a mohli sami vstupovat do jejich pripravy a organizace (sméruje k rozvoji hla-
din 2.5, 2.20, 2.13, 3.22, 4.19)

e Volba této VVS je hlavnim pfedpokladem pro dosahovani o¢ekavaného vystupu i uvedenych
hladin kli¢ovych kompetenci.

*  umoZiiuje Zakam podilet se na pripravé a organizaci ¢innosti, aby méli Zaci moZnost
se organizaci naucit a nést za ni odpovédnost (sméruje k rozvoji hladin 2.5, 2.13, 3.22,
4.19)

e Pokud bude vSechno stdle organizovat a zajiSt'ovat ucitel sam, nemaji Zaci Sanci se organi-
zaci naucit a nést za ni odpovédnost.

*  umoZiiuje Zakam vytvaret varianty ¢innosti, diskutovat o jejich vhodnosti, bezpet-
nosti i efektivité a prakticky si vyzkouSet funkénost navrzenych feSeni, aby se ucili
vhimat organizacni naroky a odhalovat mozna rizika cinnosti (sméruje k rozvoji hladin
25,213,220, 3.22)
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¢ Moznost spolecné (na Urovni véku zakd) premyslet o jiné organizaci a provedeni ¢innosti je
postupem, ktery mlize vést k aktivnimu zapojeni Zak( do vyuky a ke zvladnuti konkrétnich
i obecnych dovednosti.

» vede Zaky k hodnoceni prabéhu her a soutéZi, aby odhalovali, co bylo vhodné a co
ne, a na zakladé toho organizaci dalSich €¢innosti zlepSovali (sméruje k rozvoji hladin
3.24,4.19)

e Zhlediska motivace Zaku i ndvaznosti dalSi vyuky je dalezité dat Zak(m prostor pro zpétnou
vazbu - co se povedlo, co ne, co se jim libilo a co ne, co by pfisté délali jinak, co by méli chut’
znovu zaradit do TV apod. Jen tak je mozné dosahovat toho, Ze se nevhodné (neosvédcené)
postupy nebudou opakovat.

Konkrétni vyukova situace
Stafetova soutéz

Uvedend vyukova situace je zaloZena na zkuSenostech s uplatnénim

konkrétnich Stafetovych soutéZi popsanych v knize Hry a hrani pohle-
dem SVP71,

Stafetové soutéze druzstev jsou jednou z nejiastsji uivanych ¢in-

nosti v TV a jsou u ZakU oblibené. Jejich obliba vychazi z (ze):

. velké motivace (vyhrajeme - nevyhrajeme)

e moZnosti vyniknout v rdmci tymu, i kdyZ Zak nepatfi k nejlepSim

e spoluprdce a moZnosti nahradit chybu (zavahani) jiného

e maximdlniho nasazeni pro spolecny vysledek (Uspéch)

¢ jednoduchosti ¢innosti a moZnosti snadno ji opakovat

e moznosti okamzitého stanoveni vitéze a vyhodnoceni vysledkd
soutéze

e  prileZitosti ke spontannimu povzbuzovani atd.

Pro utitele je to pfileZitost rozvijet (provéfovat) rlizné pohybové
schopnosti a dovednosti v situaci soutéze. Priklad také ukdze, jak
ovlivilovat neefektivni organizaci (je zapojen jeden clen druZstva,
ostatni Cekaji).

Rozdéleni Ziki do druZstev pro Stafetové soutéze
Jiz samotné déleni Zak( do druZstev pro Stafetové hry pfinasi fadu

prileZitosti k utvareni organizacnich dovednosti a k rozvijeni klicovych
kompetenci.

71 MAZAL, F. Hry a hrani pohledem SVP. Olomouc: Hanex, 2007. 396 s. ISBN 978-80-85783-
77-3.
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Prvni, co by si méli Zaci pfipomenout (zvazovat), je, zda uz se s né-

jakym zplsobem déleni do druzstev dfive setkali. Otazky, které mlze

utitel klast:

e Jak jsme se délili do druZstev drive (v minulych hodindch)?

*  Délali jsme to vZdy stejnym zpiisobem, nebo riiznymi zpa-
soby, vzpomenete si na néjaké?

»  Dokdzali byste zopakovat néktery ze zplsobl, které jsme
uZ drive pouZili?

stev znovu zkouSet (napf. nastup do vicefadu podle poctu druzstev;
rozpo¢itani na 1., 2., 3.,..; vybrani kapitani si voli ¢leny druZstva). Zaci
si mohou uvédomovat i dal3i souvislosti, pfitomnost néjakého vyme-
zujiciho (omezujiciho) pravidla, mohou hledat nova FeSeni:

. V éem se jednotlivé zplsoby déleni do druZstev lisSi?

e Jsou takto zvolend druZstva stejné silna? Ano, ne - proc?

e Jak bychom se mohli rozdélit jinak, aby byla druZstva vy-

rovnana?

Pokud je to pro Zaky narocné, je tfeba jim dalSimi pokyny pomoci do-

pracovat se k vysledku.

e Potiebovali bychom zndt, ktefi z nds jsou rychlejsi, ktefi
jsou pomalejsi, a podle toho se rozdélit do druZstev. Jak to
Zjistime?

Re3eni: Naprt. Vzdy 3 7aci bézi k meté. VSichni vitézové vytvoti jednu

skupinu, podobné vSichni druzi a tfeti. DruZstva se pak sestavi tak,

Ze do kazdého druZstva jde jeden z prvni skupiny (nejlepSich bézcd),

jeden z druhé (stfedné zdatnych), jeden ze tfeti (nejméné zdatnych)

atd., aZz jsou vSichni Z4ci zaclenéni. Druzstva jsou pak na relativné
srovnatelné drovni.

Hod' a béz k meté

Popis zdkladni varianty Stafety: Druzstva stoji v zastupech. Na sig-
nal vybiha prvni Zak (hdzec druZstva) k mii, ktery je poloZen cca
3-5 m pred druZzstvem. Uchopi jej, obrati se ke svému druzstvu a hodi
mi¢ druhému Zakovi (nyni na prvni pozici). Ten jej chyti a hodi zpét
prvnimu Zakovi. Po odhodu utikd druhy 4k vpred kolem prvniho aZ ke
sténé (meté), dotkne se ji a béZi zpét do svého druzstva, a to dozadu.
Po jeho zafazeni pak haze¢ hodi mi¢ tfetimu v zdstupu (nyni na prv-
ni pozici) atd. Po odhodu poslednimu se prvni fadi na zac¢atek svého
druZstva. Vitézi druZstvo, které se jako prvni kompletné vystfida.
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Zarazuje pravidelné (opakova-
né) do vyuky jednoduché hry,
soutéze, zavody, aby si Zaci
zvykli na dany typ cinnosti,
na zpUsob organizace, komu-
nikace i vzajemného jednani
a mohli sami vstupovat do
jejich pripravy a organizace.

Umoziiuje Zakam vytvéret
varianty ¢innosti, diskutovat

o jejich vhodnosti, bezpecnos-
ti i efektivité a prakticky si vy-
zkouset funkcnost navrzenych
feSeni, aby se ucili vnimat
organizacni naroky a odhalo-
vat moznd rizika ¢innosti.
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Popsand varianta soutéZe predstavuje zakladni zplsob provedeni Sta-
fety. UCitel popiSe (vysvétli, ukaze) ¢innost; dotazy na zaky, pfipadné
L.SoutéZi na zkousku", ovéfi, zda Zaci pochopili, co maji délat - jak se
maji pohybovat, kam hazet, kdy je konec soutéZe, co rozhoduje o vité-

zi, kdy hrozi nebezpeci trazu.

Z popisu soutéZe je ziejmé, Ze je tato varianta dost neefektivni.
V Cinnosti je vZdy jen jeden Zdk, ostatni stoji a ¢ekaji na jeho dobéh-
nuti. Ucitel tak ma prileZitost hledat spolu se Zaky jiné varianty
dané cinnosti, pii kterych by bylo zapojeno vic Zak( nebo vsichni
najednou.

Ucitel mdZe pochopitelné jednoduse a rychle nabidnout jinou formu
soutéZe nebo muZe spolu se Zaky hledat jiné feSeni.

Pokud je ukol obtizny, mize ucitel nejprve se Zaky hledat variantu

Stafety bez hdzeni mice, pak s hazenim. Otdzkami je navadi k postup-

nym krokm FeSeni. Nékteré kroky prakticky se Zaky zkousi (pro zaky

tohoto véku je obtiZné si feSeni bez ukdzek predstavit) a upozorfiuje

na vhodna a nevhodna feSeni, na bezpecnost atd.

*  MiZeme soutéZ zménit tak, aby bylo soucasné v pohybu
vic Zdk( z jednoho druZstva (vsichni Zdci), aby nehdzel
a nebéZel vzdy jen jeden Zdk?

e Mohou vybihat vsichni Zdci najednou? Ano - ne, proc?

VétSinou se Zaci prikloni k tomu, Ze je to moZné, ale nemaji moc pred-

stavu, jak by to ve skutecnosti vypadalo. Zase je vhodné ukazat, vy-

zkouset.

e Jak by to vypadalo, kdyby béZeli vsichni? Pojd’'me si to ukd-
zat. Na co musime ddt pozor?

Pokud ucitel se Zaky dojde k tomu, Ze by bylo vhodnéjsi, aby Zaci vybi-

hali postupné, hledaji spolu, v jakych intervalech by méli Zaci vybihat,

kam by méli béZet atd.

*  Kdy je vhodné, aby vybihal dalsi? ... MiZe dalsi vybihat i jin-
dy? Kdy?

Je vhodné, aby se Zaci mohli poradit v druZstvech, aby mohli o ndvr-

zich diskutovat a pfijali nejlepsi feSeni, i kdyZ neni jejich.
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Obr. 1

UmozZiuje Zakdm podilet se
na piipravé a organizaci ¢in-
nosti, aby méli Zaci moZnost
se organizaci naucit a nést
za ni odpovédnost.

UmozZiuje zakam vytvaret
varianty ¢innosti, diskutovat
o jejich vhodnosti, bezpecnos-
ti i efektivité a prakticky

si vyzkouset funkénost
navrzenych feseni, aby se ucili
vnimat organizacni naroky

a odhalovat mozna rizika
¢innosti.



e Porad’te se v druzstvech. Pozor, kazdd varianta nemusi byt
vhodnd. KdyZ na néco prijdete, miiZete si to vyzkouset, pak
to predvedete ostatnim. Kapitdn druZstva rFidi zkuSebni po-
kusy. Pozor na bezpecnost, at’ se s nikym nesrazite. Hlavni
zdsada: vybihat vpravo, vracet se vievo.

Popis prvni upravené varianty Stafety: DruZstva stoji v zastupech.
Na signdl vybiha prvni Zak k mici, ktery je poloZen cca 3-5 m pred druz-
stvem. Uchopi jej, obrati se ke svému druzstvu a hodi mi¢ druhému
Zakovi (nyni na prvni pozici). Ten jej chyti a hodi zpét prvnimu Zakovi.
Po odhodu utikd druhy Zak vpfed kolem prvniho az ke sténé (meté),
dotkne se ji a bézi zpét do svého druZstva, a to dozadu. KdyzZ druhy
Zak pfi béhu ke sténé miji hazece, hodi prvni Zak (hazec) mi¢ tfetimu
(nyni na prvni pozici), ten mi¢ vraci a vybiha ke sténé. Podobné dal3i
Zaci. Po odhodu poslednimu se hazec fadi na zacatek svého druZstva.
Vitézi druzstvo, které se jako prvni kompletné vystfida.

VAV — -
| & 5 4 H 1
0000==<0 D)

- () s

Pokud je €as a €innost Zaky bavi, je moZné hledat dalSi varianty. Ucitel

opét postupuje podle toho, jak je feSeni pro Zaky ndrocné.;

e Mohli bychom vymyslet jesté dalsi variantu, kde by bylo
zapojeni Zdku jesté vétsi?

e Mohli by ostatni, zatimco jeden bézZi ke sténé, obihat hdaze-
ce? Ano - ne? Jak by to mohlo byt FeSeno konkrétné? Které
druZstvo ndm ukdZe své reSeni?

Popis druhé upravené varianty: DruZstva stoji v zastupech. Na sig-
nal vybihd prvni Zak k mici, ktery je poloZen cca 3-5 m pfed druZstvem.
Uchopi jej, obrdti se ke svému druzstvu a hodi mi¢ druhému Zakovi
(nyni na prvni pozici). Ten jej chyti a hodi zpét prvnimu Zakovi. Po od-

hodu utikd druhy Zak vpfed kolem prvniho aZ ke sténé (meté), dotkne
se ji a béZi zpét do svého druzstva, a to dozadu. KdyZz druhy Zak pfi
béhu ke sténé miji prvniho (hazece), vybéhnou zbyvajici Zaci a v za-
stupu obéhnou hazece. Ve chvili, kdy druhy Zak dobéhne na konec za-
stupu, hodi prvni Zak (hazec) mi¢ tfetimu (nyni na prvni pozici), ten mic¢
vraci a vybiha ke sténé. Ve chvili, kdy miji hazece, vybiha celé druzstvo
a v zastupu obiha hazece atd. Po odhodu poslednimu pocka haze¢, az

jej druzstvo obéhne, a fadi se na prvni misto svého druzstva. Vitézi

-134-

Obr.2

Umozniuje zakim vytvaret
varianty ¢innosti, diskutovat o
jejich vhodnosti, bezpecnosti

i efektivité a prakticky si vy-
zkouset funkEnost navrzenych
feSeni, aby se uili vnimat or-
ganizacni naroky a odhalovat
mozna rizika cinnosti
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Dalsi varianty mohou byt zaloZeny na tom, Zze md hazec tolik mica,
kolik je Zak( v druzstvu a kazdy zak pfi béhu provadi s micem néjaky
Ukol (odraz mitem o sténu a chyceni; obéhnuti mety s driblingem atd.).
Kazdou novou variantu je vhodné také zhodnotit a zhodnotit i celko-

vou ¢innost druzstev: Vede Zaky k hodnocenf
- . . o . ~ ribéhu her a soutéZzi, ab:
*  Kolik variant jsme nasli? Kolik jich bylo vhodnych? Edha‘ovah/ co bylo ehodne

»  0Odpovidala nase feseni tomu, éeho jsme chtéli dosghnout? @ © ne @ na zaklade toho
. . organizaci dalSich €innosti
Ano - ne, dohodnéte se v druZstvu. zlep3ovali.
*  Opravdu bylo soucasné v pohybu vic Zdki?

e Kterd varianta se vam libila vic, proc?
Navrhy pro hodnoceni Zakii

Z hlediska hodnoceni ocekavaného vystupu a kompetence k feSeni problému Ize hodnotit, zda

(se) Zak:

. aktivné zapojuje (nezapojuje) do hleddani variant feSeni (tykd se hodnoceni hladiny 2.13)

e aktivné zapojuje (nezapojuje) do zkouseni (ovéfeni) nové varianty v ramci druzstva (tykd se
hodnoceni hladiny 2.20)

. oznacuje v osvojovanych ¢innostech mista, ktera jsou rizikova (tykd se hodnoceni hladiny
2.5).

Z hlediska hodnoceni ocekdvaného vystupu a kompetence komunikativni Ize hodnotit, zda (se)

Zak:

. aktivné zapojuje (nezapojuje) do diskuze o novych variantdch feseni (tykd se hodnoceni
hladiny 3.22)

. hodnoti svymi slovy, jak se podafilo tkol spinit (tykd se hodnoceni hladiny 3.24).

Z hlediska hodnoceni otekavaného vystupu a kompetence socidlni a persondini Ize hodnotit, zda

Zak:

. respektuje pozici v druZstvuy, v klidu se dohodne na feSeni ve prospéch druZstva (tykd se
hodnoceni hladiny 4.19).

Zavér

PfedloZena vyukova situace je prikladem toho, jak Zakdm pfibliZit organizaci pohybovych ¢in-
nosti, ,vtahovat” je do procesu spoluutvareni TV a zarovef u nich utvaret klicové kompeten-
ce. MlZe se zddt, Ze se diskuzemi ztraci ¢as uréeny pro samotné pohybové ¢innosti, ale motivace

a nasazeni zaka pfi realizaci ,jejich” napad( tuto skute¢nost vyvézi.
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Ucitel musi vychdzet z toho, co uz Zaci znaji, co mohli zazit. V pfipadé, Ze je ¢innost obtiZzna, musi
byt schopen prejit na jednodussi variantu. DlleZité je, aby si Zaci méli moznost své navrhy zkou-
Set a vysledky svého snaZeni hodnotit.

2.8.2 Sledovani pohybu v dennim (tydennim) rezimu. (2. stupen ZS)
Autor: PaedDr. Jan Tupy

Jednim ze zakladnich cild télesné vychovy na zékladni Skole je rozvoj télesné zdatnosti, kterd
je pfedpokladem télesné a duSevni pohody, prevence civilizacnich chorob i studijni a pracovni
vykonnosti. Casto jsou kondi¢ni predpoklady zaki rozvijeny v TV pouze na zakladé vykont 24k
v jednotlivych disciplinach a vysledkd jejich testl zdatnosti - bez jakékoli dalSi motivace, bez
toho, aby znali svou skute¢nou kazdodenni pohybovou aktivituy, jeji intenzitu, jeji rozloZeni v case
atd. U fady z nich pak dochdzi k tomu, Ze nejsou presvédceni o smyslu a potfebé provadénych
¢innosti. Nevédi, proc by ji méli provadét a spojovat s kazdodennim Zivotnim a pohybovym reZi-
mem, se zdravotni prevenci atd.

Télesnd vychova dava k takovému pozndvani moZnosti. V naSem pfikladu (zaloZzeném na samo-
statném sledovani vlastni pohybové ¢innosti, zaznamu o pohybu a jeho vyhodnoceni) ukdaZzeme,
jak Ize smysluplné propojit Skolni TV s pohybovymi aktivitami ve volném Case, jak |ze motivovat
Zaky k vétsi pohybové aktivité a zajmu o rlznd cviceni kondi¢niho charakteru a zaroven usilo-
vat o rozvoj vybranych €asti klicovych kompetenci’2.

Zvoleny ocekavany vystup

Pro poznani a ovliviiovani vlastnich pohybovych aktivit jsou v RVP ZV formulovany uZ od 1. stup-
né ocekdvané vystupy, které sméfuji k podpore pravidelné pohybové ¢innosti a k jejimu aktivni-
mu ovlivitovani ze strany Zaka. Aby k tomu mohlo dochdzet, museji mit zaci dostatek konkrétnich
informaci o vlastnim pohybovém reZimu a dostatecny motiv (opakované impulzy) pro jeho uplat-
fovani.

V RVP 2V jsou vymezovany postupné tyto ofekdvané vystupy:

e ,spojuje pravidelnou kazdodenni pohybovou ¢innost se zdravim a vyuZivd nabizené
prileZitosti” (1. stuperi - 1. obdobi, 1. o€ekdvany vystup)

e podili se na realizaci pravidelného pohybového reZzimu; uplatiiuje kondicné zamé-
fené cinnosti; projevuje pfiméfenou samostatnost a vili po zlepSeni tirovné své
zdatnosti” (1. stupen - 2. obdobi, 1. o€ekavany vystup)

72 P¥i zpracovani této kapitoly, pfedevsim pfi vybéru oekavaného vystupu, konkrétnich kli€ovych kompetenci a jejich ¢asti vy-
chazime z Rémcového vzdélavaciho programu pro zakladni vzdélavani (Praha : VUP, 2005. 92 s.). Dale uvedené hladiny klitovych
kompetenci jsou obsaZeny v publikaci Klitové kompetence v zakladnim vzdélavani (Praha : VUP, 2007. 74 s. ISBN 978-80-87000-
07-6.).
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e ,aktivné vstupuje do organizace svého pohybového reZimu, nékteré pohybové cin-
nosti zafazuje pravidelné a s konkrétnim dc¢inkem” (2. stupef, tematicky okruh Cinnosti
ovlivijici zdravi, 1. o¢ekavany vystup)73.

Napliiovani téchto ofekdvanych vystupl predpoklada, Ze ucitel cilené povede Zaky k zajmu
o vlastni pohybovy reZim. Ze je nauti pohybové aktivity sledovat i posuzovat. Ze zakéim po-
skytne potfebné zplsoby zdznamu a naudi je s nimi pracovat a soucasné jim nabidne k osvojeni
Sirokou paletu pohybovych ¢innosti s jasnym zamérenim, které miZe Zak ve shodé se zjiSténim
vyuZivat.

Ukazka pro 2. stupefi sméfuje logicky k poslednimu z vySe uvedenych ocekdvanych vystupl a je
situovana do 6. rocniku.

Osvojeni daného ocekdvaného vystupu znamend, Ze Zaci budou zvladat tyto konkrétni doved-

nosti, které by mély byt podkladem i pro jejich hodnoceni. Jednotlivé body miizeme povazovat

za dil€i vystupy (za rozpracovani daného ocekdvaného vystupu) pro 6. a 7. rocnik:

¢ na prikladech uvadi rozdil mezi intenzivnim a mdlo intenzivnim pohybem

e uvede a zdGvodni, kolik intenzivniho pohybu denné je minimdlné potfeba pro rozvoj zdravot-
né orientované zdatnosti

e v pravidelnych intervalech (ve spolupraci s ucitelem TV) sleduje a zaznamend zdkladni Gdaje
o svém pohybovém rezimu, zjiSténd data vyhodnoti

e cilené (ve shodé s Udaji o svém pohybovém reZimu a svymi pohybovymi vykony) zafazuje
do svého pohybového reZimu ¢innosti vhodné pro rozvoj vytrvalosti, rychlosti a sily, se sna-
hou o zlepseni vysledkd.

Zak by se mél ve svych 11 letech pomérné bezpetné orientovat v tom, co je a neni vhodny in-
tenzivni pohyb, a za pomoci ucitele a rodich (pfipadné sam) se zajimat nejen o pohyb jako takovy,
ale cilené o ty druhy pohybu, které jsou dlouhodobé vhodné pro prevenci zdravotnich oslabeni
a civilizacnich chorob.

Kompetence k uceni

Poznavani vlastniho pohybového rezimu a moZnosti jeho optimalniho dotvareni je vhodné pro
rozvijeni 4. ¢asti kompetence k uceni: ,samostatné pozoruje a zaznamendva vysledky pozo-
rovani, vysledky kriticky posuzuje a vyvozuje z nich zdvéry pro pouZiti v budoucnosti”.
Pro rozvijeni dané klicové dovednosti jsou vhodné Cinnosti ,badatelského” typu, kdy Zaci sami
sleduji, zaznamenavaji a vyvozuji ze zjiSténi zaveéry.

ProtoZe je tato ¢ast klicové kompetence pomérné konkrétni, neni v publikaci Klicové kompetence
v zakladnim vzdélavani rozpracovana hladina, kterd by tuto ¢ast dale konkretizovala. Mohli by-
chom k ni vztahnout pouze jinou hladinu kompetence k uceni:

73 Vystup ma navaznost i na otekavany vystup - ,usiluje o zlepSeni své télesné zdatnosti; z nabidky zvoli vhodny rozvojovy
program” (2. stupef, tematicky okruh Cinnosti ovliviiujici zdravi, 2. otekdvany vystup).
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e ,ziskané informace chdpe vcetné souvislosti a vysvétli je, formuluje hlavni mys-
lenku, vyjadri viastnimi slovy obsah ziskanych informaci i jejich vyznam” (hladina
1.16).

Uvedena hladina sméfuje k tomu, aby Zaci sledovani podobného typu dobfe rozuméli, védéli, co
jim maji vysledky pfinést i jak je maji vyhodnotit a interpretovat.

Kompetence socidlni a personalni

DalSi kompetenci, kterd je pfi vlastnim sledovdani a vyhodnocovani pohybovych aktivit v dennim
rezimu rozvijena, je 4. tast kompetence socidlni a persondlni, pfedevsim ,,vytvdri si pozitivni
predstavu o sobé samém, kterd podporuje jeho sebediivéru a samostatny rozvoj”“, Objek-
tivizované poznani vlastni ¢innosti a jeho uvadéni do potfebnych souvislosti je pfedpokladem pro
to, aby Zaci mohli spravné ohodnotit své postoje, jednani a rozhodovani. Zde ve prospéch svého
zdravi a prevence budoucich moZnych zdravotnich problém(. Navic Uspésna péce o vlastni téles-
nou zdatnost mlZe vyrazné pozvednout sebevédomi zakd. ProtoZe se nesnadno hodnoti postoje,
mudZeme hodnotit hlavné Usili, které Zak vénuje svému zlepseni.

Konkretizaci mdZe byt hladina klicové kompetence socialni a personalini:

e s pomoci ucitele si stanovuje cile pro sebezlepseni - ukoly a terminy (vychdzi ze
znalosti svych dosavadnich vykonu); snaZi se ddl rozvinout své vyrazné predpokla-
dy i zlepsit své nedostatky a vydrZi usilovat o jejich dosaZeni (upravené a propo-
jené hladiny 4.17 a 4.18)

Obé hladiny se mirné prekryvaji, proto jsme je propojili do jedné.

Kompetence obcanska

Podobné mizeme pomérné dobfe sledovat na zakladé aktivniho ovliviiovani pohybového rezi-
mu zdkem 5. ¢ast kli€ové kompetence obcanské, predevsim ,,rozhoduje se v zajmu podpory
a ochrany zdravi; uvédomuje si odpovédnost za své rozhodnuti”. |estlize zak védomé usi-
luje o Gpravu pohybového rezimu, pak je jeho jednani z hlediska podpory a ochrany zdravi odpo-

védné.

Konkretizaci mdZe byt hladina klicové kompetence:
e  posuzuje své potreby a ndroky a snazZi se je ddt do souladu s poznatky o zdravi
a udrzitelném rozvoji (upravend hladina 5.15).

Vychovné a vzdélavaci strategie

K dosahovani daného ocekdvaného vystupu (dil¢ich vystupl) i k utvareni a rozvijeni uvedenych
hladin kli€ovych kompetenci je tfeba, aby ucitel volil vhodné vychovné a vzdéldvaci strategie
(vhodné vyucovaci postupy), které zakiim zpfistupni zplsoby sledovani vlastnich pohybovych

aktivit a zaroven posiluji obecnéjSi nadpfedmétové dovednosti kli€ovych kompetenci.
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Ucitel pro naSi vyukovou situaci voli napfiklad tyto vychovné a vzdélavaci strategie:

zaméruje pozornost Zaki na jejich télo a pocity pfi pohybu; vede je k diskuzim o vy-
uZivani poznatkii o pohybovych ¢innostech rizné intenzity i jejich acincich, aby
zvladali cilené vyuZivat pohyb rGizné intenzity (sméruje k rozvoji kompetence k uceni,
hladiny 1.16)

Uvédomovani si pohybu je vyznamnym predpokladem pro cilené zachazeni s pohybem -
tento pohyb se mi libi, mdm dobré pocity, tento pohyb je intenzivni, potfebuji ho, ale neni
vzdy pfijemny a musim pfekondvat urcité obtize atd. OsvédCuje se i pouZivat zapisnik pro
zaznamendvani pocitll Zaka pfi pohybu, at’ uz ve Skole, nebo mimo Skolu. Je to velky zdroj
pro diskuze o pohybu a pro motivaci Zak( navzdjem.

vytvafi prostor (podminky) pro sebepozorovani a pro sebehodnoceni pohybu Zaky,
aby ziskavali navyk pravidelného sledovani a hodnoceni pohybovych aktivit (sméru-
je k rozvoji kompetence k uceni a obCanské, hladin 1.16, 5.15)

Zaci by se méli utit sledovat pohyb. Dnes k tomu pfispiva i mnoho technickych pomticek -
krokomeéry, komputery sledujici srdecni tep a tlak atd., ale i jednoduché zaznamové archy.
umoziiuje Zakam hovofit o jejich dosazenych vysledcich, nebo je naopak neprezen-
tovat pred ostatnimi, a tim je vede k respektovani pohybovych odliSnosti (sméruje
k rozvoji kompetence socidlni a persondlni, hladin 4.17, 4.18)

Ucitel by mél upozorfiovat nejen na pohlavni odliSnosti, ale i na odli¥nosti dané stavbou
téla (dlouhé/krdtké koncetiny, vétSi/mensi hmotnost, stavba svalll vhodna pro vytrvalostni/
rychlostni vykony atd.). Z hlediska motivace je vhodné umoznit predevsim ,slabSim” Zakim
neuvddét své vysledky, dokud nezaznamenaji pokrok, dokud se neosméli o svych vykonech
hovofit.

ve spoluprdci s rodici Zakd podporuje a motivuje Zaky k pravidelnému pohybu, aby
jim pomohl dosahnout potfebné pohybové navyky v reZimu Zaka (sméruje k rozvoji
kompetence socidlni a persondlni, hladin 4.17, 4.18)

| na 2. stupni potfebuji Zaci dostate¢nou motivaci a podporu, az na vyjimky stale jeSté nedo-
kaZzou sami dlouhodobé sledovat néjaky cil (zvlast' cil z oblasti pohybového rozvoje), proto
jsou pomoc a zdjem ze strany ucitel(, ale i rodi¢t dalezité, bez téchto impulzd Usili Zaka
vétsinou vyprcha.

Konkrétni vyukova situace

Sledovani pohybu v dennim (tydennim) reZzimu

Uvedend vyukova situace vychazi z vlastnich praktickych zkuSenosti
autora z vyuky TV na 2. stupni zakladni Skoly a z modifikace téchto
poznatkdl pro 1. stupefi v pfiruéce VUP74,

Vyukova situace je zaloZena na tom, Ze Zaci samostatné sledu-

ji vlastni pohybovou ¢innost, provadéji jednoduchy zaznam a na

74 Badatelské aktivity na 1. stupni zékladniho vzdélavani. Praha : VUP, 2010. 48 s. ISBN
978-80-87000-35-9.
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zakladé vyhodnoceni vlastnich zaznamu z pozorovani upravuji svaj
pohybovy rezim (rozhoduji se o jeho zméné). Vyhodou této situace
je, ze jilze v intervalech pUl roku ¢&i roku opakovat a upeviiovat motiva-
ci Zakd pro UGpravu pohybového reZzimu posilovat rozvijeni uvedenych
klitovych kompetenci. Vhodny je interval podzim - jaro.

Pfedkladand vyukova situace pfedstavuje 3-4 vyucovaci hodiny
v odstupu pfiblizné jednoho tydne (¢dstecné realizovand v télesné
vychové, tastecné v jiném pfedmétu, nejlépe ve vychové ke zdravi).

Pouceni o tématu, vyhodnoceni zdznamu a diskuze o vysledcich se
provadéji ve Skole. Zaznam pohybu zpracovavaji Zaci samostatné po
dobu jednoho tydne mezi 2. a 3. vyucovaci hodinou tohoto vyukového
bloku.

Pro danou problematiku je moZné vyclenit i vice Casu (pfipadné dopl-
nit dalsi témata - vyZiva, pohyb ¢lend rodiny atd.).

Uvodni hodina (probihd mimo t&lesnou vychovu)

Cilem prvé vyukové hodiny je ,shodnout se na tom, co je intenzivni po-
hyb”, co je ,intenzivni pohyb, ktery vede k rozvoji télesné kondice a je
zakladem prevence civiliza¢nich chorob”, a ujasnit si zplsob zéznamu
délky a intenzity pohybu béhem dne. (Pfiloha 1)

Pokud se Zaci s podobnou vyukovou situaci nesetkali na 1. stupni, je
vhodné za€it s motivaci Zaka - diskuzi o pohybovém rezimu, o vy-
znamu pohybu pro rozvoj zdatnosti a zdravotni prevenci, o intenzité

pohybu atd.

Osvédcilo se kldst na zacdtek cilené otdzky, které priblizuji Zaky k té-

matu a zvy3uji jeho zajimavost.

¢ Kolik casu denné (tydné) vénujete kazdy z vds aktivnimu
(intenzivnimu) pohybu? Vite to?

e DokdZete to odhadnout?

e (o je vlastné intenzivni pohyb? Jak bychom jej vymezili?

. Vite, kolik intenzivniho pohybu denné (tydné) je potreba,
abyste rozvijeli svou kondici, své zdravi?

. Uméli bychom néjak Zzjistit, jak jsme na tom s pohybovou
aktivitou, a zaznamenat to?

DuleZité je ujistit se, Ze predstavy Zakd o pohybu (jeho kvalité, in-
tenzité atd.) jsou spravné, nezkreslené. Pfedevsim rozdil mezi pfed-
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stavami zak{ pfed zdznamem a po ném jsou nékdy dost odlisné: ,Urci-
té se hejbam dost.” ,Porad hraju fotbal.” ,Ja nevim, ale asi mam pohybu
dost.” -, To jsem necekal, tak mdlo pohybu.” ,No mohl bych sportovat
vic.” ,Ja to védél, ale mé sport moc nebavi.”

Zaci 2. stupné uZ by méli byt schopni provadét podrobn&j$i zaznam
¢lenény cca po 15 minutach. Je vsak tfeba, aby si takovy zplsob
zaznamu vyzkouseli.

Spoletné se Zaky stanovime charakteristické pohybové aktivity rizné

intenzity:

e spanek

e klidova Cinnost (sledovani televize, psani ukold, prace na pocita-
¢i, jidlo, jizda v auté aj.)

* malo intenzivni pohyb (chlize, béZné pracovni aktivity, rekreacni
pohybova aktivita)

e intenzivni pohyb (rychla chlze, béh, sportovni ¢innosti, narocné
pracovni ¢innosti).

Pokud se v daném intervalu 15 minut provadéji rizné pohybové Cin-
nosti, Zak zaznamend podle odhadu tu, ktera trvala nejdelSi dobu
(napr. Zak bézi 20 m k zastavce autobusu, pak stoji 10 minut na za-
stavce a dalSich 5 minut sedi v autobuse - zanese Carku k aktivité
.Klidova €innost".

Je vhodné, aby si Zaci v prvni hodiné tématu zkusili konkrétné vyplnit

nékteré €asti cvicného zdznamového archu podle modelovych situaci,

které pfipravi ucitel (na tabuli, na karticky atd.). Napf.:

e 15:00 az 15:30 fotbal s kamarady na louce - 2 ¢arky ,intenzivni
pohyb”

e 15:30 az 16:00 cesta pésky dom( - 2 Carky ,mdlo intenzivni
pohyb”

e 16:004aZ16:45 sledovani televize, 16:45 az17:15 vecefe, 17:15
az 18:00 psani Ukol( - 8 ¢arek ,klidova ¢innost”.

DalSimi otdzkami by mél ucitel zjiSt'ovat, zda Zaci rozuméji zaznamo-

vému archu i zplsobu jeho vypliiovani, a nechat ¢as na dotazy.

e Jsou néjaké nejasnosti?

. Vime vsichni, jak budeme zapisovat?

e  Zarid'te to tak, abyste méli zaznamovy arch stdle pri sobé.
MuZete ho sloZit na mensi formdt. Atd.
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Je dobré jit v Gvodu spiSe po technické strance zdznamu, aby pfiliSnym
dlrazem na to, co by mélo byt z hlediska intenzivniho pohybu ,sprav-
né”, nedoslo ke zkresleni zaznamu pribéhu pohybu ve sledovanych
dnech.

Je vhodné, aby do dalSi hodiny, kterd bude probihat v TV, Zaci cvicné
zaznamenavali pohybovou aktivitu béhem jednoho dne a zjistili, co
jim pfipadné pfi vypliiovani zaznamu déla problémy, co jim neni zcela
jasné.

Druha hodina (Cinnost probihd v rdmci TV, nemusi zabirat celou hodi-
nu) UCitel se Zaky podle jejich cvicného zaznamu nebo mimo zaznamy
realizuji pohybové aktivity rlizné intenzity.

Napfiklad Z4ci dostanou Ukoly typu:

. Ukaz pohybovou cinnost, kterou jsi provadél v 17:00.

. Ve dvojicich, skupindch se porad’'te a predved’te pohybo-
vou €innost, kterd je intenzivni.

e Jakou intenzitu md cinnost, kterou predvedl| Jirka? Atd.

Podobné ¢innosti jsou pro Zaky zajimavé (nékdy i zabavné, kdyz v ur-
Ceny Cas byl Zak na prochazce se spoluZzakem/spoluZatkou opacné-
ho pohlavi, koupal se atd.). Nemusi probihat zdaleka celou hodinu, je
v3ak dlleZité si prakticky ukazat pohyb rizné intenzity, aby méli
Zaci presnéjsi kritéria pro vypliiovani zaznamu, a odpovédét zakim
na vSechny problémy spojené se zaznamem.

V zavéru hodiny je tfeba pocitat s casem pro vyhlaSeni celotydenniho
zaznamu - nejlépe od soboty do patku, protozZe pres vikend bude ve-
deni zaznamt jednodussi.

Dllezité je poZadat Zaky, aby béhem tydne, kdy budou provadét po-

zorovani:

¢ neménili ndhle své pohybové zvyklosti

e méli pohybu pokud moZno stejné jako jindy

e vyuzili tuto pfileZitost ziskat objektivni nahled na vlastni kazdo-
denni pohybovou aktivitu.

Je vhodné se dohodnout s ostatnimi uciteli, pfipadné s rodici Zdkd,
aby Zdkam umoZnili doplriovat zéznamy pribézZné, respektive aby je
upozornili, Ze maji zaznamenat dalSi aktivity (Ze nemaji zapomenout
na dopinéni zdznamu). UCitel, ktery vyukovou situaci vede, by se sdm
mél béhem tydne zajimat, jak Zdci zdznamy zviddaji.
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Treti hodina (probiha mimo TV)

Tato hodina je vénovana vyhodnocovani zaznamovych archd (pfiloha
2) a diskuzi o tom, co jim ze sledovani vyslo, jak moc se skutecné hy-
bali, jaké maji dojmy a pocity.

Zpétna vazba je nesmirné ddlezitd, i kdyZ je tfeba ji vzhledem k rozdil-
né vykonnosti a Zivotnimu stylu Zakd provadét citlivé. UmoZiiuje vy-
tvdret dalSi souvislosti, které si Zaci zatim neuvédomovali, a posunout
sledovani do realizacni polohy Gpravy pohybového rezimu.

Ucitel navozuje diskuzi vhodnymi dotazy:

e Lisi se zjisténé vysledky od vasi predstavy o pohybu pred
sledovdnim? Ano, ne? V tem?

e Co vds nejvic prekvapilo?

»  Méli byste na zdkladé zjisténi svij pohybovy reZim upra-
vit? Jak?

e Existuje néco, co by takové zméné branilo?

e Jak na vase sledovani reagovali rodice, sourozenci?

e (o jiného bychom méli vedle pohybu v dennim reZimu zo-
hlediiovat?

Na zavér pozadame Zaky, aby zaznamy nevyhazovali, pfipadné je ulo-
Zime ve Skole. Pfi opakovaném sledovani pohybu budeme porovndvat
zjiSténé rozdily a vyvozovat zavéry o sezonnich pohybovych aktivi-
tach, o tom, jak se nam dafi ¢i nedafi napliiovat sva predsevzeti
a prispivat k vlastnimu zdravi.

Je vhodné se pripadné dohodnout se Zdky, Ze si kaZzdy vyplini svdj
zdznam a vysledky nebude muset zverejriovat. Tim se Ize vyhnout
zkreslovdni zdznam( Zdkd ve snaze nebyt horsi neZ spoluZdci.

Vyusténim pozorovani je smlouva, kterou zak uzavie sam se se-
bou (nejlépe za Gcasti rodic) o zméné pohybového reZimu. Rodice
by se méli néjak zavazat, Ze budou pohybovy rezim Zdka kontrolovat
a pomahat mu k naplnéni jeho zavazku (pfiloha 3).

Navrhy pro hodnoceni Zakii

Vytvafi prostor (podminky)
pro sebepozorovani a pro
sebehodnoceni pohybu Zdky,
aby ziskdvali ndvyk pravidel-
ného sledovani a hodnoceni
pohybovych aktivit.
UmozZiiuje zakam hovofit

o jejich dosazenych
vysledcich, nebo je naopak
neprezentovat pred ostatnimi,
a tim je vede k respektovani
pohybovych odlisnosti.

Ve spoluprdci s rodici Zaka
podporuje a motivuje Zaky

k pravidelnému pohybu, aby
jim pomohl dosdhnout potfeb-
né pohybové navyky

v rezimu zaka.

Z hlediska hodnoceni ocekdvaného vystupu a kli€ovych kompetenci Ize hodnotit, zda (se) Zak:
. aktivné zapojuje (nezapojuje) do diskuze o zdravi a pohybovych aktivitach (tykd se hodno-

ceni kompetence obcanské, hladiny 5.15)

. samostatné zpracuje (nezpracuje) tydenni zdznam své pohybové aktivity (tykd se hodnoce-

ni kompetence k uceni, hladiny 1.16)

. zhodnoti zéznam a posoudi svilj pohybovy rezim - pfipadné porovnal s pfedchozim zazna-

mem (tykd se hodnoceni kompetence k uceni, hladiny 1.16)
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¢z hodnocenych zdznamu vyvodi (nevyvodi) zavéry sméfujici ke zméné pohybového reZzimu
(tykd se hodnoceni kompetence socidlni a persondini, hladin 4.17, 4.18) a vi, proc by tak mél
udélat (tykd se hodnoceni kompetence ob&anské, hladiny 5.15)

e uzavfe (neuzavfe) smlouvu sdm se sebou o zméné pohybového rezimu (tykd se hodnoceni
kompetence socidlni a persondlni, hladin 4.17, 4.18).

Zavér

PredloZena vyukova situace je pfikladem praktické aplikace poznatk( a dovednosti do kaZdo-
denniho Zivota Zak(. Pro Zaky je to ¢innost pfitazliva. Samotna realizace zmény pohybového
reZimu a jeji dlouhodobéjsi naplfiovani je mnohem obtiznéjsi. D4 se v3ak udrZovat pribéznym
zajmem o pohybové ¢innosti Zak(, opakovanim zaznam(, vytvafenim osobnich ¢ tfidnich ,pohy-
bovych portfolii* s doklady o Gsp&Sném dodrZovani pohybovych aktivit, informacemi ve Skolnim
Casopise na webovych strankdch Skoly atd. MoZnosti je dost.
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Priloha 2: pracovni list €. 2

Priizkum pohybu: Vyhodnoceni

Pfepocti soucty v pracovnim listu €. 1 na minuty tak, Ze je vyndasobiS 15. Toto Cislo pak vydél 60, a tim ziskas
u kazdé aktivity celkovy pocet hodin daného pohybu za tyden.

Pfepi$ hodnoty do listu 2 (prvni sloupec).

Pak secti oblasti ¢. 1 a 2, které prakticky nepfedstavuiji Zadny pohyb, oblast 3 pocitame k malo aktivnimu pohy-
bu, déle setti oblasti 4, 5 a 6, které patfi k aktivnimu pohybu. Soucty zapis do sloupce 2.

Aktivity Tvoje hodnota (hodin tydné) | Intenzita pohybu
celkem

1. Spanek Bez pohybu

2. Klidova €innost

3. Malo intenzivni pohyb Nenarocné pohybové ¢innosti

4, Stfedné intenzivni pohyb

5. Intenzivni pohyb Narocné pohybové ¢innosti

PFiloha 3: pracovni list €. 3

Moje cile: Co mohu zménit?
Myslis, Ze bys mohl(a) néco na svém pohybovém reZzimu zménit?

Vypocti rozdil mezi Zadouci hodnotou a svym vysledkem.

Tvoje hodnota (hodin | Zadouci minimalini Rozdil
tydné) hodnota (hodin
tydné)
Mdlo a stfedné inten- 28
zivni pohyb
Intenzivni pohyb 21

Muzes prodlouZit dobu aktivniho pohybu?
0 kolik hodin ji mGZes$ prodlouZit?

Kdy se chces pohybu vénovat?

Co konkrétné chces délat?

Napis své vyjednané cile do nize uvedené smlouvy a podepis ji.

Smlouva se sebou samou/samym

dni zménim ve své osobni kazdodenni pohybové aktivité
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2.8.3 Priprava turistické akce pro zaky 1. stupné. (gymndzium)
Autor: PaedDr. Jan Tupy

Vyukovou situaci popisujici sméfovani k o¢ekavanému vystupu z TV na gymnadziu se vracime
k dovednostem Zak( organizovat pohybové cinnosti, a navazujeme tak na text, ktery je v této
publikaci vénovan rozvijeni organizacnich dovednosti zaka v TV na 1. stupni zakladni Skoly. Chce-
me ukazat nejen posun od ¢innosti vesmeés vedenych ucitelem k ¢innostem, které pfipravuji Zaci
sami, ale dolozZit i posun v problematice a rozsahu téchto dovednosti.

Na drovni stfedni Skoly by méli byt Zaci schopni organizatné pfipravit fadu pohybovych ¢innosti
(soutézi, zavod(, turistickych akci) zcela samostatné nebo jen s mirnou podporou ucitele, a to
jak ve znamych podminkach Skoly, tak v podminkdch mimo Skolu - v pronajatych prostorach, v pfi-
rodé, v rizné rocni dobé atd.). Je dlileZité, aby Zaci vZdy cilené sledovali riizné aspekty organizace
pohybovych €innosti a ,dotahovali” je do podoby, kterd znamena Uspéch celé akce a bezpetnost
Ucastnikl (sportovct i divaka).

Dllezité je predevsim vést Zaky k dovednosti predem zhodnotit podminky, v nichZ se bude
pohybova ¢innost realizovat (dat jim k tomu pfileZitost), a na zakladé téchto poznatk( teprve
utvaret jeji konkrétni podobu?>.

Zvoleny ocekavany vystup

Organizacni dovednosti ve vztahu k TV by mély byt rozvijeny po celou dobu dochazky do zakladni
i stfedni Skoly. RVP k tomu davaji dobrou pfileZitost tim, Ze formuluji na sebe navazujici oceka-
vané vystupy:

e ,zorganizuje nendro¢né pohybové ¢innosti a soutéZe na drovni tfidy” (1. stupef - 2. obdobi,
8. ocekdvany vystup, RVP ZV)

e ,zorganizuje samostatné i v tymu jednoduché turnaje, zdvody, turistické akce na drovni
Skoly” (2. stupef, tematicky okruh Cinnosti podporuijici pohybové uéenti, 6. otekavany vy-
stup, RVP ZV)

e pripravi (ve spoluprdci s ostatnimi Zdky) tridni ¢i Skolni turnaj, soutéz, turistickou
akci a podili se na jeji realizaci” (tematicky okruh Cinnosti podporujici pohybové uéent,
3. otekavany vystup, RVP Q).

Napliiovani téchto ocekavanych vystupl predpokladd, Ze ucitelé budou zamérné a cilené zarazo-
vat ¢innosti, které vyZaduji spolutiast 24k pfi organizaci pohybovych ginnosti. Zékam pak bu-
dou postupné poskytovat stale vétsi prostor pro samostatné organizovdni pohybovych €innosti
a pro zhodnoceni jejich pribéhu (zvladnuti organizace).

75 Pti zpracovani této kapitoly, predeviim pfi vybéru oekavaného vystupu, konkrétnich klitovych kompetenci a jejich Easti vy-
chazime z Rdmcového vzdélavaciho programu pro gymnazia (Praha : VUP, 2007. 100 s. ISBN 978-80-87000-11-3). Dale uvedené
hladiny klitovych kompetenci jsou obsaZeny v publikaci Kli¢ové kompetence na gymnaziu (Praha : VUP, 2008. 129 s. ISBN 978-
80-87000-20-5.).
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Ukazka pro 4letd gymnazia (vySSi stupen viceletych gymnazii) sméfuje k vySe uvedenému gym-
nazialnimu o€ekavanému vystupu a situujeme ji do 3. rocniku (septimy). Ve vyukové situaci
naznacujeme, co by méli (mohli) Zaci zvladat, v jakych rolich vystupovat, jaké mezipfedmétové
vazby vyuZivat atd. Zaroven je ukdzka pojata jako pfiklad spoluprace mezi gymndziem a zakladni
Skolou.

Osvojeni daného otekavaného vystupu znamend, Ze Zaci budou zvladat tyto konkrétni doved-

nosti, které by mély byt podkladem i pro jejich hodnoceni. Jednotlivé body mGZeme povazovat

za dil€i vystupy (za rozpracovani daného ocekdvaného vystupu) ve 3. a 4. ro¢niku 4letého G:

e ziskd informace o lokalité, v niZ ma pohybova Cinnost probihat, a zhodnoti je vzhledem
k dané Cinnosti a Gcastnikim akce

e pripravi plan dané pohybové ¢innosti - dohodne se na ném (obsah, zajisténi materidlni, per-
sondlni, ¢asové, financni, bezpetnost), véetné vymezeni roli a odpovédnosti pfi pfipravé
i realizaci

. informuje o akci jeji ucastniky
¢ zhodnoti pribéh akce a ze zhodnoceni vyvozuje pouceni pro dalSi podobnou situaci.

Kompetence k uceni

Samostatna organizace pohybovych €innosti je vhodna pro rozvijeni 3. €asti kompetence k uceni,

predevsim , kriticky pFistupuje ke zdrojam informaci, informace tvofivé zpracovdva...”. Po-

kud maji Zaci organizovat pohybovou ¢innost pro vétsi pocet Zak( i v nestandardnich podminkach

(napt. turistickou akci v pfirodé), museji ziskat co nejvice informaci o celé lokalité a o vSech pod-

minkach, které mohou byt zajimavé (vyuZitelné pro rlizné aktivity), ale i rizikové, nebo alespon

ztézujici hladky pribéh akce.

Konkretizaci dané ¢asti klitové kompetence miZeme nalézt v hladiné klicové kompetence k uce-

ni:

Zak:

e tfidi informace a vybird relevantni informace pro urcité téma” (hladina 1.15)

e ,hledd souvislosti mezi ziskanymi informacemi, propojuje informace se svymi dosa-
vadnimi poznatky” (hladina 1.16).

Kompetence k feSeni problému

Organizacni ¢innosti jsou vhodné i pro rozvijeni 3. a 6. ¢asti kompetence k feSeni problému, pfe-
devsim ,uplatiiuje pri FeSeni problému vhodné metody a drive ziskané védomosti a do-
vednosti”; ,,zvaZuje mozné klady a zdpory jednotlivych variant FeSeni, vcetné posouzeni
jejich rizik a disledkd”, Kazdou ¢innost Ize organizovat rlizné. Zde je Siroké pole plsobnosti
pro tvardi pfistup Zakd k organizaci, na druhé strané je dalezité vyuzivat osvédcené postupy
a sledovat vSechna zjevna i skryta rizika ¢innosti v daném prostfedi.
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K tomu sméfuji hladiny kli€ové kompetence k feSeni problému:

Zak:

e rozhodne, ktery z jiZ zndmych postupt by pri freSeni mohl pouZit” (hladina 2.18)

e ,po zvdZeni informaci se rozhodne a prijima za své rozhodnuti zodpovédnost” (hla-
dina 2.13)

* navrhuje opatreni vedouci ke zmirnéni ¢i vylouceni negativnich disledkd v navrho-
vaném reSeni (upravend hladina 2.15).

Kompetence komunikativni

Organizace pohybovych akci na drovni Skoly nebo tfidy jsou pomérné komplexni ¢innost, kterd
vyZaduije ¢astou a hlavné riznorodou komunikaci (pfi pfipravé, propagaci, realizaci, vyhodnoceni),
proto davd dobrou prileZitost k rozvijeni 1. ¢asti kompetence komunikativni, pfedevsim ,,s ohle-
dem na situace a tcastniky komunikace efektivné vyuZivad dostupné prostredky komuni-
kace, verbdilni i neverbadilni...".

K tomu sméfuje hladina kli€ové kompetence k feSeni problému:

Zak:

e podle situace a toho, s kym komunikuje a ceho chce dosdhnout, zvoli vhodny
prostiredek komunikace (osobné / na ddlku, pisemné/ustné, ICT / jiné technologie
apod.” (hladina 3.1)76.

Vychovné a vzdélavaci strategie

K dosahovani daného ocekdvaného vystupu (dil¢ich vystupl) i k utvareni a rozvijeni uvedenych
hladin klicovych kompetenci musi ucitel volit vhodné vychovné a vzdélavaci strategie (vhodné
vyucovaci postupy), které umozni Zak(m organizovat dané cinnosti i ziskdvat potfebné zkuse-
nosti. A zdroven rozvijet obecnéjsi dovednosti klicovych kompetenci.

Pro niZe uvedenou vyukovou situaci voli napfiklad tyto vychovné a vzdéldvaci strategie:

e  zafazuje pravidelné (opakované) do vyuky cinnosti, pfi nichZ povéruje Zaky organi-
zaci (spoluorganizaci) pohybovych cinnosti (her, soutéZi, zavodu a jinych sportov-
nich akci), aby sami zvladali jejich pFipravu a organizaci (sméfuje k rozvoji kompetence
k uceni, hladin 1.15, 1.16)

K nékterym vétsSim akcim a k celkovému naplnéni vSech potfebnych organizacnich krok( je
vhodné vyuzit projektd, kurz(, vyletd ¢i jinych dlouhodobéjSich Cinnosti.

e  postupuje v koordinaci s ostatnimi uciteli, aby mohla byt organizace akce pojata
komplexné (sméfuje k rozvoji kompetence k uceni, hladin 1.15, 1.16)

P¥i organizaci pohybovych Cinnosti (sportovnich akci) je vhodné, aby se Zaci ucili i souvise-
jicim dovednostem - propagaci, pofadatelské ¢innosti, vyhodnocovani vysledk(, prezentaci
akce v tisku, na internetu atd.

76 Dana vyukovd situace by mohla sméfovat k rozvijeni dal3ich kompetenci - socidlni a personaini (spoluprace) i ob¢anské (odpo-
védnost za zdravi jinych), ale pro ukazku zistaneme jen u vySe uvedenych kompetenci a jejich hladin.
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e vytvafri prostor pro diskuzi o zptisobech organizace, aby nalézali nejvhodnéjsi orga-
nizacni feSeni (sméfuje k rozvoji kompetence komunikativni, hladiny 3.1)
Pro Zaky je dlleZité o ndvrzich feSeni hovofit, ujasfiovat si, Ze postupuji spravné, hledat
varianty ¢i argumenty pro a proti.

* vede Zaky k vyhodnocovani pribéhu a vysledki akce a k formulaci doporuéeni pro
dalSi podobnou €innost, aby se pristé vyvarovali nespravného FfeSeni (sméfuje k roz-
voji kompetence k reseni problémd, hladin 2.13, 2.15)
Jediné zpétna vazba z kazdé usporadané akce mlZe vést u zakl k poznani kladl a zaporu
vlastni ¢innosti a k upevnéni vhodnych postupll vyuZitelnych pfi dalSich podobnych ¢innos-
tech ve Skole i v soukromém Zivoté.

Konkrétni vyukova situace
Priprava turistické akce pro Zaky 1. stupné

Uvedend vyukova situace je zaloZena na zkuSenostech autora se
Zaky viceletého gymnazia pfi pfipravé konkrétnich sportovnich akci

pro mladsi Zaky.

PFi vyuce na gymnaziu jsme s kolegy vyuZivali partnerstvi s blizkou
zakladni Skolou pro vytvéreni konkrétnich vztah( gymnazistd a mlad-
Sich z&ka 2.1 1. stupné. Cilem bylo nejen vytvaret pratelské a korektni
vztahy mezi starSimi a mladSimi Zaky, ale i pocity konkrétni odpovéd-
nosti starSich Zak{ za mladsi, a to pfi spolecnych ¢innostech i v béz-
nych kazdodennich situacich.

Zaci gymnazia byli pfimo vedeni k samostatné pfipravé konkrétnich  Zafazuje pravidelné (opako-
. . o . . . . vané) do vyuky ¢innosti, pfi
akci (nebo podilu na jejich organizaci a fizeni). Vedle fady kulturnich,  nichz povéfuje zaky organi-
. o . - v . TSP, zaci (spoluorganizaci) pohy-
hudebnich a jinych akei to byly predevsim akce sportovni a turistické. et cinnosti (her, soutesi,

Spontanni radost mlad3ich Zaka z Cinnosti pfipravenych starSimi byla ~ zavodu, a jinych sportovnich

.. L. o o . B . akci), aby sami zvladali jejich
pro Zaky gymndzia (podle jejich vyjadreni) ,velkou odménou”, kterdse  pripravu a organizaci.
Casto stavala namétem ¢lankd a glos ve Skolnim rozhlase, ¢asopise,

v pracich zak gymnazia.

PFiprava turistické akce

Ddikladné a petlivé rozvaZzeni akce a ziskani co nejvétSiho mnozstvi
informaci je pfedpokladem pro zvlddnuti takové akce. Jde sice o situ-
aci vychdzejici z TV, ale z velké ¢asti se realizuje i v rdmci jinych pred-
mét( (Vkz, €, ICT, Z, D atd.), nejlep3im feSenim je konkrétni projekt.

Prvni spole¢nou Gvahou Z4k je, co, kdy a jak by se mélo pfipravit.
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Z4ci si ujashiuji:

e Projaky rocnik akci pripravuji? Jak dlouhou cestu Zdci dané-
ho rocniku zviagdnou?

*  Pdjde jen o turistiku a drobné pohybové hry, nebo i o po-
zndvaci ¢innost?

e Jak daleko od Skoly akci usporddaji (do 10 km, 30 km, ddle)?
V jaké lokalité?

e Jak si rozdéli alohy? Kdo bude zajist'ovat:
e celkovy scéndr programu a casovy harmonogram
e informace o dopravé
¢ informace o stravovdni, moZnosti ziskat pitnou vodu
¢ informace o profilu a délce trati, predpokiddaném poca-

si, nebezpecnych mistech

e informace o cendch za dopravu, vystavy atd.
e informace o potrebném materidlu?

e Kdo bude zajist'ovat zdravotni sluzbu? Jak budeme akci
dokumentovat? Atd.

Odpovédi na tyto zakladni otdzky dovoluji rozvrhnout cely postup
a koordinaci pripravnych praci. Nékteré informace mohou pfipravo-
vat jednotlivci, jiné mensi skupiny. OsvédCuje se stanovit si pribézné
schlizky ,pfipravného” tymu, aby bylo mozné kontrolovat, co uzZ je pfi-
praveno a co ne, kde jsou je$té nedotazené Ukoly, pfipadné problémy,
které Zaci nedokdZou sami fesit.

Osvédcilo se po Uvodni dohodé o konkrétnim pojeti akce navstivit
Zaky, pro které je akce pripravovana, informovat je a ziskat jeSté
ndméty na to, co by na akci radi zaZili. Zaci se tak mohou predem tésit.
Nékdy je vSak vhodnéjsi nerozebirat pfipravovanou cestu a nabidnout
mladSim aZ ,hotovou akci”.

V jinych vyucovacich predmétech je vhodné sbirat informace o histo-
rii, kultufe, geografickych a jinych aspektech dané lokality, z nichz je
mozné vybirat zajimavosti pro pouceni mladsich Zakd, pro hry, kvizy
atd.

Vhodné je v ramci C) a VV pfipravit propaga¢ni texty, pozvanky, infor-
mace pro rodi¢e mladSich zakd atd.

Na sebrdni zakladnich informaci musi navazovat samotna pfiprava

a organizace akce, opét je tfeba zodpovidat fadu otazek, nebo na né
Zaky navést, pokud si je sami nekladou:
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e Kolik lidi potfebujeme na zajisténi akce pfimo v terénu?

e Co konkrétné budou zajist'ovat? Jaké role kdo bude zastd-
vat? Co budeme délat nové?

¢ Kde budeme rozmisténi? Prijezd do lokality, odjezd.

»  Jaky materidl, pomiicky, sportovni ndcini budeme potrebo-
vat? Kdo ho zdjisti? Co nemdme, co musime sehnat, vyro-
bit?

Pfed pripravenou akci je vhodné ji rliznym zplsobem propagovat
- ndvstéva mladsich Zakd, pozvanka pro rodice, informace na webu,
ve Skolnim rozhlase zakladni Skoly atd.

Osvédcila se i kratka beseda starSich a mladSich Zakd, kde jim starsi
vysvétli, ,co je Cekd” - kam a jak pojedou, co si maji vzit s sebou, jak se
obléci atd. - a zodpovédi otazky mladSich.

Po skonteni je vhodné celou akci vyhodnotit a ziskat zpétnou vazbu
mezi sebou a vytvorit si spole¢nou dokumentaci pfipravy i realizace
(portfolio, fotokniha aj.), ktera by mohla slouzit jako podklad pro dal3i
podobné akce:

e Jak se podarilo akci zajistit a propagovat?

e Kde byly problémy? jaké? Jak byly feSeny?

e  (Coje tieba pristé zajistit Iépe?

e Jaké jsou ohlasy? Atd.

Vhodné je ziskat zpétnou vazbu i od mladSich Zakd - pfimé setkani
nebo pisemné nazory Zakd atd.

Navrhy pro hodnoceni Zzaki

Vede Z&ky k vyhodnocovani
pribéhu a vysledkt akce

a k formulaci doporuceni pro
dal3i podobnou ¢innost, aby
se pristé vyvarovali nesprav-
ného feseni.

Vede Zdky k vyhodnocovani
priibéhu a vysledkt akce

a k formulaci doporuceni pro
dal3i podobnou ¢innost, aby
se priSté vyvarovali nesprav-
ného feSeni.

Z hlediska hodnoceni ocekdvaného vystupu a kli€ovych kompetenci Ize hodnotit, zda (se) Zak:
. aktivné podili (¢astecné podili, nepodili) na ziskani informaci potfebnych pro organizaci dané

akce (tykd se hodnoceni kompetence k uceni, hladin 1.15, 1.16)

. aktivné zapojuje (¢astecné zapojuje, nezapojuje) do pripravy a realizace akce (tykd se hod-

noceni kompetence k feseni problémd, hladin 2.13, 2.15, 2.18)

¢ dohodne bez problém( (¢astecné se dohodne, nedohodne se) na své roli, Ukolech, které ma
plnit pfi zajiSténi a realizaci akce (tykd se hodnoceni kompetence komunikativni, hladiny

3.1)

. uplatriuje (Castecné uplatriuje, neuplatiiuje) pratelsky vztah k Zakam partnerské sSkoly (spa-

dalo by do oblasti kompetence socidlni a persondini).
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Zavér

PfedloZena vyukova situace je ukazkou skutecné komplexni cinnosti, kterd v sobé zahrnuje
fadu konkrétnich oborovych dovednosti (nejen z TV, ale i jinych pfedmét() i dovednosti obecnych
(kompetencnich). Situace se da podle potfeby modifikovat a pfendset do dalSich sportovnich
i nesportovnich Cinnosti Skoly, které téZi ze spoluprace starSich a mladsich Zakd. K podobnym
akcim je vhodné vyuZit projekt(, kurzd ¢i jinych dlouhodobéjSich forem vyuky, které umozniuji
del3i soustfedéni na konkrétni akol.

Smyslem je, aby si Zaci nékteré organizacni zkuSenosti a ndvyky prenaseli do dalSiho Zivota
a dokazali je uplatnit pfi akcich v rodiné, na pracovisti, s prateli atd.
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